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投资要点：

 全国经济运行情况：2026 年前三季度国内生产总值（GDP）为

1071071亿元，按不变价格计算，同比增长 4.6%，仍处于全年 4.5%-
5%的目标区间内。分产业看，第二产业低位修复，第三产业仍为主

要贡献。细分指标看，前三季度全国规模以上工业增加值同比增长

5.3%，社会消费品零售总额同比增长 1.1%，固定资产投资（不含

农户）同比下降 7.2%，进出口同比增长 18.8%。总体而言，前三季

度经济总量增速在外部环境复杂、内需仍偏弱的背景下，仍较二季

度有所回升，为全年完成经济目标奠定坚实基础。结构上看，产业

升级与强劲外需共同托底经济韧性，此前偏弱的社会消费也出现企

稳迹象，但投资、地产仍较低迷，整体延续“K型分化”格局。接

下来经济修复进度更多在于内需表现：一方面，随着 8000 亿元新

型政策性金融工具落地和六张网”建设落实，投资端有望得到一定

拉动；另一方面，9月出台的《金融支持服务业扩能提质政策》有

望继续加强服务消费对内需提振，四季度仍有增长空间。

 河南省经济运行情况：2026年前三季度，全省实现地区生产总值

（GDP）51899.32亿元，按不变价格计算，同比增长 5.0%，经济

运行总体平稳，持续维持在目标范围。细分指标看，前三季度全省

规上工业增加值同比增长 7.5%，社会消费品零售总额同比增长

2.5%，固定资产投资同比下降 3.2%，外贸进出口总值同比增长

26.7%。总体而言，前三季度河南省经济总量平稳增长，主要经济

指标增速好于全国平均，装备制造、高技术制造业持续壮大，为全

省经济注入新增长动能。但结构上来看，供强需弱格局尚未明显改

观，消费与投资修复仍有压力，新兴产业尚不足以完全对冲传统产

业下行压力，新旧动能的转换仍需持续深化。

 河南省 18 地市经济运行情况：从静态数据观察，1-8月河南省有 8
个城市工业生产超过全省平均水平，其中郑州市和济源市分别以

13.4%和 10.4%的增速遥遥领先；有超八成的城市社零增速超过或

持平全省平均水平，一半城市社零增速落在 2.5%-3.0%区间，其中

许昌市社零增速最高、录得 3.8%；投资方面，1-8月有三分之二的

城市固投增速优于全省平均水平，许昌市和信阳市固投增速并列首

位。从动态数据观察，1-8月河南省近三分之一的城市工业生产实

现正增长，洛阳市和焦作市增势最好；过半城市社零增速持平前值，

三门峡是唯一社零有所加快的城市；六成城市投资增速下滑，而平

顶山市固投增速实现逆势增长。

风险提示：1.海外政策变动的风险；2.政策落实进度不及预期的风险；

3.内需修复进度不及预期的风险。
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1. 全国经济运行情况

1.1. 总体经济运行情况

经济企稳修复，新质生产力培育加快。2026 年 10 月 19 日，国家统计局公布 2026 年前三

季度国民经济运行数据。初步核算，前三季度我国国内生产总值（GDP）为 1071071 亿元，按

不变价格计算，同比增长 4.6%，仍处于全年 4.5%-5%的目标区间内。分季度看，一季度 GDP 同

比增长 5.0%，二季度增长 4.3%，三季度增长 4.5%，三季度较二季度回升 0.2 个百分点，扭转

了逐季走弱的态势。

图 1：2025-2026 年中国 GDP 累计值（亿元）及增速（%） 图 2：2025-2026 年中国 GDP 分季度同比增速（%）

资料来源：Wind，中原证券研究所 资料来源：Wind，中原证券研究所

分产业看，第二产业低位修复，第三产业仍为主要贡献。前三季度第一产业增加值 58994

亿元，同比增长 3.7%；第二产业增加值 383822 亿元，同比增长 3.8%；第三产业增加值

628255 亿元，同比增长 5.2%，三次产业对经济增长的贡献率分别为 4.6%、29.1%、66.3%。第

三产业在规模与增速上都保持领先，是促进经济平稳增长的稳定支撑，其中租赁和商务服务

业、信息技术服务业都达到 10%以上增速，表明现代服务业如数字经济、企业服务等对服务业

韧性支撑较强。

第二产业增速边际改善是经济增速回升的主要原因。前三季度一二三产业增速分别较上年

-0.1pct、+0.4pct、+0.1pct，第二产业在工业生产的拉动下触底回升。同时，前三季度第一

产业增速较为稳定，充分发挥稳底盘的作用。
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图 3：2025-2026 年三次产业增加值累计同比（%） 图 4：2025-2026 年中国 GDP 累计同比贡献率（%）

资料来源：Wind，中原证券研究所 资料来源：Wind，中原证券研究所

1.2. 生产端

从生产端看，2026 年前三季度全国规模以上工业增加值增速录得 5.3%，保持较快增长态

势。分季度看，一二三季度规上工业增加值增速分别录得 5.7%、5.3%和 5.5%，呈现先抑后扬

态势，表明工业生产韧性较强。

三季度全国工业生产逐步回升主要有两方面原因：一是装备制造业占比持续提升推高工业

增长中枢，三季度规模以上装备制造业增加值同比增长 11.8%，增速较二季度加快 2.1 个百分

点，其中 8 个行业增加值全部实现增长：二是 AI 产业链需求旺盛带动相关出口、投资保持强

劲，进而拉动工业生产持续扩张，二季度起工业企业出口交货值增速持续维持在 10.0%以上，

9 月当月达到 17.0%，为近五年新高，外需对工业增长的拉动作用较强；同时，前三季度计算

机、通信和其他电子设备制造业投资同比增长 9.6%，对 AI 算力设备、基础设施的投资扩张进

一步转化为工业产出增量。

从价的角度观察，2026 年前三季度 PPI 同比上涨 2.3%，9 月当月 PPI 同比上涨 5.0%。分

月看，今年以来 PPI 同比呈现波动上涨趋势，一方面是国际地缘政治冲突反复变化导致原油价

格波动较大，另一方面是人工智能、算电协同等领域加快发展带动部分行业需求增加、价格上

涨。

从利的角度观察，1-9 月规上工业企业实现营业收入 106.21 万亿元，同比增长 6.6%；规

上工业企业实现利润总额 60337.4 亿元，同比增长 15.5%，主要系以高技术制造业为代表的新

动能积聚壮大，带动规模以上工业企业利润保持较快增长。

从结构角度观察，2026 年前三季度采矿业、制造业和电热燃水生产业分别同比增长

2.0%、5.7%和 5.4%，制造业生产稳中有进，是工业增长重要引擎。分工业行业看呈现三大特

征：一是新动能对工业经济增长的贡献不断增强，前三季度以高技术制造业、数字产品制造业

等为代表的新动能领域以两成多的增加值占比，贡献了超五成的工业增长；二是电子与 AI 产

业链表现强劲，前三季度集成电路制造、电子专用材料制造、电子工业专用设备制造等行业增

加值分别增长 79.2%、29.0%、28.0%，工业机器人、集成电路、光纤、传感器等产品产量分别
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增长 29.1%、23.3%、18.6%、16.4%；三是传统内需链条仍明显偏弱，前三季度黑色金属加工

业、非金属矿物制品业、汽车制造业等行业增加值增速分别录得 1.7%、-2.9%、7.3%，较二季

度继续下降。

表 1：2025-2026 年工业生产主要指标变化（%）

2026-09 2026-06 2026-03 2025-12 2025-09

量

规模以上工业增加值:当月同比 5.5 5.3 5.7 5.2 6.5

规模以上工业增加值:累计同比 5.3 5.4 6.1 5.9 6.2

出口交货值:当月同比 10.7 9.7 7.1 2.2 3.8

价

PPI:当月同比 5.0 4.1 0.5 -1.9 -2.3

利

营业收入:累计同比 - 6.5 5.0 1.1 2.4

利润总额:当月同比 - 15.1 15.8 5.3 21.6

利润总额:累计同比 - 18.7 15.5 0.6 3.2

资料来源：国家统计局，Wind，中原证券研究所

1.3. 消费端

从消费端看，2026 年前三季度，社会消费品零售总额 370001 亿元，同比增长 1.1%。今年

以来社零增速持续下行，在 5 月甚至一度转负，随后又自低位缓慢修复，9 月当月社零总额同

比增速为 1.1%，较 8月大幅回升 0.7 个百分点，但企稳迹象仍不稳固。

从驱动因素看，9月改善主要来自两方面：一方面是今年中秋假期由上年的 10 月前移至

今年 9 月，对餐饮、出游及礼赠类消费形成同比抬升；二是在地缘政治冲突缓和、电子新品发

布等因素的影响下，石油制品、通讯器材等品类迎来一定支撑。

从结构上看，服务消费强于商品消费。前三季度社会消费商品和服务零售总额同比增长

2.6%，其中服务零售额增长 5.0%，商品零售额增长 1.0%，服务消费比商品消费快 4.0 个百分

点。服务零售额中通讯信息服务、旅游咨询租赁、文体休闲等领域增长较快，说明居民消费需

求正在向体验型、场景型、服务型迁移；商品零售额则主要依靠基本生活类和部分升级类商品

销售，如前三季度限额以上单位粮油食品类、通讯器材类、文化办公用品类商品零售额同比分

别增长 6.8%、18.1%、6.2%。

表 2：2026 年前三季度各消费品类增速（%）

前三季度 上半年 变化

社会消费品零售总额 1.1 1.3 -0.2

社会消费商品和服务零售总额 2.6 2.7 -0.1

服务零售 5.0 5.3 -0.3

商品零售 1.0 1.1 -0.1

粮油、食品类 6.8 7.4 -0.6

饮料类 5.4 6.0 -0.6

烟酒类 12.6 13.2 -0.6

服装鞋帽针纺织品类 4.6 6.7 -2.1
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化妆品类 6.1 6.3 -0.2

金银珠宝类 -2.4 1.9 -4.3

日用品类 3.8 4.4 -0.6

体育、娱乐用品类 -3.4 -2.4 -1.0

家用电器和音像器材类 -4.9 -7.4 2.5

中西药品类 4 3.3 0.7

文化办公用品类 6.2 5.8 0.4

家具类 -4.7 -3.7 -1.0

通讯器材类 18.1 14.4 3.7

石油及制品类 -5.5 -5.7 0.2

建筑及装潢材料类 -9.7 -8.8 -0.9

汽车类 -14.9 -12.6 -2.3

资料来源：国家统计局，Wind，中原证券研究所

1.4. 投资端

2026 年前三季度全国固定资产投资（不含农户）334115 亿元，同比下降 7.2%，与 1-8 月

份持平。其中基础设施投资、制造业投资、房地产开发投资分别录得-4.2%、-2.1%和-20.6%。

前三季度基础设施建设投资增速持续下滑，最终录得-4.2%。基建投资的趋势性回落主要

原因在于财政资金向实物工作量的转化效率偏低，根据企业预警通数据，截至 9 月 27 日，年

内地方政府发行的新增专项债券规模超 3.36 万亿元，已完成全年 4.4 万亿元额度的 70%以

上，但基建投资三大分项仍普遍在负增长区间，表明资金未充分转化为实物工作量。

结构上来看，“六张网”等重大工程项目投资较快增长。前三季度互联网和相关服务业投

资同比增长 46.7%、航空运输业投资增长 13.8%、水上运输业投资增长 13.5%，基建投资在

“六张网”建设领域表现较好。

图 5：2025-2026 年全国固定资产投资同比增速（%） 图 6：2025-2026 年基础设施建设投资同比增速（%）

资料来源：国家统计局，Wind，中原证券研究所 资料来源：国家统计局，Wind，中原证券研究所

前三季度制造业投资增速为-2.1%，较前值收窄 0.2个百分点，是固投三大分项中唯一出

现边际改善的类别。细分领域看，高技术产业投资拉动作用较强而传统行业投资形成拖累，前

三季度高技术制造业投资同比增长 4.0%，高技术服务业投资同比增长 6.6%，其中航空航天及
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运输设备制造业，计算机等电子设备制造业分别同比增长 15.8%、9.6%，与人工智能等新产业

密切相关的信息服务业投资增长 20.2%。

表 3：2026 年制造业各细分产业投资增速（%）

1-9 月 1-6 月 变化

黑色金属冶炼及压延加工业 -8.9 -4.9 -4.0

有色金属冶炼及压延加工业 -5.1 -4.1 -1.0

通用设备制造业 1.1 1.9 -0.8

专用设备制造业 -8.9 -8.6 -0.3

汽车制造业 -6.3 -4.2 -2.1

铁路、船舶、航空航天和其他运输设备制造业 15.8 24.7 -8.9

电气机械及器材制造业 1.2 1.2 0.0

计算机、通信和其他电子设备制造业 9.6 6.5 3.1

农副食品加工业 -2.5 -1.9 -0.6

食品制造业 -10.3 -8.1 -2.2

纺织业 4.2 9.4 -5.2

家具制造业 -15.7 -16.9 1.2

造纸及纸制品业 3.9 6.2 -2.3

文教、工美、体育和娱乐用品制造业 -10.5 -8.1 -2.4

医药制造业 -8.1 -9.2 1.1

资料来源：国家统计局，Wind，中原证券研究所

房地产市场主要指标仍在筑底。2026 年前三季度房地产开发投资同比下降 20.6%，较上半

年跌幅加深 2.6 个百分点；商品房销售面积和销售额分别录得-13.2%和-13.9%，仍保持下降趋

势；房地产开发企业到位资金同比下降 21.6%，无论是外部融资还是销售回款均未明显恢复。

但同时，库存端展现向好变化，9月末新建商品房待售面积同比下降 1.5%，其中待售 3年以

下面积下降 5.0%，表明房地产去库进度较有成效。

表 4：2026 年前三季度房地产相关指标累计同比（%）

1-9 月 1-6 月 变化

开工端

房地产开发投资完成额 -20.6 -18.0 -2.6

房屋新开工面积 -24.9 -23.4 -1.5

房地产开发企业房屋施工面积 -12.8 -12.5 -0.3

竣工端

房屋竣工面积 -25.1 -23.7 -1.4

资金端

房地产开发企业到位资金 -21.6 -20.2 -1.4

其中：国内贷款 -33.1 -31.7 -1.4

其中：个人按揭贷款 -22.1 -24.9 2.8

销售端

商品房销售面积 -13.2 -11.6 -1.6

商品房销售额 -13.9 -13.6 -0.3

库存端

新建商品房待售面积当月同比 -1.5 -0.9 -0.6
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其中：待售 3 年以下面积 -5.0 -3.5 -1.5

资料来源：国家统计局，Wind，中原证券研究所

1.5. 外贸端

从外贸端看，2026 年前三季度我国货物贸易进出口总值达 39.94 万亿元，同比增长

18.8%。其中出口 23.2 万亿元，增长 16.4%，进口 16.74 万亿元，增长 22.3%。分季度看，一

季度进出口金额同比增长 15.3%，上半年增长 16.9%，前三季度增长 18.8%，季度节奏持续抬

升，外贸韧性在年内持续强化。

从商品结构看，装备制造业成为拉动出口增长的核心力量，贡献接近九成出口增量。其中

高技术与 AI 链条继续高景气，前三季度集成电路出口同比增长 99.1%，自动数据处理设备及

零部件出口同比增长 48.1%，AI 相关产品对出口的拉动仍居核心位置。同时，劳动密集型产品

如服装、家具、玩具等产品出口也同步改善，呈现量价共振特征。

图 7：2025-2026年全国进出口总值（万亿元）及增速（%） 图 8：2026 年前三季度主要商品出口增速（%）

资料来源：海关总署，中原证券研究所 资料来源：海关总署，中原证券研究所

1.6. 小结

总体来看，2026年三季度经济总量增速在外部环境复杂、内需仍偏弱的背景下，仍较二

季度有所回升，为全年完成经济目标奠定坚实基础。结构上看，产业升级与强劲外需共同托底

经济韧性，此前偏弱的社会消费也出现企稳迹象，但投资、地产仍较低迷，整体延续“K型分

化”格局。接下来经济修复进度更多在于内需表现：一方面，随着 8000亿元新型政策性金融

工具落地和六张网”建设落实，投资端有望得到一定拉动；另一方面，9月出台的《金融支持

服务业扩能提质政策》有望继续加强服务消费对内需提振，四季度仍有增长空间。

2. 河南省经济运行情况

2.1. 总体经济运行情况

2026 年前三季度，河南省工业夯实且动能向新，经济指标平稳向好。2026年 10月 21

日，河南省统计局公布 2026 年前三季度河南省经济运行数据。经核算，前三季度全省地区生

产总值（GDP）51899.32亿元，按不变价格计算，同比增长 5.0%，经济运行总体平稳，持
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续维持在目标范围。

分产业看，一二产业增速回落，第三产业贡献较多。前三季度第一产业增加值 4055.96

亿元，同比增长 3.8%，一产根基持续筑牢；第二产业增加值 20037.17亿元，同比增长

5.1%，其中制造业压舱石作用凸显，增加值占 GDP的比重达 27%以上，对经济增长的贡献

率达到 40%以上；第三产业增加值 27806.18亿元，同比增长 5.1%，拉动经济增长 2.8个百

分点，其中租赁和商务服务业，居民服务、修理和其他服务业合计拉动经济增长 0.7个百分

点。

图 9：2024-2026 年河南 GDP（亿元）及增速（%） 图 10：2025-2026 年河南三产结构变化（%）

资料来源：Wind，中原证券研究所 资料来源：Wind，中原证券研究所

2.2. 生产端

从生产端看，2026年规模以上工业增加值同比增长 7.5%，高于全国 2.2个百分点，保持

较快增长态势。

结构上来看，今年以来制造业对工业增长的贡献率持续保持在九成以上，装备制造业和高

技术制造业是主要带动力量。一方面，前三季度全省规模以上装备制造业增加值同比增长

16.8%，对全部规模以上工业增长的贡献率达 61.4%，其中电子、电气、通用设备、汽车等行

业表现较好，分别达到 29.1%、20.4%、16.4%、11.3%；另一方面，前三季度全省规上高技

术制造业增加值同比增长 28.4%，规上战略性新兴产业增加值同比增长 12.8%，新质生产力

加快形成，其中半导体器件专用设备制造、电子元器件及机电组件设备制造、电容器及其配套

设备制造等人工智能相关行业增加值分别增长 20.6%、10.1%、17.8%。

从供需看，2026年 9月份河南省规上工业企业产品销售率为 96.7%，内需保持稳定。9

月当月工业企业出口交货值同比增长 15.9%，前三季度累计增长 30.3%，出口持续景气带动

工业生产高位增长。

表 5：2025-2026 年各季度河南省工业生产主要指标变化（%）

2026-09 2026-062026-03 2025-12 2025-09 2025-06 2025-03

产值

规模以上工业增加值:当月同比 6.8 7.8 8.1 7.9 7.8 8.2 8.2
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规模以上工业增加值:累计同比 7.5 8.1 7.9 8.4 8.4 8.4 8.8

结构

采矿业：当月同比 1.3 3.1 4.1 4.8 3.5 5.2 10.8

制造业：当月同比 9.6 10.1 9.7 9.9 10.1 10.0 8.9

电热燃水供应业：当月同比 -1.9 -4.2 0.2 0.5 6.3 -1.2 0.5

供需

规上工业企业产品销售率 96.7 97.1 94.8 97.0 96.4 96.1 92.9

出口交货值:当月同比 15.9 45.6 29.2 20.8 24.9 14.1 31.4

资料来源：河南省统计局，中原证券研究所

2.3. 消费端

从消费端看，2026年社会消费品零售总额 21581.62亿元，同比增长 2.5%、高于全国

1.4个百分点。结构上看呈现两方面特点：一是基本生活类消费平稳向好，刚需消费基本面稳

固。前三季度全省限额以上日用品类、粮油食品类、饮料类商品零售额分别增长 13.7%、

11.9%、6.9%；二是以旧换新商品增势较好，前三季度全省限额以上文化办公用品类、通讯

器材类、家用电器和音像器材类商品零售额同比分别增长 45.6%、26.1%、5.0%。

表 6：2026 年前三季度河南省各消费品类增速（%）

前三季度 上半年 变化

社会消费品零售总额 2.5 2.7 -0.1

餐饮收入 -2.0 0.1 -3.4

商品零售 0.9 1.3 -2.0

粮油、食品类 11.9 13.2 -1.8

饮料类 6.9 9.0 -3.3

烟酒类 4.7 6.6 -1.2

服装鞋帽针纺织品类 -2.4 -2.1 -2.9

化妆品类 0.9 8.3 -1.0

金银珠宝类 0.1 1.8 -1.0

日用品类 13.7 18.9 -4.1

家用电器和音像器材类 5.0 -0.6 -5.3

中西药品类 4.6 3.6 -0.6

文化办公用品类 45.6 32.9 7.5

家具类 -7.9 -3.2 1.8

通讯器材类 26.1 20.6 -7.3

石油及制品类 -4.8 -6.1 -1.5

汽车类 -8.1 -6.2 -0.8

建筑及装潢材料类 -15.2 -13.1 -5.3

资料来源：河南省统计局，中原证券研究所

2.4. 投资端

从投资端看，2026年前三季度，全省固定资产投资同比下降 3.2%，降幅小于全国 4.0个

百分点。

其中基础设施投资下降 7.7%，降幅大于全国 3.5个百分点，结构上看与全国一致，“六
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张网”设施不断完善，前三季度航空运输业投资增长 1.7倍，水上运输业投资增长 93.3%，铁

路运输业投资增长 83.8%，信息传输业投资增长 19.2%。

工业投资增长 4.1%，拉动固定资产投资增长 1.6个百分点，主要受新兴产业和主导产业

投资支撑得以维持韧性。前三季度全省高技术产业投资同比增长 13.8%，全省重点产业链群

投资同比增长 5.4%，其中高技术制造业投资增长 13.2%，新能源汽车、智能传感器和半导

体、先进工程机械、冷链食品产业链投资分别增长 29.8%、23.5%、19.9%和 18.0%。

房地产市场出现企稳迹象。前三季度房地产开发投资同比下降 12.2%，基本持平上半

年；同期新建商品房销售面积、新建商品房销售额、房地产开发企业到位资金分别录得-

9.4%、-11.9%和-17.2%，虽然仍为同比负增长但降幅已有明显收窄，河南省房地产市场相较

全国跌幅更缓、韧性更强。

表 7：2026 年前三季度河南省固定资产投资及细分项指标累计同比（%）

1-9 月 1-6 月 变化

固定资产投资 -3.2 0.3 -3.5

基础设施建设投资（不含电热燃水） -7.7 -2.7 -5.0

工业投资 4.1 4.8 -0.7

制造业投资 4.9 6.5 -1.6

房地产开发投资完成额 -12.2 -12.3 0.1

新建商品房销售面积 -9.4 -8.0 -1.4

新建商品房销售额 -11.9 -11.9 0.0

房地产开发企业到位资金 -17.2 -16.0 -1.2

资料来源：河南省统计局，中原证券研究所

2.5. 外贸端

从外贸端看，2026年前三季度河南省货物进出口总值 8168.4亿元，历史同期首次突破

8000亿元，居全国第 10、中部第 2位；进出口总值同比增长 26.7%、高于全国 7.9个百分

点。其中出口 4885.5亿元，增长 15.7%；进口 3282.9亿元，增长 47.6%。

从外贸主体看，前三季度河南省对美进出口增速虽有下降但仍位于前列、增速达到

49.3%，同时对新兴市场拉美、非洲、中亚五国进出口也增长较快，分别增长 16.1%、

21.5%、10.1%。从外贸品类看，高技术、高附加值产品表现亮眼，集成电路、自动数据处理

设备及其零部件、通用机械设备出口增速分别达到 512.7%、91.6%、26.8%；同时劳动密集

型产业出口较全国表现更为突出，前三季度家用电器、灯具照明装置及其零件出口增速高达

202.8%、60.0%，玩具出口增速较上半年大幅增加 21.7个百分点。
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图 11：2025-2026 年全国和河南进出口总值同比增速（%） 图 12：2026 年前三季度河南省主要商品出口增速（%）

资料来源：海关总署，郑州海关，中原证券研究所 资料来源：郑州海关，中原证券研究所

2.6. 小结

总体来看，2026年前三季度河南省经济总量平稳增长，主要经济指标增速好于全国平

均，装备制造、高技术制造业持续壮大，为全省经济注入新增长动能。但结构上来看，供强需

弱格局尚未明显改观，消费与投资修复仍有压力，新兴产业尚不足以完全对冲传统产业下行压

力，新旧动能的转换仍需持续深化。

3. 河南省 18地市经济运行情况

从静态数据观察，工业生产方面，1-8月河南省有 8个城市工业生产超过或持平全省平均

水平，其中郑州市和济源市分别以 13.4%和 10.4%的增速遥遥领先，漯河市和濮阳市分别以

8.4%和 8.1%的增速位列三四；消费方面，1-8月有超八成的城市社零增速超过或持平全省平

均水平，一半城市社零增速落在 2.5%-3.0%区间，其中许昌市社零增速最高、录得 3.8%；投

资方面，1-8月有三分之二的城市固投增速优于全省平均水平，其中许昌市和信阳市固投增速

为 3.0%，并列首位。

从动态数据观察，工业方面，1-8月河南省近三分之一的城市工业生产实现正增长，其中

洛阳市和焦作市增势最好、较前值加快 0.4个百分点，另外周口、信阳和郑州工业增速也有小

幅提升；消费方面，1-8月全省过半城市社零增速持平前值，三分之一的城市较前值微降 0.1

个百分点，其中三门峡市是唯一社零有所加快的城市；投资方面，1-8月六成城市投资增速下

滑，而平顶山市固投增速逆势增长，固投增速较前值大幅提高 4.1个百分点并实现由负转正，

同期洛阳、周口、驻马店和郑州的固投增速也有小幅提升。

表 8：2026 年 8 月河南省各地市主要经济指标

规上工业增加值同比（%） 社会消费品零售总额同比（%） 固定资产投资同比（%）

1-8 月 1-7 月 1-8 月 1-7 月 1-8 月 1-7 月

河南省 7.5 7.5 2.5 2.6 -1.5 -1.1

郑州 13.4 13.3 2.5 2.6 -4.7 -4.8

洛阳 7.7 7.3 2.7 2.7 -3.6 -4.6
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南阳 7.5 7.7 2.9 2.9 2.5 3.5

周口 5.3 5.0 3.2 3.2 -3.8 -4.2

新乡 4.5 4.7 3.1 3.1 1.7 2.6

许昌 6.8 7.0 3.8 3.9 3.0 3.6

驻马店 7.1 7.1 1.6 1.7 -2.6 -2.8

商丘 7.4 7.4 3.0 3.0 2.0 3.0

信阳 5.0 4.8 2.7 2.7 3.0 3.6

平顶山 4.3 5.3 -4.1 -2.8 2.3 -1.8

开封 - - - - - -

安阳 2.2 3.0 2.8 2.8 -0.8 -0.3

焦作 7.5 7.1 2.5 2.5 2.9 3.8

濮阳 8.1 8.2 2.6 2.6 1.0 2.5

漯河 8.4 8.5 3.1 3.2 2.9 3.5

三门峡 7.1 7.4 3.4 3.3 - 3.5

鹤壁 7.8 8.3 2.9 2.9 1.6 2.0

济源 10.4 11.8 3.3 3.4 1.1 2.3

资料来源：各市统计局，中原证券研究所

4. 风险提示

1.海外政策变动的风险；

2.政策落实进度不及预期的风险；

3.内需修复进度不及预期的风险。
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行业投资评级
强于大市：未来 6个月内行业指数相对沪深 300指数涨幅 10％以上；

同步大市：未来 6个月内行业指数相对沪深 300指数涨幅-10％至 10％之间；

弱于大市：未来 6个月内行业指数相对沪深 300指数跌幅 10％以上。

公司投资评级
买入： 未来 6个月内公司相对沪深 300指数涨幅 15％以上；

增持： 未来 6个月内公司相对沪深 300指数涨幅 5％至 15％；

谨慎增持：未来 6个月内公司相对沪深 300指数涨幅-10％至 5％；

减持： 未来 6个月内公司相对沪深 300指数涨幅-15％至-10％；

卖出： 未来 6个月内公司相对沪深 300指数跌幅 15％以上。
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