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发言人1   00:02
好，各位投资者朋友们，大家下午好，欢迎收看今天的资深投顾说当然今天就我一个人，季景慈老师是有事，临时请假。这盘面不得了不得了对吧？我们这个标题？起早了，低开高走是吧，确实也低开高走了。但是下午的时候，这个盘面是不尽人意对吧？很多投资朋友希望这次不一样，但是好像结果还是一样，对吧？

发言人1   00:42
临近收盘的时候，我们看到这个盘面虽然说有一些动静，但是空方力量很强大，整个市场这个状态，难以逆转。所以说目前的一个盘面的状态，大家也看到了，所见即所，现在怎么办呢？其实也没有什么更好的方法，其实该讲的我们也之前也都跟大家去讲过了。事后我们再去去讨论哪些原因导致下跌，各种原因之前我们也看到我们的监管层也说过，这个超预期的，多重的输入性的风险，再叠加全球地缘的扰动，再加上这个市场趋势走弱等各个方面的原因但现在去找原因，似乎好像也没什么特别大的作用，对吧。嗯市场，大家看到的状态就是这样子的，今天没想到双创再创新低，前两天我们在调侃说的，科创50打了个样，先创了一个调整以来的一个新低。没想到的是啊，今天我们看到创业板也跟上了，对吧，创业板也是创了调整以来的新低，深成指也是创了调整以来的一个新低。

发言人1   02:04
现在就看看300指数，300指数今天还到目前为止还算比较硬气的，还没有创调整以来的新低。大盘指数上证指数，上证指数到目前为止来讲的话，也还没有创调整以来的新低。不过双创已经开了个头，打了个样，双双对，纷纷的继续创调整以来的新低。但希望这个市场能够有一些超跌反弹的一个行情，但是迟迟等不到，而且我们拓展朋友越想等反弹，反而越陷越深。目前就是我们投资朋友面临的一个最典型的一个现状。其实今天我们看了一下，因为外围市场确实表现的也比较的弱。昨天美股是调整的，今天的日韩也是调整的，但日韩寒到午后稍微还有一些回升，对吧？我们因为早盘回升过了，所以午后就开始回到一个正常正常化的一个状态，继续调整，继续创新低其实我们今天调整的力度应该比日韩调整力度还要大，更不用说比美股了，对吧，比美股也大。

发言人1   03:22
关键问题，我们看到这一轮的，我们的一个市场的一个整体的一个调整力度太深了。从我们看到这个科创50从1700点出头一点点，调到1100多点，这个短短的一个月时间吧，就从九月底一直调到10月对吧？一整月基本上都是在调整的。你算算这个差不多有600点了，对吧，接近600点了，600点你算算有多少？

发言人1   03:54
30%多了，30%多了对吧，大家也可以看一下，就从高点下来，这一轮的调整的幅度，基本上已经是超过30%了，对吧？高到低今天又说几乎收了一个光脚的，这个大阴线，你看科创50跌幅超过5%，创业板对吧？今天跌幅也不小，创业板也跌了四个点，对吧？也是光脚的，也是光脚的，也是创新低的。而且今天还有一点放量下跌，放量杀跌。成交方面今天稍微有一些放量，但是这个放量并不是我们所期盼的放量反弹，而是放量杀跌，有点踩踏，有点市场情绪面的一个恐慌的情绪加剧。同时来讲话短期的流动性方面，这个似乎好像也是接受大考。

发言人1   04:54
你看成交，其实就放了1100亿的量，今天我们看到创业板和科创，就跌这么大的一个幅度。以前大家可能会想2万亿2万多亿，也不会跌这么多，现在1.1万多亿，成交也没有了。然后量也整体来讲量是缩下来，但是市场的一个止跌没有出现。好，这是目前整个一个市场情况。

发言人1   05:22
今天盘面上来讲的话，主杀的还是科技，大家看到吧，主杀科技，今天是软科技，也受到昨天外围市场的一个影响。像这个谷歌对吧，像这个盘后的这个英特尔、亚马逊是吧，这些这些软科技大幅的一个调整。但是大家有没有注意到美股这些软科技都是在历史的高位上调整的，是不是？

发言人1   05:50
跟我们的软科技不一样，我们软科技并不是在高位，其实在相对比较低的位置上，但同样也能够同样也受到外围市场的一个影响，对吧，也是大幅的一个调整。所以说在这种情况下来讲，我们很多投资朋友，整体上来讲话，其实心里面的感受是肯定是不好的，所以大家情绪也非常的低落，这一点我们也是非常能够感同身受的。但同时，我们也说过，对吧？我们到目前这个时候，我们也只能说爱莫能助。

发言人1   06:19
之前该讲的话也讲了，其实我们梳理下来，我们之前从七月初就开始讲迈特入云。我记得是当时我们讲麦特入云的时候，其实很多拓展官并不认同，甚至可能有些投资说对吧？极力的反对我们讲这些东西，但是我们也是顶着巨大的压力跟大家去讨论的，麦特鲁云可能会产生的一些影响，一来讲还是对硬件端，未来业绩方面会不会出现一些影响。当然我们现在通过三季报也看到了，这些硬件端有些出现环比的一个增速放缓，甚至有些出现了环比上的一个下滑，环比由正转负，那么对于这个麦特鲁云另一端的影响就是云端。其实云端我们看美股其实最后走的确实挺好的，最近才开始跌的。但是我们云端其实整体表现来讲还是非常弱的，所以说我们说从七月份以后，我们的整体科技股都是弱的。

发言人1   07:17
不管是硬科技也好，还是软科技也好，基本上走的都是非常的弱。你看今天其实软科技杀起来也很凶的，一点毫不含糊对吧？一点不手软，也是大幅的一个杀跌。硬科技当然硬科技调整幅度上来看，硬科技的调整幅度要比软科技调整幅度要大一点这一类。但是从今天的表现来讲，软硬其实是一起杀，一起跌，而且都是大跌，可以理解。甚至有些个股出现了暴跌所以说目前来讲就出现什么下面没有承接力，没有人敢抄底吧，抄一个，大家看到了抄一个，套一个抄一个抄一个，早套，越抄越套，直到最后你子弹打光了，还没见底，现在目前就是这样一种情况，我们很多同学朋友，是不是早早已经把子弹打完了，到现在为止还没有见底。那么为什么会早早把子弹打完了？确实还是对反弹有抱有期待，但是虽然说有期待，但是市场并没有给到，没有圆梦，没有让大家这种期待，便于什么变为现实。

发言人1   08:20
还是我们还是那一句话，我们始终是相信的趋势是有力量，趋势是有方向的，不能忽视趋势，不能与趋势作对。我们很多同学朋友，如果说你不尊重趋势，不予不与趋势为伍，与趋势作对的话，其实是在这一年的调整过程当中是非常的痛苦，也是非常的被动。那么后面也只能说期盼解套，这个时候你说割肉，割是还是不割了，谁都没办法给到一个非常明确的一个答案，对吧？所以说到现在这个位置来讲，就变得非常的系统。当然今天科技弱，我们看到盘面当中一些非科技的消费走的比较强，白酒、食品，甚至包括航空机场，这些都比较的抗跌，甚至有些还出现大涨，白酒今天还出现了好几个涨停板。

发言人1   09:19
当然这个可能更多的就是什么就市场一种风格的一个转换，从进攻往防御去转变的这样一个过程，这一点我们其实在早些时候就跟大家去讲过了。因为当时我们提出一个观点，提出一个什么观点，我不知道大家还记不记得，我们当时讲，高低切是最优解，虽然说我不知道未来市场怎么走，但是我们当时提出了这样一个观点，说高低却是最优解。最优解不代表市场一定会按照我们的想法来，但是我们认为高低切是最优解，因为为什么高低切是最优解呢？

发言人1   09:55
我们今天再回过头去解释一下，因为低位它已经跌过了很多，都跌了很多年。你像白酒，像食品，像航空机场，对吧？你看这些传统的一些行业。很多年了跌了很多年了。虽然说业绩方面，我们并不并我们吃不准它业绩到底有没有反转。好像从我们整个宏观经济的情况来看的话，好像也不支持？这个业绩有出现大面积的一个反转的这样一个逻辑。

发言人1   10:23
但是确实他因为过去的下跌超出了市场的一个预期，幅度太大，股价下跌的速度远远超过什么业绩下滑的速度。所以说导致什么呢？导致现在很多的一些估值相对来说就稍微便宜一点。当然这个便宜怎么来呢？是因为通过跌出来的。所以从这一层意义上来讲的话，那也就意味着这一类的它可能会具有一定的安全边际，他他的安全请关注公众号思维基要社，更多纪要请加V西安20210130。

发言人1   10:55
边界是什么？是之前已经跌过了位置，已经相对来说比较低了。业绩，后面都是名牌，大家都知道？你哪怕坏，大家都能够理解，能够接受的，他都知道的对吧？如果是稍微再有一点，好比方说像这一段线，大家可能看到部分的白酒对吧？它出现了一个业绩环比上的一些改善，比方说下降的速度放缓，比方说由负转正对吧？虽然说是个别的，但是给到大家的一种感受是不一样的，对吧？

发言人1   11:25
因为市场的普遍的预期是什么？觉得这一块它业绩是普遍下滑的，出现个别两个转好，他觉得这是一个超预期的，那同样道理对硬科技来讲的话，大家普遍认为什么继续保持高速增长，继续保持环比的高速增长。结果发现同比是在增长，甚至有些同比增长幅度还比较大。但是环比上已经开始放缓了，甚至有些环比上已经开始什么转负了。那这个就是市场就什么认为什么他没有达到预期，没有超预期。

发言人1   11:57
我们之前讲过科技股、硬科技没有超预期，其实什么就是不及预期，没有什么符合预期说有人说这符合预期，不符合预期的，它没有超预期的，其实就是什么其实就不及预期，所以这样就形成一个市场，资金方面的一些风格上的一种转变，很多资金，他现在可能预期也降低了，以前觉得科技股涨得很猛的时候，他去做科技对吧，弹性很大，波动很大，对吧，很爽。现在不一样了，反弹都没有，科技对吧，只要你敢超科技，对吧，科技就跌给你看。那这样就会导致什么呢？就导致了资金不敢轻易的去炒科技股。

发言人1   12:34
这边有两个层面的，第一个是不就没法抄了，第二是不愿意抄了，没法抄是什么呢？子弹早早就打完了，所以他没法抄了是吧？现在他其实如果说现在给他子弹上子弹的话，他仍然想还要去打出去，对吧？还会去抄，但是他没有子弹的。第二种，他不愿意抄，为什么呢？这种情况下抄谁都不抄吧？他既然能够丙到这个时候，他肯定也不会再超了，所以很多资金在这时候也不愿意选择超，当然现在就看游资了对吧，或者看这个宽基，有没有动静。

发言人1   13:15
如果说他们没有动静的话，基本上来讲话状态就是这样子。如果说他们有一点动静的话，只能说缓解一下，并不能从根本上逆转。我之前提过一个观点，我说这一轮要想扭转市场的一个过急的下跌趋势，我想可能要付出的努力要比924之前付出努力可能还要大。虽然说这个观点不一定每位托大棚都认同，但是从我个人的理解来讲，我认为会是这样子的。这时候你要去扭转整个市场趋势，对吧？一定是会大概率会比924之前付出的努力要更大。

发言人1   13:56
你也可以关注924之前对吧？这个我们看到这些护盘资金买了多少，再看这一轮护盘资金买了多少，还要考虑一月份，出去了多少。即使有这些力量在，从短期来讲扭转趋势几乎来讲是很难的事情。所以说我们现在也不指望它流转趋势，现在其实稳下来就好，我们现在投资朋友的预期期内降下来就稳下来就好。所以现在大家的想法就稳下来就好，对吧？只要你不怎么跌，或者是跌少一点就够了。

发言人1   14:29
那怎么办？进行公转防御，所以很多事情就开始转向一个防御了，买一些防御性的板块。但防预如果是市场这种状态不改变的话，你觉得防御板块会一直能够体现出它的防御性吗？这个其实是打一个问号的，当然还有一种情况，就市场自发的出清，就市场跌到一定的程度的时候，确实跌的跌出所谓的便宜，跌出所谓的性价比的时候，这个时候自己的你不用去去引导他，也不用去劝说他，会有一些自发的资金愿意去真正的大资金，愿意去抄底的。

发言人1   15:10
比方说在七月份出来的资金，愿意去抄底的，慢慢去带动整个盘面的这种积极性和活跃性，这个时候才有可能让整个底部形成。但是到底达到一种什么样的位置，才是我们刚才讲所谓超有非常有性价比的这样一个位置，现在还是一个未知数。所以现在我说我们要做的事情什么？我们前面跟大家去讲过，第一要保护好自己，要保存好实力。当然有同学说了，我一子弹打完了，我怎么保存实力，那没办法，能打完了对吧？那谁也没办法了，对吧？当然也不是我们说让你把子弹给打出去的，对不对？

发言人1   15:53
所以这个时候来讲的话，大家如果说手上还有头寸，就是我讲的这个就是现金的头寸。你的仓位不是很重的情况下，你们自己决定好要不要抄底。现在从九月底到10月对吧？到今天是最后一个交易日，大家也看到抄底的战果如何。大家可以比对一下自己这一轮的抄底的战果如何，再来决定到底还要不要再抄底。

发言人1   16:26
当然也可能我之前调侃过一句，如果说你一直抄，不停的抄，那总有一次抄对的。但是这个抄对一次是建立在无数次错误的基础之上，到底合算不合算，大家也要去估算这笔账，好吧？所以关于盘面来讲的话，我就说这些观点说再多都是苍白的，是无力的。市场不涨对吧，你说再多都没有用我也知道大家可能会有很多的一些情绪在里面，比方说今天这种继续的一个大跌，连个反弹都没有，但心里很不舒服，但又没办法。我们能说到的一点就是什么，就希望大家都是虽然说都是成年人，大家都有自己的认知，甚至有些偷懒朋友，都是非常的聪明，比我们都聪明的很，但是也会吃亏的，该怎么去做，该怎么去取舍，大家应该会有自己的一个判断和分寸。

发言人1   17:26
包括最近一段时间我一直跟我们我在晚年的时候跟我们拓展朋友一直强调什么呢？我说你有没有达到你的要求，你有没有符合你的一个买点，符合你抄底的点。我们我之前也遇到过有个别的投资者朋友啊，一直用怂恿这个词也可以，对吧？怂恿马老师说，叫马老师去说抄底。但是我对你很好啊，我不敢说，我轻易不敢说。我一直说我抄抄底不好做，抄底不敢做，不好弄，对吧？我当然我也不可能说你不要去抄底，因为这话不能这么去说但意思大家都明白，就问大家抄底好不好？我们表达出抄底其实不好做的，没有好的方法，没有好的应对的策略，所以我们一直强调控制仓位，保持谨慎，到现在为止我们始终如一，保持这样一个策略，从来没有动摇过。

发言人1   18:29
好，关于盘面我就讲这么多，那接下来大家有问题可以结合大家的问题，来我们去聊一聊。大家不用去打代码，因为我看不到，因为我看不到大家的一个，这个字太小了，我看不见对吧？你打哪一个就直接说名字好吧？就比方说什么板块，你就直接说哪个板块就行了啊不要去打数字，打数字我看不见。

发言人1   18:57
大家有问题可以我们就可以进行一个沟通，我觉得现在这种情况下，估计大家也没有什么问题了。没有人抄底的时候就涨了，那也不见得那涨弹一下就弹一下。那那问题就来了，其实这就是一很大的问题，你们不抄底了，没人抄底了是吧？他弹一下可以吧？那弹一下就反转了吗？那现在你就讨论一个问题，现在市场具不具备反转的条件吗？那你看当年的中证白酒，不是也很多人不抄底了吗？那最后不照样还是跌吗？

发言人1   19:41
不一定的，不一定的。抄底的不是短线的抄底，为什么不是短线的反弹不就跑了吗？抄底的反弹不就跑了吗？只有套住了，它就不是短线了。

发言人1   19:59
我们很多投资人是怎么样从短线变成长线，最后变成价值投资。他不是，他想做价值投资，他是不得已，没办法价值投资，所谓的价值投资其实是不是价值投资，他是套住了，买的高高在上，高位追进去了，套进去了，然后价值投资，你说价值投资是在主观上的吗？他主观上从来不是价值投资。

发言人1   20:25
我们在座的每一位都可以扪心自问一下自己，你是在市场本身做什么？你是做短线的，你是长线长投吗？你有几个人认为自己是长线长投的？我觉得不可能很少，大多数都不是长线的做短线的对吧？短线做成长线，但是因为套进去了，所以说短线做成长线。

发言人1   20:48
今天医疗表现不错，刚刚有同学会问到医疗？因为昨天大家看到美股也是风格转换，也是医疗走得强一点。这两天我们今今天我们看到还是那些？比方说是实验室环节的，就跟IR制药相关的是实验室环节的，还有一些创新药的CCIO类的。但是分化也很大，有些强有些弱，也不是说普遍都强，有些是确实强，20厘米也比较多，涨停板也比较多，但是分化很大，那就这就对大家的选股能力要求很大了，就要求很高了。

发言人1   21:25
对于关键问题看你选的股票怎么样，对吧？不过在今天盘面来讲，想创业，CIO能够站出来对吧？最起码讲。如果说你切入的这个方向，切入的这个节奏把握的很好的话，那倒还可以。但是能不能有持续性，是不是咱还得打个问号。

发言人1   21:48
下周还行吗？也还在看整个盘面，对吧？大盘能不能企稳呢？大盘就算企稳了之后会不会补跌？你看这两天传媒就补跌了，对吧？前一段时间大家看传媒走的很强，这两天传媒明显就补跌了，对吧？跌起来也很厉害。补你看补跌的，补跌也很厉害。

发言人1   22:10
有人说四季度各大基金都不管业绩了吗？怎么管？各大基金仓位也很重，你们去看看现在公募的整体的仓位也不轻的，就跟你们一样的对吧？

发言人1   22:24
没有太多子弹除非现在最近新发？18只主动etf规模有多少？关于这个规模能不能让市场解市场的渴。大家去评估一下，就这些规模，那出去的资金还会不会再回来了？这个位置会不会再回来了，那只能问问他们了，对吧？

发言人1   22:53
我们也不是清楚机器人，机器人今天怎么样补跌了没有我估计这个盘面也挡不住。大家可以看机器人今天估计也够呛，盘中大还是活跃了一下，冲了两波，最后你看也是被盘面给带下来了，其实也开始走补跌了，这个短期看注意，担心要补跌对吧，万一要补跌怎么办呢？因为盘面太弱了对吧啊，哪怕大盘好起来的时候，因为前面太强过，所以就算好起来的时候，还能不能再跟现在不好讲，因为大多数事都不在，对吧？

发言人1   23:30
趋势不好，原件最近是杀跌的主力军。你看原件是叠起来对吧？也是不得了。原件从高点下来，这一栏跌了多少？34%，你们去看34%。板就光一个板块跌了34%，那有些个股可能50%，是吧？有的。

发言人1   23:57
放量下跌是抄底，你们抄就抄呗，对吧？我们我们不管的，你们愿意抄就抄，你们不愿意抄就不抄。我们不会说你们抄还是不抄，每个人都有自己的选择，每个人都有自己选择的权利，对吧？当然为自己的选择要付出自己的这样一个就能够承受住。为自己的选择产生的一切的可能性，涨了皆大欢喜，跌了是你可以承受的，不能不怨天不怨地，抄错就抄错了，不怨天不怨地，你不是说抄了底，抄错了，把这责任归结为别人，这个不行的，自己心里也清楚。白酒已经反转了，现在谈不好反转啊，修复啊修复。

发言人1   24:50
但白酒这两天确实它是防御风格，吃酒喝药。今天就是典型的吃喝酒吃药对吧，就是喝酒吃药行情，酒好酒吧？要强，十年后能回本，那也不一定。行情来了以后，比方三年后来的、四年后来的、五年后来的？那那有可能也不一定等十年，但有可能十年之后还不一定，那可能等15年对吧？

发言人1   25:16
所以这个不用去猜，远离科技现在才跌到不到一半，长期来看我觉得科技我们还是不抛弃不放弃的。我们在做研究工作的时候，或者做追踪的时候，科技我们始终还是会去持续去关注的不会说因为科技调整了，科技跌的多了，对吧？科技就彻底的不看了，这个不行的。从我们角度来讲是不行的，我们还得去关注的，但是买卖一定要小心，买卖一定要小心。今天超级TF是吧？自己决定。买卖时也决定会不会出现系统性风险。不知道，到时看吧，应该不会。

发言人1   26:04
那万一你看我们政策层面一直说长期向好吗？这样长期向好吧，应该不会对吧？但我们也不知道，这就天知道老天知道。国债为什么大跌扛不住，对吧？风国债它也属于风险资产。国今天国债期货三是债主年是吧，三十寨是今天大跌是吧？然后三十大跌的还正常，你看人家趋势走的好，这倒还正常的。

发言人1   26:38
但是32大跌的时候，你看有没有把股市弄起来，也没有把市场，股市也没有起来，多少有点感觉，被股市给拖下去。下面告诉你，永远不会，杀高估值板块而已，也不是杀估值。我觉得现在更多是情绪。其实有些科技股股市还可以，就是部分的科技股估值还可以，但照样跌。所以我觉得是情绪杀情绪，现在就是杀情绪的时候，就是现在流动性的问题，对吧？

发言人1   27:14
但这个怎么讲呢？谁在砸盘我也不知道，你们想想谁在砸盘，砸盘的人在砸盘对吧？砸盘的人在砸盘。网络安全说说看，我今天补跌了，今天补跌的这两天都在补跌，跌跌的蛮跌起补跌起来蛮厉害的。中字头看啊，一些底部的中字头好像最近表现还比较活跃，对吧？底部的一些中字头，当然不是那种传统行业，就是比方说像这种基建、房地产，对吧？这种当然他们比较抗跌。但是表现来讲还是比较弱，不强。

发言人1   27:59
你看有些还在也是在创新低，对吧？有部分的对吧？科技跌这么多，谁卖的？卖的人在卖。肯定有人卖，对吧？肯定有人卖。创业板的底部区域了，暂时看不出看不出，看不出，创业板根本看不出。创业板你还在创新低的过程当中，你说哪有底部，根本就没有底，不知道底在哪里，那你先稳住再说对吧？

发言人1   28:34
你可以参照我们之前去讲的这个低位123结构对吧，你好歹讲一个新，比方说这个创业板今天创了新低，对吧，那后面你看看什么时候反弹，反弹之后调再调整，不创新低，反弹起来对吧。对于我们前面的二点进行突破，最起码看到一个DVR3结构，也就是说有没有可能是底部区域。你看我用大家注意我的用词，有没有可能是底部区域，但不一定是底部区域是吧？他后面再创新你怎么办？你还重新再去寻底。你现在人家市场在寻底循环是吧？一步步往下一步，一步步往下吧？

发言人1   29:12
啊，前两天我们在跟大家去调侃？说大家去猜猜双创会不会再创新低，前两天我看了一下哪一天，就上周五，10月23号这一天，很多人认为科技股反弹了，双创要反转了，当时我笑而不语对吧，大家还有印象，我笑而不语，反弹，能有个持续性就很好了，可能走个两三天就已经很好了，结果两三天都没有，就一日游是吧，就一日游。你说现在底在哪里？底在何方？底在下方。我们也不知道底在哪里，底是一步一步找出来的，一步步趟出来的。现在还正在烫的过程当中，还真不知道底在哪里，慢慢磨，慢慢等，好吧。有同学们问的很远，那你播有啥意义？你以为想播对吧？这是我们工作。不管有没有意义，但我觉得我们播还是有意义的，关键问题听得进去。

发言人1   30:25
你想想七月麦特入云的时候，我们是有没有讲七月初的时候，然后我们又讲有没有需要防范二次做头的风险，有没有提生命线破位了，跟大家去讲，破位了要注意破位的风险。听得进去吗？你听得进去就能转化为成果。听不进去，那你就会反问一句，你播有什么意义，对吧？所以我不知道你访问这句话到底有什么意义，对我们来讲是我们的工作，对吧？因为观众没有也可以的，我们也可以这样去工作的对吧？

发言人1   31:08
关键问题该讲的我们其实讲到了。我记得在七月份的时候，其实早时候5 6月份的时候，当时我记得很清楚。我因为我们有很多投资，说之前持有白酒的对吧？其实我当时就想着，我觉得我们持有白酒一些投资朋友啊很苦，说句安慰的话都不可以。有些投资朋友啊非常的反感，我去说这些东西，说马老师是老邓，嘲笑、讽刺，各种声音都有啊，当然我们不在意这些东西，你看那时候市场多疯狂，你连白酒半点的好都不能说。我说白酒跌的太多了，跌的太深了，跌的时间太长了。我们偷菜朋友拿着白酒太苦了，反弹总归要有，修复应该要有，我们提出一些期望，就当时在那种情况，我记得我们应该很多投资方都有影响的当时我们在讲的时候，是不是还要说我记得还有有有有个别的投资朋友说，这个光模块，就是说鼓励大家去抄底，对不对？

发言人1   32:16
我们讲的很清楚，我们讲麦特鲁因要注意对吧，所以你看在而且我们在更早的时候还说，过了5 6月份的时候，市场最疯狂的时候。我当时说，我说我们屠宰朋友，不管如何，你现在怎么样，无论如何，你必须要有你不得不要不得不去制定一个策略，你一定要去制定一个策略，就是说万一市场出现对我们不利的情况下，你一定要知道该何去何从。有没有说过预防针老早给他打好的，听不进去，是吧？然后完了跌下来之后反问马老师，你播有什么意义，对吧？所以你看我们有时候该讲的话讲到，该提的风险提到对吧，该打的预防针打好。所以我们坐到今天这个位置的时候就非常的淡定。市场哪怕怎么跌，我们心里面怎么心如止水，为什么呢？因为我觉得问心无愧，该讲的讲到了，该提到了，我们很多老朋友应该都很清楚，对吧？我从来不会为自己去辩解，我们用事实来证明，我之前经常调侃说，我说我运气还蛮好啊，是不是？其实现在发现下来，其实有时候发现确实运气还是蛮好的其实不是我们能力问题，而是市场在成就我们。

发言人1   33:44
还有什么问题？说到长期向好，长期向好，对吧？那上面一直在说长期向好，那我们不是也说长期向好，对吧？那我们还怎么说呢？肯定要说长期向好啊，是吧？必须要说的。

发言人1   34:00
涨是风险，跌才安全是吗？我不认为尾盘加速下跌是不是融资盘加速出击，肯定是有些资金受不住了，对吧？扛不住了，所以才会出现这种情况。

发言人1   34:19
我也知道大家很难受，等有同学说都跌哭了，对吧？我也觉得大家很难受如果说我有能力把大盘给拉起来的话，那我肯定第一时间给拉起来。但是我没这个能力，对吧？如果我有这个能力，我肯定干，因为我知道大家不容易，今天我在跟同事在开，在这个第二天再说说我们有时候太善良，为什么这么讲？其实就是老想着为别人好啊。但其实你会发现这个社会上善良的人其实有时候没用，真的没用。你像包括我们在前面该讲的讲，你看破位，包括后面我说抄底要小心，要谨慎，抄底不好做，但很多人他就见不得市场有反弹，这一反弹他就兴奋，一反弹他就有冲动，所以说现在没反弹了，大家就很沮丧了。等，现在就是慢慢磨，现在就是等待底部的出现，等待市场企稳，现在没有其他的方法，没有什么其他方法。

发言人1   35:31
我知道现在下跌大家肯定有情绪很难受，我非常的能够理解大家。但是我讲的我帮不了大家，这个时候已经帮不了大家了。你说七月份的时候，你把我讲的话能听得进去，我觉得对大家可能还有参考意义对吧？但到现在为止来讲，你已经套在里面深套了，对吧？那我怎么帮你也帮不了你了，哪有解套，哪有能力让你解套，对吧？没这个能力，那全靠市场，那市场再来重新再来一波牛市，重新再来一波科技的牛市，那倒有可能让大家再次解套，对吧？

发言人1   36:00
而且之前我讲过，我说你看每一次跌下来上，每下一档厚厚的套牢筹码，再下一趟又套一批，再下一趟又套一批，对吧？你现在你说怎么上去？我之前就问大家，我说你觉得能不能再创新高？我之前问过大家的，你说怎么上去？你上去要把前面的所有套牢的资金全部解放掉。谁有这么大的力量，谁有这么大的能力，谁有这么大的善心，要把大家都解放掉。

发言人1   36:28
资本家从来不是慈善家，你看这些资本大哥他是是慈善家吗？他不与你争力就很好了，他绝对不是慈善家，所以不要指望别人来救你，只有自己也救自己，对吧？只有自己也保护自己，没有人能保护你。听别人说天天说保护你，谁能保护你，这次也能保护自己。熊市不见底，下跌啊不要轻易的去猜底，你根本不知道底在何方。

发言人1   36:59
你过早的去抄底，大多数时候是送人头的。有同学说你不抄底，我不抄底的那他没有底了让市场慢慢出清了？估值合理了，位置合理了，情绪消化完了，风险释放完毕了，它自然而然底部就出来了。市场底才是真正的底，政策底不一定是市场的底，只有市场慢慢出清之后，才是真正意义上的底部。那前提条件就是什么？我们在扛住市场出新的这个过程，谁能扛住市场出清的过程呢？

发言人1   37:35
有时候市场出清是一种比较惨烈的，就像现在这种状态，双创的行情对吧？它就是比较惨烈的。你现在只有什么？只有仓位很轻，仓位轻的很多人都受不了。那只有仓位的没有仓位的。现在可能觉得，西方市场没有仓位的更更极端了。没有仓位的八部建材市场天天跌，天天暴跌对吧？因为没仓位，他不受影响，他想买便宜，但是对我们有持仓投资朋友来讲，他就不友好。

发言人1   38:08
那我们谁谁有持仓，同学们哪怕你有个半仓或者三层两层的，你都不希望市场跌，你还是希望市场能涨一涨，对不对？我们在在一起，我们也希望市场涨一涨，我们也天天看反弹，对吧？所以我今天跟大家，我期盼市场能够走出一个反弹的行情，超跌反弹的行情，超跌修复的行情。但是我不知道市场能不能给，那现在观察一下市场，它并不给，对吧？你看反弹都是什么方式呢？

发言人1   38:34
冲高回落算反弹了，低开高走算反弹了。今天算不算反弹？算因为为什么呢？因为早盘低开了，大幅低开，低开之后反弹翻红了，把缺口补掉了。是不是？缺口补掉之后那就更好了，对吧？

发言人1   38:51
大家看到这一轮下跌，大家有没有注意一个什么现象，有没有缺口是吧？多不多？你看今天盘跳空的缺口，它盘中给补掉了，上面缺口现在基本上短期很难去回补了。

发言人1   39:12
但现在我跟大家去讲了两个方面。从我们的角度来讲，我们是不能看空的，也不会看空的。所以我们前两天也讲，对吧？这个时候也不要盲目去看空，因为站在我们角度来讲，看空是有风险的。但是你们听过算过，我不看空不代表非大家说一定要去做多，大家明白吧？不看空不代表你一定非要去做多，这时候看空是有风险的，但我讲的风险跟你们讲的风险是不一样的。所以我讲不看空不代表一定的要做多，做不做多大家自己要按照自己的策略去定。

发言人1   39:55
有没有达到你的条件，有没有达到你这个要求，对吧？你关注了一个什么样指标，用什么样的一个尺度来衡量，对吧？是可以抄底的。

发言人1   40:11
讲讲反弹的高度和时间，这没办法猜的对吧？你不看不到牌，对吧？我们不去做这种无意义的事情。生命线就是生命线，跟均线是两种东西，生命线跟均线是两种东西。

发言人1   40:37
好，看看大家还有什么问题。你生命线跟均线大家记住，你无所谓的，你用什么线就用什么线，你用均线就用均线，你都可以的。我虽然说我们假如说围绕软件去讲的对吧？但是你想用均线也可以，方法是一样的，核心的理念是一样的。

发言人1   40:59
这条线有没有支撑不重要，它只是一个参考？是我一个操作行为的一种参考线上怎么样，线下怎么样？是在怎么样，是不在怎么样，这是我们一个基调。

发言人1   41:12
其实这种线有同学说这个线到底你们的生命线黄线到底有支多大支撑？我告诉你它毫无支撑，它不是什么支撑不支撑，它只是一个名义上的一个参考的一个位置。这个位置对我来讲很重要，不能破了？就像我们之前讲的，线上持股，线下持币，线破了，一股不留。当然这种讲法它只是一种表面策略上的一种行为，当然并不代表大家一定要去按照这个软件来，对吧？你也可以不按照软件来，因为我们讲的那破了要小心，大家这个要到底要怎么去操作，在操作层面怎么去做，他只是做一个工具，给你提供一种参照物，支撑上来讲，其实我觉得没有什么大的支撑。

发言人1   42:09
像加速是加速的，现在天天在加速，一直在加速。上次我不是讲过吗？我也讲过，科创50的估值都干到250倍了。当时很多同学说成长股看什么估值，是吧？这是我们当时有些投资朋友讲的，不过现在这些投资朋友都看不到了。你看我还是格局比较大的，我还是称称之为称之为朋友对吧，是吧？

发言人1   42:35
都看不到了，当时讲不要看估值是吧，当时我们不是提了？科创板估值250吗？是估值250 249点几是吧？那你们自己去看科创50的估值，我没有说错，真的是240 250。你们可以自己去看，对吧？你看估值最顶峰的时候多少是吧？二百多少是哪一天？就7月10号那一天，249.19。

发言人1   43:12
白酒长期配不配？长期向好什么意思？没，你说没有白白酒这个板块，对吧？下次叫他们换一换。

发言人1   43:33
现在护盘没有意义，这话怎么说呢？从我的角度来讲，我认为自然出清是蛮好的。但是因为现在如果说这种状态的话，他要保持什么稳定的重要性，大家明白我的意思吧？稳定大于一切，所以现在盘面最重要一点是在哪里？在于稳定，不一定是要大涨，在于稳定。但是情绪这个东西和趋势这东西，我讲趋势有力量，趋势有方向，对吧？

发言人1   44:06
我之前用惯性的理论跟大家去解释，他没有一个强有力外力很难去改变他的一个运动方向。现在你看，你说外力有没有？有有救市有救市资金，有政策的喊话是吧。前段时间我们也看到，各方都在喊话，维护资本市场的稳定，全力呵护市场，做了一系列的动作。但是这些外力还不够，需要强而有力的外力，但这种外力还不够是吧？

发言人1   44:44
你要短期做反弹，我跟大家去讲反弹没那么好做的。你想连五天线都不拐头，你敢做反弹，你好歹也看五天线的反弹拐头，对吧？你看我们的科创50一直被五天线压着，就那一天对吧，就哪一天，就10月23号那天好像上了五天线，你看这中间上过五天线吗？没有上过五天线的，你说你连五天线都上不去，你说对吧，你做反弹，你敢做反弹，反正都被五天线压着的。

发言人1   45:30
刚刚有同学朋友提到，当时我们用了一个爬山？人多踩踏来提醒。你看我们同学朋友都记得，还记得住关键问题，有没有落实到行动上，这一点很关键对吧？有没有落实到行动上，但是我们举了一个例子，其实这个是一个很生动形象的一个例子。其实大家也没说在景区的时候，这个真是前心贴后背。那人多的时候，旅游旺季的时候，前面是人，后面是人，中间全是人，对吧？如果说一不小心，中间某一个环节的出现一个小小的一个小小的事故的话，都有可能诱发什么非常显著的踩踏的行为。当然这不是我们希望看到的，我只是举了这样一个例子，以此来警醒大家。只是起到作用，没起到作用，这个就不好说了对吧？

发言人1   46:25
但我觉得可能有同学会提到一点，就是说马老师讲的东西很隐晦，这是没办法的你想一想，我们我一直讲，叫大家要保护好自己，那你想想我们也要保护好自己这是从这一点来讲，人是自私的，自私自利的。每个人都要保护好自己，我们也要保护好自己。饭可以乱吃，话不可乱讲，所以说有很多朋友不能理解马老师，为什么讲东西很隐晦很委婉？因为话不能乱讲，有些话要想着讲，三思而后言对吧？三思而后言。所以我希望我们拓小朋友能够理解，我其实我觉得我们大多数同学们能够能够听得懂我们讲的任何的一种语言，对吧？

发言人1   47:29
当然这个语言就是汉语对吧？就是我讲语言的用词用句。也希望大家能够理解对吧？有些话没办法去讲，你不能说你说有的人说你马上就去告诉我什么时候卖，你觉得这话能讲吗？违法的对吧？那违法的事情叫马老师做违法的事情，那肯定不行的。那我妈说什么时候买，告诉我一声，这也是违法的。不能讲是吧？所以说就讲什么所见即所，看到什么就什么，对吧？讲什么东西要有依据，要有出处，所以我们看我们讲什么东西，都基于什么什么什吧因为所以，一定要有这样一个这个东西在里面，所以希望大家能够理解，不是说我们讲话要含蓄，要准确。

发言人1   48:26
你看你们有些话能讲，我就不能讲。就是听你讲，不要看空，所以没有全部清仓。你看这话都来了，这过错在我吗？你看这话不来了，对吧？不知道说啥好啊，知道有情绪很正常，也能理解。

发言人1   49:00
刚才有同学说对吧？请关注公众号思维纪要社，更多纪要请加V西安20210130。之前讲光模块的时候，那有同学们就跳出来了，说妈说啥也不懂，光模块怎么怎么的好，对吧，怎么怎么的对吧？当时初期的时候，光模块确实硬，当时也被他怼的哑口无言，我也无言以对。确实光伏还挺强，跌的少？挺硬气的。这现在回过头看看来。这只是迟到而已，对吧？没有不来的，吃吃到阿姨吃来的对吧？吃了阿姨。

发言人1   49:47
有多少人记得我之前讲过估值250，对吧。我记得之前我们讲趋势的时候，有一位同学们给我们做一个总结，讲的非常好。其实趋势理论其实讲的是什么东西呢？其实这里讲一个非常经典的东西，就是只吃鱼身，不吃鱼头，不吃鱼尾，鱼头全是骨头，没肉，吃也能吃，不好吃对吧？食之无味，弃之可惜。鱼尾好吃刺多是吧，也不好弄，所以吃鱼生，所以做趋势交易什么就吃那一段。次都是整次的，小刺比较少，肉相对来说比较多，口感也凑合，不是像那个尾巴那么那种那种肥美，那种口感好啊，细化。但是吃鱼就要吃鱼肚子是中断。

发言人1   50:50
其实趋势行情讲的就是什么掐头去尾，我跟大家去讲的趋势？趋势你来包括郑老师跟大家去讲趋势点，其实讲的就是一个核心。掐头去尾。你看行情发动初期的时候，是不是慢吞吞的，把你折磨得死去活来，他都起不来，把你熬的差不多了，熬的什么熬的受不了了，你再也不想看他了。好了，起来了，走着走着越来越好，到最后面了开始加速了，到尾巴就开始猛的加速，对吧？加速完了之后，到鱼尾了，趋势一坏结束。

发言人1   51:30
有些话不要讲那么绝对，什么三年不能碰，五年不能碰，没有这个说法的。一个合格的投资者随行就市，你今天来今天干，明天来明天干，后天来后天干明天来明天干，后天来后天干什么时候来，什么时候干，不设时间，不是，这个时间表不说过头话，不做过头事，不说过头话，没有什么绝对的东西。凭什么一年三年也可以一年，也可以五年，对吧？就看啊我们多看这个行情，选择我们来讲最好的一种方式，什么多看少动等机会，一击必中，就像以前考状元一样的，对吧？一击必中，这个寒窗，十年无没人问对吧，然后你一击必中，最后天下都知道了，谁都知道了，我们要求这种效果，就等你包括人家应用层面我也讲了，我们只做知识的梳理，但是一定要现实主义。

发言人1   52:41
有趋势有资金就干，对吧？没趋势没资金就观察一样的道理不设时间表啊不要觉得，我要是一定要知道什么时候来，对吧？无所谓的。什么时候来？明天来就明天干，今天来就今天干。

发言人1   52:56
券商很多朋友问券商，券商是高难度的，就是属于奥数题，非常难解，我们也解不了。现在券商面临业绩下滑的风险，好吧？你看后面能不能跌出非常便宜的位置，非常便宜的价格。仓位不重也难受。如果是科技股的话，仓位哪怕两成、三成，这种跌法也扛不住的，也老难受了。

发言人1   53:30
下面支撑点在哪里？现在不要去讨论支撑点，现在支撑点我也不知道在哪里，对吧？你那只能从技术面去讨论了，比方说封顶线，阶段性的前期的一些底部区域，但你看这样下来，每个底部都被有效的击穿了。那你往下去看吉川对吧，那你看在哪里？那上一轮科创50的底部在哪里？上一轮科创零底部在970，现在1160了，你往那个位置看，还有好大空间，对吧？

发言人1   54:01
所以说这个支撑都是一步一步往下去讲的，走一步看一步。现在不要轻易去讨论支撑，先稳住他在哪个位置稳住再讲，对吧？先在哪个位置稳住再讲。

发言人1   54:20
A股有没有评论基金？没有真正意义上的评论基金，但有类似于评论基金，但是它也并不能把它称之为评论基金，不能称之为平准基金。因为我们没有什么名字叫平准基金的，没有，只能说想。承接一点这个角色的作用，比方说这个正经，会经，对吧？这种角色。

发言人1   54:56
券商讲过来看问券商的还蛮多的。大家就这么对自己很自信，觉得自己水平很高，券商很难弄。但是行情有时候就很奇怪，我觉得市场有时候真的很奇妙，奇妙在哪里呢？明明都让你心灰意冷，但是一根阳线又让你了让你回过神来了，让你对未来充满了信心了，是不是觉得很奇妙。券商其实有时候就会起体现这样一个作用。大家觉得券商不好弄不好弄，突然券商来个大影响，或券商盘中一个异动，是不是券商有型了？心里有想法就觉得自己就可以了，对吧？

发言人1   55:37
现在要考虑到券商整体的情况，很多业绩都出现了，业绩开始出现什么下滑了，同比、环比？特别是单个三季度，是不是券商日子也不好过了，第三季度，从七月份以来，你看以前觉得券商躺着赚钱，现在券商日子也不好过了，券商也赚不到钱了，因为大家都不交易了，大家都不动了，大家都套住了，产品也不好卖了，对吧？再再看RPU，我自己现在注意到有个别的次新股，已经快临近发行价了，我不知道现在有没有破发的，远端的次新股有没有破发的，但是我看到有个别的已经快到发行价了，这也是一个信号。那么也就看这个新股，上市后面的表现溢价率还像不像以前那么高，溢价率会不会下来，这都会反映行情的一个冷和暖。所以你看券商要面临什么？面临产品不好卖，两融业务规模的缩水，还有两融强平的风险，还有什么，还有这个经济业务，成交下去了，你看就一点一点6万亿左右了。还有这个还有资管业务，券商资管业务估计日子也不好过，因为在缩水，券商业绩后面压力就会比较大。

发言人1   57:19
对，做趋势要耐得住寂寞，真的有的时候就是什么长期不作为？等待一次机会来了，好好作为。但很多人觉得做趋势会追高，做趋势会频繁交易，其实我不认为会这样子的，趋势不会频繁交易，然后做趋势这个最高这个东西，趋势按照趋势来，你有护城河，有安全垫，有有这个风控措施，你除非你没有风控措施，你做趋势肯定不行的，你套住就不走了，这咋是做趋势，这不叫做趋势，对吧？

发言人1   58:04
执行力执行力很重要执行力很重要，我们很多同学朋友主要就是没有执行力，当断不断反受其乱。当时应该去做一些正确的止盈止损的操作的时候没有做。最后不仅没有做，这第一步就错了，后面还开始什么补仓再补仓，叫错上加错。

发言人1   58:26
这个增加这我们都一直讲的，过去一直讲的对吧？所以我觉得我们像我们东财的这两档节目，早盘和收盘价，我觉得应该还算是可以称之为还是比较不错的一个投教的这个栏目，因为我们讲的很多都是偏理念性的，投资理念、投资方法、投资策略，对吧？你看我们从来不跟大家去推荐，不见股吧？不推荐方向，哪怕我们可能去做了一些投教工作当中，可能会讲了哪些方面的一些知识，然后市场成就了我们我们也没有说，我们看我们厉害，我们没这么讲。我们说市场成就了我们，不是跟我们没有关系，对吧？这个功劳不在于我们，在于我们投资朋友把握住了，是市场成就了我们。不是说我们能力突出，是市场成就了我们，对不对？

发言人1   59:29
港股我们不好评价，港股不好去评价，因为我们职业资质，就是讲A股期货我们也很少评价，港股也不好评价，美股我们也不评价，只是讲一些现实的情况。那你要说港股，那就恒生指数和恒生科技对吧？它趋势是什么样子？趋势是下行的对吧？

发言人1   59:48
那就只能点到为止，就看看它趋势怎么样，趋势是下行的虽然说今天恒生指数红的，但是仍然是下行的，大家可以想到很使这些都红了。怎么我们的这个大盘指数都红了也包括恒生科技今天也是红的对吧？这就是趋势，趋势有力量，趋势有方向啊不要与趋势作对。

发言人1   01:00:18
大家就耐心等待，如果说你手上还有子弹的，耐心等待，等待盘面企稳，等待市场趋势慢慢转好，对吧？我说最起码一点，你要看到五天验拐头上翘，这最起码你看反弹也是看五天线拐头上翘，那五天线都不拐头，对吧？你去赶抄底，那不跟抓瞎是一样的，跟赌是一样的，对吧？你就赌大猜大小，对吧？猜是硬币的正反面，就是赌。这个不鼓励的。

发言人1   01:00:46
好，时间也差不多了，我们今天的课就讲到这里。今天非常感谢大家听马老师啰里啰嗦，胡说八道讲了1个小时。行情也不好对吧？大家也很难受，非常理解。但是爱莫能助，只能说在心情上宽慰一下大家，不管怎么样，钱财乃身外之物，周末还是过好生活主为主。如果说觉得对这个市场，如果说觉得自己的能力不足，其实未来如果说有机会的话，离开这个市场其实也不是一件坏事情，好吧，不管怎么讲，生活归生活，投资归投资，把两者分开。希望大家过一个愉快的周末好。我们今天的节目就到这里为止，最后再次感谢大家，再见。
