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快递行业 2026 年 9 月月报 
 

核心观点 
 

❖ 行业量价：①量：2026 年 9 月，快递行业业务量同比增速（2.1%）>社会消

费品零售额同比增速（1.1%）>实物网上零售额同比增速（0.08%）；2026 年 1-

9 月，快递行业业务量同比增速（4.3%）>实物网上零售额同比增速（3.8%）

＞社会消费品零售额同比增速（1.1%）。②价：2026 年 9 月，快递行业单票收

入为 7.81 元，同比增加 3.5%；2026 年 1-9 月，快递行业单票收入为 7.68 元，

同比增加 2.64%。行业“反内卷”持续推进，行业单票收入同比增长趋势延续。 

❖ 各公司量价：①量：2026 年 9 月，圆通速递/申通快递/韵达股份/顺丰控股快

递业务量同比分别+12.33% / +15.41% / +1.37%/ -7.25%，行业业务量同比增速

为 2.1%，圆通速递、申通快递快递业务量同比增速大幅高于行业增速。②价：

2026 年 9 月，圆通速递/申通快递/韵达股份/顺丰控股单票收入同比增速分别

为-5.88%/ +2.36% / +5.94% / +7.71%。9 月在反内卷持续推进背景下，韵达股

份、申通快递、顺丰控股单票价格同比明显增加；整体来看，公司价格同比涨

幅与业务量同比降幅呈正相关。申通快递实现较大幅度量价齐升的主要原因

在于丹鸟物流及下属控股子公司自 2025 年 11 月起纳入申通快递的合并报表

范围。丹鸟物流并入申通快递合并报表后，申通快递整体的快递业务量及快

递服务收入规模或将进一步增长。 

❖ 投资建议：快递行业长期反内卷背景下，快递公司业绩确定性强，建议关注

估值底部，A 股龙头圆通速递，港股龙头中通快递，以及反内卷高弹性的申通

快递及韵达股份。鉴于快递行业多条主线均存在布局机会，维持快递行业“看

好”评级。 

❖ 风险提示：行业政策发生调整；行业景气度低于预期；成本管控不及预期；

油价大幅波动 
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1 行业量价 

1.1 9 月快递业务量增速大于实物网上零售额增速，单包裹货值下滑 

2026 年 9 月，快递行业业务量同比增速（2.1%）>社会消费品零售额同比增速

（1.1%）>实物网上零售额同比增速（0.08%），9 月单个包裹货值小幅下滑。 

2026年 1-9月，快递行业业务量同比增速（4.3%）>实物网上零售额同比增速（3.8%）

＞社会消费品零售额同比增速（1.1%）。 

图1: 2026 年 9 月，快递业务量同比增速大于实物网上零售额同比增速 

 

数据来源：iFinD，财通证券研究所 

 

2026 年 10 月 01 日-2026 年 10 月 18 日，全国邮政快递揽收量累计约 95.34 亿件，

日均 5.30 亿件，同比增加 2.08%。 

其中，2026 年 10 月 12 日-2026 年 10 月 18 日，全国邮政快递揽收量共计 38.48 亿

件，日均 5.50 亿件，同比减少 2.43%。 

2026 年 10 月 05 日-2026 年 10 月 11 日，全国邮政快递揽收量共计 37.54 亿件，

日均 5.36 亿件，同比增加 3.53%。 

2026 年 09 月 28 日-2026 年 10 月 04 日，全国邮政快递揽收量共计 33.81 亿件，

日均 4.83 亿件，同比增加 3.49%。 
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图2: 2026 年 10 月 1 日-10 月 18 日的快递揽收量同比增加约 2.08% 

 

数据来源：iFinD，财通证券研究所 

 

1.2 社零线上渗透率增长，快递包裹货值小幅下滑 

2026 年 9 月，社会消费品零售线上渗透率为 25.7%，同比增加 0.69pct。 

2026 年 9 月，单个快递包裹货值为 63.06 元，同比减少 1.95%。快递包裹货值下

滑。 

图3: 社会消费品零售线上渗透率整体趋于平稳  图4: 单个快递包裹货值整体呈现下降趋势 

 

 

 

数据来源：iFinD，财通证券研究所  数据来源：iFinD，财通证券研究所 
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1.3 反内卷推进下，行业单票收入明显修复 

2026 年 9 月，快递行业单票收入为 7.81 元，同比增加 3.5%；2026 年 1-9 月，快

递行业单票收入为 7.68 元，同比增加 2.64%。反内卷推动下，行业价格持续修复。 

图5: 2026 年 9 月，行业单票收入为 7.81 元  图6: 2026 年 9 月，行业单票收入同比增加 3.5% 

 

 

 

数据来源：iFinD，财通证券研究所  数据来源：iFinD，财通证券研究所 

 

2 各公司量价 

2.1 量：圆通速递、申通快递快递业务量同比增速大幅高于行业 

2026 年 9 月，圆通速递/申通快递/韵达股份/顺丰控股日均快递业务量分别为 9837/ 

8413/7130/4650 万票，市占率分别为 17.13%/ 14.65%/12.41%/ 8.10%，同比分别

+1.56 / +1.69/ -0.09/ -0.81pct，环比分别+0.04 /-0.62 / -0.24/ +0.35pct。 

2026 年 9 月，圆通速递/申通快递/韵达股份/顺丰控股快递业务量同比分别

+12.33%/ +15.41% / +1.37% / -7.25%，行业业务量同比增速为 2.1%，圆通速递、

申通快递快递业务量同比增速大幅高于行业增速。 
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图7: 2026 年 9 月，圆通速递、申通快递市占率同比提

升 

 图8: 2026 年 9 月，圆通速递、申通快递快递业务量同

比增速大幅高于行业 

 

 

 

数据来源：iFinD，财通证券研究所  数据来源：iFinD，财通证券研究所 

2.2 价：申通快递、韵达股份、顺丰控股单票价格同比增长 

2026 年 9 月，圆通速递 /申通快递 /韵达股份 /顺丰控股单票收入分别为

2.08/2.17/2.14/14.94 元，环比分别+1.46%/+1.88%/+0.94%/+4.40%。 

2026 年 9 月，圆通速递/申通快递/韵达股份/顺丰控股单票收入同比增速分别为-

5.88%/ +2.36% / +5.94% / +7.71%。 

申通快递、韵达股份、顺丰控股价格同比明显提升，主要因反内卷持续；整体来

看，公司价格同比涨幅与业务量同比降幅呈正相关。申通快递实现量价大幅齐升

的主要原因在于丹鸟物流及下属控股子公司自 2025 年 11 月起纳入申通快递的合

并报表范围。 

图9: 2026 年 9 月，圆通速递/申通快递/韵达股份/顺丰

控股单票收入环比增长 

 图10: 2026 年 9 月，申通快递/韵达股份/顺丰控股价格

同比提升 

 

 

 

数据来源：iFinD，财通证券研究所  数据来源：iFinD，财通证券研究所 
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3 投资建议 

快递行业长期反内卷背景下，快递公司业绩确定性强，建议关注估值底部，A 股

龙头圆通速递，港股龙头中通快递，以及反内卷高弹性的申通快递及韵达股份。

鉴于快递行业多条主线均存在布局机会，维持快递行业“看好”评级。 

 

4 风险提示 

行业政策发生调整：政策调整可能对快递公司运营产生影响。 

行业景气度低于预期：快递行业增速放缓将对各家快递公司的业务量增长产生影

响。 

成本管控不及预期：快递公司经营杠杆高，成本波动将对业绩产生较大影响。 

油价大幅波动：燃油成本在快递成本中占比较高，油价波动将对快递成本产生较

大影响。 
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