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发言人1   00:03
观众朋友们，大家下午好，我是静词。今天跟我一起来搭档的是我们的毛老师，毛老师下午好，静慈下午好。今天我们依然是先围绕大盘给大家来讲一下，等会儿再根据大家想要去问到和讨论的板块一起来聊一下。

发言人1   00:20
其实今天我看就是整体的这个行情，我们在开播之前正在跟老师讨论。我说今天这个市场可以用三无来概括了无量无量无热点，就是整个这个市场给人的感觉是还处在这种底部磨底的这样的一个阶段里面。当然我前面我们也说说，那好消息是对吧，我们这个还要继续的深跌的这个空间有限了是吧？真的是也算是找点这个希望。当然我看还有很多的朋友就说你看最近大家看的这个关注的，你看这传媒概念很强。现在虽然说它低迷，但是低迷当中是不是也能找一些这个机会？怎么去看现在的市场呢？马老师，就像静慈刚才讲的这个问题，现在市场的确是第一个这种非常强劲的热点，足以支撑市场指数，支撑市场信心的热点没有出现，这是第一个。

发言人1   01:19
第二个的话，的确成交额的话也不是那种上升的过程。像现在我们节目开始4点52 2点50分了，两市成交额的话是13000。那对比昨天的话，可能就相对来说一个缩减一点。当然今天涨幅也比较小，但总体来讲的话，就成交额对比之前2万3万亿水平是一个明显的回落。

发言人1   01:42
所以我们也可以理解，对比之前是一个成交额明显缩减了时间点，所以在这种情况下的话，市场就表现的比较温和。你说创新低，今天还没有创出新低，那可能就是一种底部逐步震荡的过程。在这底部震动震荡过程当中的话，可能会有偶发性有触及一下新低或什么样的情况。

发言人1   02:07
但关键是什么呢？就当前的市场本身，从迹象上来看，包括两市成交额走势，各方面都不是那种反比较强劲的这个过程。那么可能投资想连续跌了这么多时间，是不是会带来一些技术性的反弹？讲连续下跌的话，是有这个现象，包括像某些指数深成指，最近在10个20个交易都是下跌的比较多，都是下跌。有些连续20个交易日计算的话，就下跌近千点，就是说一千多点，那这种下跌幅度是比较显著的。所以从我们对市场这种涨涨跌跌的过程来看的话，可以预期一下，可能在近期，比如说在本周末之前出现一些连续下跌以后的超跌反弹。但是这一块的话，我们谨慎的去看待，而不是说因为这个观点马上去抄底了，这是不对的，只不过有这样的可能性。但是反弹的高度，反弹的强度，都没有这种目前来说比较强势的这个信号。

发言人1   03:07
由于成交额，所以现在来说的话，先不要着急。平时讲过一个观点，我们个人投资者在参与市场的话，市场弱的时候不要着急，多看少动，等到市场由弱转强了，那我们积极一点。这种时候的话，就可以回避很多弱势当中的风险。那么什么什么叫做走强？其实就是两个条件同时实现。第一个我们看上证、深成、创业板这三个重要指数，他们可以进入到一个逐步上升的过程，就是说阳线多阴线少，即使有阴线跌幅不多，对吧？

发言人1   03:45
涨多跌少逐步上升，这是第一个K线要求。第二个的话在上升过程当中，经历过成交额不是特别大，但是后面经历进入到一个成交额逐步回暖的过程，比如说成交额就稳稳的站上2万亿，甚至站上到23000、24000、25000这种水平。那这个时候的话，题材也会活跃，热点也会呈现这种时间点。我们放心，对不起，比较放心。就是我们主动积极的去做，可能效果会更加好。

发言人1   04:16
现在的话尽量谨慎尽量谨慎。第一个不要去着急追高，现在最高都是有一定压力的。还有一个就是说没有充分的信心，就不要勉强去做交易。当市场非常强劲牛市当中，我就做了，那也行，因为市场牛市你人就是股神。现在市场这个情况，你既就随意去做了，那就不是股神了，就算神了。所以要根据市场不同状态，随行就市。强我们多参与，弱的话也可以参与，但是尽量少参与。参与的话比如说我要尽量选择低一点的位置，超跌反弹，或者说不去追高，或者说尽量把交易频率降低一点，只要有一丝不安的地方就不要着急交易。整体上就是这样的情况。那么这个盘面当中的现象，我们可以看看后续在本周末到下一周里面连续弱了一段时间，是不是可以带来一个小幅的技术性的反弹。

发言人1   05:12
然后再看盘面情况，下近我也看到了啊哈其实刚刚也讲了毛老师的这个核心的一个点跟我们讲，就是我们不能够说在这个市场当中，现在这个情况也反而太过于的着急。这一期一级的话也没有办法，目前来说，所以我看下面，大家陆陆续续进来，大家下午好。你看有些朋友他就说说你看魔兽，我们的老朋友，魔兽说这是稳稳的下跌，对，稳稳的下跌。这个有没有利用这个工具，比如说融券对吧？Etf融券做空也是可以的，这种就是杠杆比较低，对啊不要去做这种像股指这一块，因为你选错方向，接下来刷的进行反弹，你这个亏损比较大，做一些低杠杆的，可以接受的。像融券这一块，那相对来说好一点。

发言人1   06:02
我看到了下面还有朋友说到的，就是说整个这个市场里面，你看有朋友他说今天的这个亏损他说的已经是在腰斩的情况之下了，今天还在亏四个点。所以有些朋友认为今天的这个幅度，比如说有朋友讲到他说今天这个叫温和吗？不温和或者说我觉得这个振幅小吗？不小，对吧？那现说不小，我觉得也可以。因为像现在上证指就下跌了，接近于0.9%，也是有一定幅度的。包括说你看很多的朋友，可能在科技里的朋友啊，可以问一下我们直播间有多少的朋友可能在这个科技上面还有仓位。

发言人1   06:40
我们来看一下，这个会有多少朋友有啊是有有这个在科技板块的那我感觉你是不是在伤口撒盐，关心一下大家。因为因为我看到你看淘金者就说他说的科技普遍跌30个点。对，因为我今天也看到了有一个应该是有人做的一个汇总的一个图，是说科技普遍的回撤了的。我看这张图非常的长，我们直播间可能给大家放不出来。王老师应该能看得到，你看我在这儿，的确是的。对，非常全都是绿色，全部都是绿色。年度的这个回撤都是六十多五十多。就说整个这个状态里面包括说你看今天整个大盘量也很低。

发言人1   07:28
这种情况你比如说像前面刚刚王老师你也说，这可能有点这种，戳戳了大家这个伤心处，对上口撒盐了也得要应对的话，是像毛老师你刚刚所说的那我可能也没有太多的办法，我是只能等吗？一般来说的话，比如说你在控制风险方面是比较及时的。那么在你这个个股你交易过程当中，在止损可接受的范围之内，比如说我亏了五六个点，市场弱，5% 6点马上把它跑掉了，止损跑掉了，那这个过程就正常把它处理掉。现在的问题是很多投资者没有及时去做风险的处理，可能现在像腰斩，30、40的下跌。那这种过程的话，你再去做止损，那我觉得就把亏损就是落实了，这个心里想心里面的压力都非常大。

发言人1   08:24
如果你的个股是过关的，就是经营情况是过关的。所以平时一直强调个人投资者尽量做白马蓝筹股，尤其是白马股。因为白马股的含义就是它的经营情况是稳定的，比如说中证500里面的成分股，不管是哪种硬科技、软科技里面都有啊。中证500个股都没有，沪深三百里面都有。所以你如果买的是绩优股，就是经营情况是比较好的一些科技概念个股，现在虽然被深套了，那只输时间不输钱，就是依靠于这类企业的稳健运行，我们熬过冬天看夏天。

发言人1   08:55
那么绩差股小盘股这一块的话，一般来说尽量选择绩优的，绩优的去做操作。绩差股我们不作为一个长期持有的标准，无论它是热点题材，像个机器人，像这个芯片概念，其他概念热点概念里面只要是基差股，一般都不作为长期选择，只是做短期弹性。所以刚才我们观众问了这个问题该怎么办？那么就持有就持有关键持有过程当中的话，谨慎加仓，不要着急加仓。我们可以等后面市场有，比如说三大指数，后面有连续收割一天，连续收割两天的阳线，那这个时候可能会有一些技术性的反转，那最后再再去做个加仓，加完以后低吸高抛。如果一下子上涨，那最好没有一下子达到你的解套位，那就低吸高抛，逐渐把成本降低。花时间等待。

发言人1   09:48
做股票都希望快速赚钱，但事实上做股票往往是不能实现快速赚钱的，很多时候都要去等待。要紧。所以很多的朋友，你看我们刚刚关心大家科技里的，你看有一位朋友，他说他是六月初就清空了科技了。那可以，我以为六月初建仓，那我想比较压力大。六月初的话可能不是在非常高的这个位置之上，因为六月份六月结尾的话，还是在比较高的位置上，但是已经是比较高了，是不错的。

发言人1   10:21
当然也有朋友啊说这个抄底传媒的像刚刚其实马老师已经讲了之后，我也没有不同的这个工具，都可以合理的用上。他也就做空也赚钱了，恭喜你还有朋友说干脆一个月不看账户，不看行情，看会不会起来可以的这办法是不是也会有一个良策？是的，为什么呢？因为很多投资者管不了自己的手，经常性抄底了我要动一动了，支撑位来了，缺口来了要动一动。结果一动一不小心市场弱的时候都进去了，又被套了。所以这种鸵鸟策略，而鸵鸟我们知道以前讲他头把把头扎堆扎在沙堆里，对吧？是一种贬义的过程。但是在我们股市里面做鸵鸟策略，头扎上嘴里我不看了，我让他去了，这是一个可以接受不是褒义的而不是贬义的，是一个褒义的过程。

发言人1   11:16
很多时候避免投资者误判市场行情，贸然增仓，贸然加仓，这个时候是可以采用这种过程的。还是刚才讲过那一块，因为现在我们市场对常态化还是比较严严格要求，还是比较严格的。所以如果你以后有这种现象的，尽量选择中盘，中盘弹性也非常大。大家不要觉得中盘不会涨，中盘涨起来是像发飙一样的涨的。像中盘概念个股、绩优个股，你持有做这样的这种中长期持有是可以的。因为小盘绩差股就很难讲，万一你持有它ST的信号ST了，那这个风险就非常大好吧？

发言人1   11:54
就是这一点，因为现在年末临近了，就要注意这一块。因为年末临近又是恰逢市场元去下跌，有些投资者觉得你看有些概念个股都非常低了，创了新低了。来我买一个，我不走了，我就第一位持有。如果再往下跌，就跌到24年9月启动位置，那我也就认了是吧？我就觉得后面涨了，我就是赚到了。这种思路的话，不是说不行，但关键你选股尽量选择健康个股，熬得过半年一年，熬得过年报，好吧。

发言人1   12:23
小，我看到了下面，其实大家今天进来普遍都是在表达这个体感很差，整体这个市场就是没有，对，但毕竟也没有量，或者说大家把大部分的可能你手里这些标的都是下跌的，都是跌的。我看有这个古海明月，我我我本来我就有肩周炎，我肩膀不好，你不能让这么大的一口锅让我背。他说自从李老师来做主播之后，大A就喋喋不休了，我可是三月份就来了。

发言人1   12:53
对，上涨的时候你怎么没夸我？静慈来的时间是比较早的，我们曾经在节目的时候收视盘点都讲过一些标的个股强的时候是很容易实现赚钱的对，包括我记得有些人那种电池，我们有一档节目讲过电池。因为某一个周末，周四也是周三还是周四，看到有资金大幅流入市场，有强劲，下一周就涨了10%几，接近于20%几的这个过程，对吧？所以你要看市场强劲，近期来的时候是市场强弱的，现在市场弱势落在下半年7月之后落对，但是没关系，你要这个能舒服一点的话也是可以的只要看到我们小助理觉得舒服了是吧？哎，对，或者大家在我们直播间的抒发完之后，心情好一点，这个可以的，我还是非常能够理解的。

发言人1   13:40
还有朋友说大幅的缩量跌幅也不小。他说但他问到一个问题，他说部分的这个科技的基金获利人他他用的比较简短，他说人教风问号是不是还有一定的这个空间，大概它的这个，是的，就是说科技基金的话，我首先我们假定就是你讲的是二级市场的基金，可能就是主动性配置的基金。科技基金不是那种风投性的做IPU的基金。

发言人1   14:14
就是说二级市场里面基金的话，如果说目前它的成本还是比较低，那这个时候的话，连续下跌可能随时会触及它的止盈位。为什么？就是说市场下跌的比较多，在网上下跌它会锁定收益，它可能随时会卖出，要注意这一点。那么他们如果当前持仓的那就看他的盈利空间，或者说是被套的一个空间有多少。

发言人1   14:37
所以如果你看到二级市场，就是在我们二级市场里面主动型基金也好。因为被动型基金是跟踪指数，不考虑收益，只考虑误差。所以主动型基金、科技类基金如果目前还有盈利的，我倒是觉得要。所以他们是不是会有这种止盈的动作？如果市场持续回落，它会涉及一个止盈。

发言人1   14:57
好吧，那么看具体情况好，那么看下面还有话说，郭海明跃说开玩笑是吧，那那我就放心了，说明大家的这个心态还是可以的。目前我这就是咱们虽然说这个市场当中，其实这个时好时坏是很正常的。大家在这个里面最终最起码咱这个心态锻炼出来了。

发言人1   15:19
对对对，他们不是调侃，说明找这个炒股的男朋友说这个一定是处，叫什么处变不惊，就情绪稳定是吧？因为这个的话，我觉得其实很有必要，是不是那种我们随便说一下，就是说作为一个成熟的股民，你要做一个成熟的股民，就一定要经历熊市，而不是经历牛市。因为牛市很容易的，你就是巴菲特，你就是巴菲特，你就是索罗斯，索罗斯、巴菲特都不如你。因为熊市，因为牛市你容易赚钱，关键是在熊市当中如何控制。所以一个股民要成熟，一个股民要晋级，往上升级，你要跑到市场，就这么多交易选手，你要跑到选手上方成为冠军，一定要经历熊市，而不是在牛市。牛市你不用多说，只要你敢买，你敢持有，你就是股权。关键就是在风险出现的时候，在熊市当中如何度过它，如何克服它，这个是难点好吧。所以我觉得一个成熟的选手你就要度过熊市，牛市不重要，熊市度过了，接下来你就可以快速盈利。

发言人1   16:19
我猜我们直播间的朋友应该大部分可能都经历过熊市，这关键你要总结经验，你过就过，过完以后得过且过，那这个时候就行了是吧？对，就是说你效率会偏低。为什么叫效率偏低？因为市场其实我们的指数整体你看低位都是逐步上升的。但是。请关注公众号思维纪要社，更多纪要请加V西安20210130。

发言人1   16:43
那效率是什么意思？比如说我减少被套时间，然后在低位出现反转，或者较低位置重新介入。那这样的话其他的一些参与者还在等待解套，你这个时候已经开始盈利了，大家明白吧？好意思吧？所以这个就是一个资金使用效率，资金始终效率较高。那么人家有可能翻一倍，你已经翻了两倍、三倍，就这个区别。小心，我看这个下面还有朋友说说这个半导体涨的时候，它的可能自己所处的这个板块正好是有跷跷板效应的那它就在跌好了，现在这个半导体没涨了，它它自己可能买的这个板块里面还是在跌。这个可能也是部分的朋友像这样的话就有点难受了，可能就经常是两头挨打的这种感觉。

发言人1   17:31
就是你讲半导体概念，半导体我们一直讲一句话，就是说半导体的话要注意它是需要市场有资金助推的，市场成交额助推，这个时候半导体会比较活跃。这一块的话，为什么大家喜欢去做半导体？不就是它会快速上涨吗？对吧？买了以后可能就会快速上涨，热点一出来，这个利好那个利好你要用他要用，这个外太空也要用，所以这个时候会大涨。他他的点是在于他就担心热点的时候他没跟上，然后他买了别的，然后热点再涨好吧，那热点不涨的时候，他的那个也没涨。这个问题我小小金我可能没听的仔细。

发言人1   18:10
这个问题是可以解决的，但是你要养成一个交易习惯，不要跟随市场热点去到处跑，你要认准你的热点。比如说我举个例子，你就喜欢半导体，就喜欢通讯设备。那如果说认准的热点，它一直就是没有什么途径，那等等等对等等的过程是什么意思？你可以不看其他热点，房地产炒过，结果也算了，就这两天传媒活跃，我不做，对他不熟，你就等你的这个熟悉的。

发言人1   18:42
像半导体通讯设备，这个时候有个优势是在什么呢？因为市场起来往往是逐步起来，由低位逐步起来。可能你不是一直关注的，不是一直关注。比如说半导体概念、硬科技概念，你不是一直关注的。等到市场里面大张旗鼓在描述他他已经开始进入到上升中段，甚至上升尾段，这个时间开始连续大涨，你再进去空间就比较少了。但是你始终关注的话，就可以看到它刚刚出现由下跌转上升过程当中，你就可以去参与。因为你看得到它还没有成为市场热点的时候，已经发生变化，大家明白了。

发言人1   19:17
所以我记得本周一投资者想问个问题。我怎么去找热点？其实找热点很容易的，在键盘里面60回车，今天的涨跌幅排序下来都是热点，关键他们已经涨了。所以你如果要回避这种，我选的热点，选了以后不涨，以前的热点涨了，回避这种现象。你先锁定哪些标的是你经常性要操作的，也就是说剩下的标的，不管我讲的怎么样，或者其他我们老师讲的怎么样，随便你们讲我不一定去做，但是我就牢牢守住我要看的这些标的。比如说科技概念，因为它和我们基本国策相关，就是十五五科技创新新智生产力，今天早上又讲了这个问题。所以他们是经常性热点，精神热点市场弱的时候他们弱。反过来讲，市场强的时候他们也会强，那你就等市场强的时候去做。

发言人1   20:07
这个时候错过一些不熟悉的热点没关系，你只要守住你的这些，就是你要做的，你有经验的热点守住就可以好吧。平时讲过做短线两种思路，第一种就是这种思路，做熟不做生。第二种思路就是说跟随市场热点，你有哪个热点我追哪个热点，一个一个的热点做过来。这两种方法不存在这个好那个不好的问题，实际上就是一个你的交易经验也能够适应哪一块的问题。大家明白我的意思吧？就是说你觉得我其他热点做下来体感很差，那就不要去做。你就锁定你体感好的热点，现在不强放弃它，等到强的时候果断介入。

发言人1   20:48
这个就是底点进K点，就是止盈止损为基础的这种快速交易。像现在你这个一些科技概念都走的比较弱，你喜欢的你以前做的好的都比较弱。那这个时候就不要着急去去做吧，等到强了，你有信心了参与一下。期间可能看到有一些起伏，你参与了这个时候止盈止损啊不要想着肯定是赚钱的，一波止盈止损小亏出来没问题，抓到后面的重点一波大涨那的时候就完成任务。

发言人1   21:15
所以平时讲短线两种思路。第一种只要市场热点我都做一遍，不是说不可以，是可以的。你要有充分的经验，而且最好是有历史交易记录表明这个方法可行。

发言人1   21:25
第二种认熟不认生。我以前做过的体感比较好的，我有经验的。这时候你在交易的时候信心就比较多，不会忙中出错，可能就事半功倍。有些没有做过的，进了进完以后手忙脚乱，更加容易出错。所以第二种方法就是刚才讲的，就是做熟不做生做熟不做生就意味着你有些板块就可能看看就算了。其他的这个媒体也好，那个政策也好，说的非常好啊，你不做就可以了好吧，错过就错过了，就是抓住关键放弃其他的东西好吧，就这两种思路。

发言人1   22:00
小静，但是我看有朋友他就是说他说老师我就是我买的这个可能标的也好，所以这个板块它根本我没动过，但是我也被深套了，那我该怎么办呢？我动都没动，但我已经也被深套，我是不是应该他问了一个点，叫我应不应该加仓？不应该加仓。一般来说不建议加仓，就应该止损。因为你如果是追踪热点的，就是你就我们讲这个问题，就是说你买入这个个股对吧？你应该是觉得它是个热点，你买入了，然后的话它表现一般，然后市场走的比较弱，首选是止损，首选就是止损。

发言人1   22:35
你可以继续看好这个股个股，但是当前不在这个时间，不在这个氛围之中。所以先止损出来，后面什么时候走强再来做。如果做了以后，他还是表现不理想。即使止损出来，你不要亏了很多，亏了十几个点。所以一般来说我觉得亏了几个点在承受范围之内，先止损出来，等下面符合交易条件了再去做。什么时候有收获就做出一波市场这个个股走出一波强势过程，那这个时候就是你收获的时间点。

发言人1   23:05
一般来说是这样的个股的话，你最好是选择经常性活跃的个股啊不要去选不活跃的。以前没有活跃过，我来看看他能不能活跃，这个要看后面有没有人炒。所以借鉴市场历史表现，比如说你选了个这个个股，这个是个某一个概念的热点个股一看，再比如说去年到今年，你比如我们回看220天，那差不多240天，差不多就一年。他有240个交易日里面大概数了一下，大涨大跌是经常出现的。这种就是好的标的，说明有有是有资金会炒作它，那这个时候我的就止盈止损，或者DK点，D点进K点出跟着他去做。

发言人1   23:45
如果你去选一个以往都没有什么交易，都没有什么大涨大跌，没有什么人炒作的，然后的话我潜伏一下。这个不是说不可以，就是说理论充分不充分，你怎么知道后面有人吵？明白我意思吧？就是后面有人吵，那其他的如果后面没人吵，那就比较难受一点。就从总体来说这个情况，你这个方法是可以的，但我一般建议止损。

发言人1   24:07
如果你要加仓，我觉得要考虑几个因素。第一个，你对当前市场牛市有没有信心？因为这是一个很基本的原则，牛市加仓，熊市你加仓，后面还得下行加仓。越就是说小套变深套、大小套、浅套变深套，小套变大套，就是这样来的，不停的加仓。所以第一个你对牛市有没有信心？你对牛市有信心你加仓，这第一个。

发言人1   24:33
第二个，这个个股它的经营情况各方面是不是好？如果它经营情况像最近三年，我个人观点是选最近五年，最近五年年年都是营收利润为正的。利润为正，营收的话也是比较平稳的那这类公司的话说比较稳健，你可以加仓。因为现在还有三个月，马上就年末了，说不定到时候又是要大考了。这个科技概念考的好不好就很难说，大家明白我意思吧？所以你看下符合这些，有信心条件的你就增，否则的话就是持有为主，不要着急。

发言人1   25:06
其实小静大家记得，以前我们讲过，就在前两次周三收市盘点讲过一个问题。所以我们在做股票，你增仓，增仓为了什么呢？就希望它有上升，帮你弥补亏损，对吧？

发言人1   25:20
其实做股票的另外一个思路，关键是有收益。你不一定要在他正常你其他热点出现，符合交易条件买其他热点，只要有盈利，盈利可以抵充。你现在持仓个股的亏损，就不一定要守着我这个个股增仓，我一定要把它解套出来。这个其实是有点勉为其难，有些时候是有点勉为其难的。但反过来讲，因为如果以收益的角度去看，那个个股具体什么标的不重要，它亏损了。然后短期这个个股涨势非常好，可能有啊快速上升，我就赚这个个股，这个个股赚了一波，赚了5% 6出来了。那这个盈利去抵扣你之前那个个股的亏损，就这样的效果。

发言人1   25:59
我看到还有朋友问到的一个比较细节的一个点，说DK点是不是在这个波幅它的的幅度比较大的时候才有用吗？对，是的，这点您说的非常好。这个说明我们也这个也是应该也是关注我们DK点比较多。

发言人1   26:17
平时都讲过DK点去应用的话，一般都是尽量选择波动比较大这个时候去做。为什么？因为波动大，你同样低点进K点处，它可能上涨的空间比较多。比如说这个个波动大，一个低点到K点出来40厘米，赚了40%。那另外一个个股它比较温和，波动非常小，低点进K点数只有赚了4%，你说哪一个合适？所以做DK点的确就像我们作为观众讲的，就是要做波动。

发言人1   26:47
反过来讲，做股票对于我们个人投资者获取价差收益为主的。因为我个人投资者，我的观点你们是不需要长期持有的，就机构需要长期持有，他们是砸盘的主要因素。所以个人投资者无所谓长期持有，你只要满意了就跑。所以对于我们个人投资者而言，一般做股票都是要选波动大的。但是一定要控制好风险，当波动向下比较大，快速止损，波动向上坚决持有，那就是收益大好吧？所以DK点的确是在波动较大的一些标的里面，或者在波动较大的时间里面去做它它的效益会更加好像现在第一个市场强劲程度不够。

发言人1   27:27
第二个很多是传统板块D点进K点数，这个时候它的效益，它就是盈利情况是比较弱的。你不能把它摆到55 6月份去看，像通讯设备、光刻机、光刻胶、半导体，不能用那个思路放在现在去看好吧？所以你这个思路是对的。有DK点这种工具，就是要挑波动大的时候去做，要尽量选择止损要快，只应尽量去好吧，先设定。

发言人1   27:53
我看到还有朋友问到的，这位朋友他说请问这个月芯片是不是不会发反弹了？这个我觉得都有可能。今天才10月14号，对吧？明天15号还有半个月时间了，反弹都是可能出现的。其实这个问题就很多投资者说很多投资者都碰到过。我在因为日常和大家做节目沟通，你们就碰到过。

发言人1   28:17
你看这个个股大涨了，但你没看到他之前可能回跌的时候。比如说当天大涨了10%，你往前20天1看，20天下跌了30%，所以你得看它反弹。这句话没错。

发言人1   28:30
反弹有个前提是什么？在反弹之前它是什么走势？大家听明白我意思吧？比如说今天是14号，它一直下跌到20号，连续下跌了20%，然后21号它反弹了。那么从语境、从环境、从语言描述上来讲，它的确反弹了，不就是个反弹吗？是反弹了。在这个时候你如果在10月15号就买入，然后等到他10月21号有一个反弹期间，市场下你这个反弹对你来说对这个反弹对你来说只能是减亏，不是盈利。大家明白我意思吧？

发言人1   29:05
所以单独讲反弹是没有意义的，一定要选择。比如说它连续下跌了，现在跌出一个反转，可能进入反弹，我介入。如果没有结束下跌过程，或者没有出现明显反弹迹象了，我们不要谈反弹。我们就等。比如说等它跌透跌惨，机构都跌了，受不了了，这个时候看反转的过程我们再参与。

发言人1   29:26
所以您这个问题的话，我就这么解答，我讲的比较复杂。简而言之一句话讲反弹。我觉得可以讲剩下来15个交易有个反弹不很正常吗？但问题就是说反弹之前他在干嘛？比如说反弹之前它下跌多，那这个就反弹意义就有限了，对吧？所以就这个观点，我觉得有反弹很正常，那关键就是反弹之前他干嘛去了，对吧？这个是要做参考的。

发言人1   29:50
我看也有朋友问到，这个也是普遍很多人关心的问题无非就是后面你看后面这个主线是什么？这位朋友问的就是说我持的这个是啊铁路基建这一块的，那他问了就类似于比如说中特估这一类的这种股票，它会不会成为下一步的这个主线？他问的是这一个点，建筑行业，其实几个涉及建筑的，包括像大家讲的铁建这一块的话，其实它的确是我们建筑行业各方面的中流砥柱。但是我们可以看到，在24年启动行情以后，他们的表现是非常一般的。期间的话我们有雅鲁水电站，不是雅鹿叫那个叫西藏的那个叫啥来着？雅鲁藏江把在西藏那边有一个水电站。那时候关于水利建设的个股炒了一下，大涨了一下，但是它是快上快落，快上快落就两三天时间就回到原点了。

发言人1   30:57
所以我觉得现在涉及建筑类的公司，比如说三剑客，三剑客目前来说市场对他们的观点还是非常保守的。其中一个原因就是说你讲的这类建筑公司，他们都涉及一个房地产建筑业务。但现在房地产不是你那种欣欣向荣人就是去库存。所以对于铁路建设这一块的话，作为中字头，作为铁路基建，可能会有机会。但是我觉得怎么去看待它的问题，我觉得现在这个行情已经说明了一块，就是说像建筑这一块的话，可能还是比较温和的，所以在里面就持有，不要着急去增仓。

发言人1   31:34
如果你觉得中字头会有护盘的迹象，那么可以去选择关注，但是尽量选择它有这种上升迹象的再来做比较合适一点。因为我关注过三剑客，虽然他们仍旧是权重上证180部分，还是上证50的成分股。但是在9224年9月份行情之后，他们的表现可以讲是相当一般的，就是没有什么明显大的涨幅，就是这种过程。所以我觉得可能部分原因就是归结于他们房地产业务各方面会影响比较多。

发言人1   32:06
然后近段时间大家就记得，我讲就做股票，首先考虑风险谨慎。就近段时间网上有一些文章也讲了这一块。就是在工程建设领域，作为总包方的几个建筑公司，他们往往在货款拖欠上面有一定的影响。就是对中下游小型企业或者其他建筑企业都会产生影响。他们的货款各方面可能会周期比较长。因为之前好像贵州哪个地方招标，招标以后结果就流标了。因为一看是中字头，几个建筑公司后面都没有人来承接这个业务。所以综合几项因素，不是说不能看好，就是谨慎看。

发言人1   32:46
好好吧，小静。我们看到还有朋友其实问到的刚刚有问第三个是CPU这一块。CPU这一块想问老师的这个观点是什么样的？CPU概念就是光刻机光刻胶相关的这个概念，这是一个科技创新概念，也是一个热点概念。

发言人1   33:05
我们15 5到165里面，通讯设备通讯网都是往六级发展。所以这些产业我们的政策是非常友好的，对他们非常利好的。但是但是就现在这个行情，对于这个板块不是友好的，他们需要市场强劲的时候做爆发，什么意思呢？就是说像这个板块，它可能我们一年243 244个交易日，他不一定会连续一段时间非常强劲。他有可能就在240个交易里面，可能就3分之1的时间七八十天他表现比较强劲，其他都非常弱。但关键是他在七八十天里面是一种连续大涨，所以这个时候讲了个问题，你如果锁定像CPU概念的当前行情，不在它上面就等等到后面市场就讲了两个条件，指数上升，指数整体偏向于上行过程。第二个成交额回暖到较好的程度，那这个时候事半功倍，现在不是事半功倍，现在就是损兵折将，就是这样一个过程，下跌。

发言人1   34:08
我看下面还有朋友说到的，他说这个问说绿电，绿色电力算不算历史的低位呢？历史低位这个看K线，大家可以看K线就BK1024，这就是绿色电力。然后你看一下，按照你我一般用不复权，你不复权前不前，或者你看一下，如果是历史低位就是历史低位了，这个用K线看一下就可以看到，好吧，所以我就不做评价了。

发言人1   34:34
但这段时间是比较低的，那么你讲历史低位，这个时候去看一下它有没有跌破24年9月10号启动行情的低位。那我觉得还不至于那么差。我来看一下，刚才因为有投资者问了建筑类公司去建，对吧？我刚才看了三个建筑公司里面的两个，的确他们的走势是比较一般的。就出了一个阶段，出了一波快上三天下的行行，接下来就做的非常低。所以我觉得还是有很多市场局限的地方在这个上面，好吧？

发言人1   35:06
那么我们接下来看BK1024，就是那个绿色电力。绿色电力的话以日线来看的话，那还不是历史地位，现在已经收盘了对吧？所以看绿色电力的话，它这个还是离之前的地位还是有一点距离的，所以维持横盘，维持横盘。你比如说在我们K线里面，2025年7月14号，去年下半年7月中有一个低点是1160.21点。那么现在离这个低点还有100点不到，八九十点的这个空间。所以你讲历史低位，我觉得可能还是有距离。

发言人1   35:48
但是现在都表现的比较温和，这个时候就是说没有显示，比如电力是不是抗跌？因为市场整体比较弱，都没有表现出这个过程。以前讲过一次，如果我们从抗跌的角度上来讲，我们考虑两个层次。第一个市场不弱，只不过部分硬科技热点概念冲高了回落，但市场整体还是比较活跃的。比如说我们讲成交额仍旧是在2万亿以上的这种成交额，市场还是热点轮动的。虽然高位显著回落，这个时候涉及电力设备、电力行业，他们往往会走出一波行情。这是一个不是特别弱，中间弱、中等弱的情况。

发言人1   36:31
那么后面市场在持续走弱，全部走弱，无论是你想到的这个热点概念，银行这个电力等等，全都走的一般。你看到上证50里面的能源股，像卖油的银行也开始起来了，这就是极端弱了。市场去选择一些大市值弱波动的概念去做操作，这就是市场比较弱的过程。如果说比这个还要弱，那就是最典型的市场没什么个故障，全都是下落。银行能源类的三桶油之类的也是跟着下落。那这种情况都要注意，就是说像现在市场的话，就属于后面那种，银行稍微强强能源强一强，后面是不是会出现一种极端的情况，短期就是杀一下底就这种。

发言人1   37:17
我看下面还有朋友问到，锂电池储能板块，他也关心有没有见底，有没有到底，锂电池跟储能BK1033就是说电池概念的话目前来说它对比也一样，对比像26年的一个低点，它也不算是特别低。所以我觉得现在来说不是那种说可以明确探底的这个过程。我认为当前潭底就像现在市场不是特别强，就是走吧？不是特别活跃，那么一般来说不要着急去判断什么底不底的问题，等它走强，等它反转，我们再来考虑。有些时候反转以后出现了快速回落，马上止损出来，然后多做几次，你会碰到一波连续大涨的过程，那就成功了，好吧？所以现在来说，我觉得你说底，也不一定就看横盘当中。

发言人1   38:09
现在一个关键点是市场，沪深市场整体走势如何。如果沪深市场整体走软，像这种你想锂电池、储能都会有机会。现在离底的话，我觉得可能看吧你是什么样的情况。比如说有一些投资者说锂电池最近有两个低点，之前有两个低点出现于9月11号和9月28号，那么现在是不是会这一项形成支撑，这还得看具体情况好吧。

发言人1   38:35
所以我个人观点市场里面交易上涨不言底，上涨不言顶，下跌不言底就等反转以后尝试交易，反转比较强劲顺势持有，反转不强劲及时注意止盈止损，就是这样做。一般我不去做顶和底的这个判断，好吧？这个并不是说我不给大家出这个主意，因为股市里面就是这样。情况有些时候上涨你觉得要涨多了，要下跌了，结果人家又涨个百分之二三十，所以股市里面有一句话，上涨不言顶，下跌不言底。你如果你判断不好，你在所谓的底部去增仓了，那这个就是风险。好吧，要注意这一点，就是我的心我觉得大家心态我是理解的。

发言人1   39:19
怎么样才能赚钱，我来做个底部。对个人投资者你决定不了股价，你决定不了市场。这个时候对你来说，判断底部无疑就是一种猜测的过程，没有什么大的理论工具。如果我们的投资者想象我们一位投资者有较充分的资金，而且它可以快速灵活运用的这些资金，你可以一段时间或者说在一段时间之内影响某一个个股的股价。比如说我大资金抄底让它止跌，这个时候你可以判断底部。

发言人1   39:52
为什么判断底部？因为这个底部是你造成的，由于我买入把它拉升了，这个底部怎么造成的？怎么判断怎么出来的？就是因为你的买入导致它不跌了，这个底部就出来了。这个时候因为它有资金优势，它有决定性，所以它可以形成底部。我们个人投资者去判断底部，有些时候就是他好吧，如果一般建议投资者就是上涨不言顶，下跌不言底，等反转左侧走完进入右侧，我们来考虑是不是参与。

发言人1   40:19
我看到还有朋友说到的，他说的这个问题我觉得也还蛮有意思。他说他现在的资金越来越少，行情也比较的弱哈那资金有没有一种可能就是越来越抱团在少数的这个吆喝，我个人感觉这个可能性还是比较低的，是不是？是的，因为妖股一般来说的话，是非常少，非常小的个股。如果你全市场200个是妖股，那就是要补涨全盘普涨了。尤其是200个妖股，那这个就全盘普涨，然后这200个走的非常强。妖股的话，你比如说1000个市场，就市场每1000个个股，每2000个个股下跌，有一个个股走的比较强。那么这种时候的话，可能会有部分资金抱扎堆抱团，有部分资金短期内会抱抱团扎堆。

发言人1   41:09
但是我们要注意的是什么？有些投资者可能会想这个问题，这么多资金他在封涨停板，所以我也去参与，说明他想要筹码，其实并不是你想的这样的。有些资金的话，他在里面他用这样一个较大的手术去封，只不过维持它当前的今天的这个收盘的涨跌幅度。明天他有可能转为集合竞价就开始卖出，大家明白我意思吧？所以第一个在部分牛股上面，它不代表整体市场走势，这是第二。这就意味着不是很多资金参与，只有个别资金在里面参与，这是第一个。

发言人1   41:43
第二个的话，就是在弱势当中碰上牛股，这个是最好的，碰不上是很正常的。碰上这种妖股，你碰不上是很正常的。一般不建议投资者去追妖股，因为妖股你不清楚什么时候就开始反转了，你一介入它可能就是反转了，要注意这样的情况好吧。所以我个人不建议投资者去判断妖股，追妖股。要去追妖股。那么有一点非常重要的原则性，就是快速止盈止损，下跌了能不能再上去，那我觉得你已经不太适合做这个妖股了，先出来再说，后面能不能上去，等后面的情况。大家觉得我怎样研究一下原因，等你研究原因，研究好了，说不定还是跌停板了。就是这样的过程，对这个还是比较危险。

发言人1   42:27
还有朋友讲到的是说智能驾驶，那智能驾驶现在怎么看呢？这个其实好像以前讲过的以前讲过，然后现在其实智能驾驶很多的一些公司后面都去研究做机器人因为它有一个这个焦点。对的，的确小静把大部分问题给回答掉了。

发言人1   42:46
以前也讲过，就智能驾驶这一块的话的确是一个热点。但是我们从现实经济上来考虑，就比如说我们有投资者，如果你有新能源车，有自驾车大的你可能会发觉一个情况，就是说很多新能源车的自驾系统都是自研的。比如说特斯拉是自研的，I22之类的话，它是用的华为的。他不太会采用第三方的软件公司的一些人工智能驾驶。所以这个时候的话，人工智能驾驶的话是一个热点可以去炒作，智能驾驶是一个热点可以去炒作。但是我们就邸点击K点出或者止盈止损，就像小静讲的，他可能还会转战机器人领域，这个都可以，就是说往这个角度去考虑，就尽量止盈止损。另外一点的话，就制造这一块要全面铺开。今年其实工信部已经讲过这个问题。

发言人1   43:40
我觉得自驾要全面普及，一个很重要推动因素很大的是什么呢？保险就是保险把质量纳入到保险范围，这个保险就是爆发性过程。因为我保险出了故障，不用我自己赔，保险会理赔。但实际上工信部出的要求就是保险就自驾状态是保险不理赔的，就是投资是你自己就是使用方，你自己去自担盈亏。其实这对于自驾一定的这个压力，就意味着我开自驾出了事故，你自己去处理这个问题要赔，或者说是要维修，全是你自己的事情，和自驾和这个保险没有关系。

发言人1   44:16
以前讲自驾就讲这个问题，自驾要爆发，一定要入保险，出了问题保险赔，那这个是大家都愿意也敢用。对，就是我磕磕碰碰很正常，因为自驾它会控制，有时候磕磕碰碰对吧？那我反正保险走流程我就不害怕，不担心这个问题，应用面就广了。那如果不能解决个问题，它应用面就会有一定程度的收缩。

发言人1   44:37
我有一个疑问，就它这个保险不保是包括比如说普通的那个支架，比如说我只是一个叫什么，最基础的那个就是你塞车的时候，它会自动帮你往前开停，就是这种这个就是自驾的，这个已经算自驾的。对你如果涉及到自驾的，它就涉及到使用这个功能的时候，出了这事故，他也保险也不保了。对的，也不保了。就是你只要是新能源车里面设计说是自驾系统，辅助驾驶系统，这个时候它就都不属于那个过程。

发言人1   45:09
哪一种情况它是可以的。就比如说以前的一些车里面有车道保持，定速巡航，因为他这个人就是需要你去驾驶的，定速巡航。对，这是因为你还需要去控制这个车子的对吧？那这个时候的话，它是没有影响的。但是如果你是新能源车自驾，那保险是不理赔的。因为我看过工信部讲过这个观点，这个细节。如果其实很多人如果知道的话，可能也不太愿意用这个支架。如果是比较谨慎的朋友的，对对对，你不要去滥用啊不要去滥用。

发言人1   45:42
人一边开车一边打瞌睡，那当然是有风险的。因为你让他开，同时你保持关注警惕，那是可以的。王老师，你讲到这个，我还那天还刷到一个新闻，好像不知道是江苏还是哪里的这个高速有一个一个哥们儿开的那个指甲车，他直接睡着了。睡着之后他这个车直接停在了这个路上。

发言人1   46:01
对，这个就是支架的一个表现，就是说他检测到你睡觉了，所以他停在旁边，等你醒了再看。对，这也是这个车就直愣愣的停在这个高速上面了，那是有风险的新闻。对，所以照理说应该他是到旁边安排安全的地方，停在高速那个太危险了。

发言人1   46:17
我看还有朋友说老师能不能讲一下这个传媒板块，就像我们那个热点，你看像这几天其实大家也在讨论说，你看现在穿传媒这个概念，这几天走的很强，包括说401，我们前两天做节目的时候，跟那个行业老师去聊的时候也都有讲到，它是一个AI短剧。这一块，对，上周一我们也讲到这个，我们也说了，那这一块的话，其实它的一个无论说线下火，但是在这个市场里面它又能够涨多久呢？它这个持续性又有多少呢？这个是大家比较关心的。虽然说好像大家都看红火是吧，但是我们担忧说这个市场里边它涨能涨多久。

发言人1   47:02
那么从现有的最近几个交易日，最近四个交易上来讲的话，的确传媒是可以讲逆势走强。今天收市盘点的标题也是这个，就是传媒概念逆势走强。然后指数的话还是走震荡，因为为什么讲震荡？今天还没创出新低，创出新低今天就不是震荡了，明白我意思吧？今天指数三大指数都还没有创出新低，那么传媒的话，从最近四个交易来看，的确是比较强劲。

发言人1   47:26
所以今天早上也讲了这个观点，在财经早上讲的这个观点，有可能现在比如现在十月份正好是四季度首个月。我们长假之后，现在开始的是第一第二个、第二周。现在来说的话，可能都是一切处于萌芽的萌牙状态。四季度刚刚开始，传媒也是刚刚开始，所以有可能传媒会成为四季度的第一波行情。什么叫第一波行情？他不一定说一定要贯穿四季度，它有可能就是十月到11月1波连续大涨，连续涨个二三十天，涨到比较高的位置，创了新高，那就算完成了。所以从现有过程上来讲，我们可以从这个角度去理解它，从这个角度去期待它能够成为。

发言人1   48:14
为主线，那是不是能够成为四季度第一个主线？原因还是在于最近四天它走的比较强劲。那么资金可能会有扎堆效应、虹吸效应去炒作它了，把板块炒起来，这是乐观估计，这是乐观估计。那么谨慎估计的话，我们还是要注意，虽然弱势当中也会有主线，市场不强也会有主线。但是有些时候你所看到的主线一开始强，后面冲高回落，受市场的影响对吧？冲高回落都是有可能的。

发言人1   48:46
所以我们去看这个媒体概念传媒概念。如果是在里面的，可以设定一个止盈位继续持有。如果不在里面，觉得它比较强劲，对他有信心的可以去做。但是做的时候尽量选择止盈止损作为主要的方向。

发言人1   49:02
你可以把止损范围适当性的稍微扩大一点，给他一个，因为对他有信心，为了防止偶发性的波动。比如说一般作为股票，我止损是6%的，对他我止损就8%，又给他一个空间，万一偶发性的下跌，后面又上去了，对吧？所以你可以把止损的范围略微扩大一点，但是如果到了止损位还是要出来。因为现在的市场是属于板块轮动，你看到四天强第五第六天开始冲高回落了，不是没有可能，好吧？所以这两点并不矛盾，一种是强势观点，一种是弱势思维。

发言人1   49:35
那么在交易过程当中的话，现在这个盘面当中注意止盈止损，然后看后面的情况，我觉得这个中间的这个空间，还是可以给到他在设这个政治走位的时候。对，就是你可以你继续看好他最近比较强劲，我可以把止损位稍微给他一点，就是说让他有一个稍微大一点的空间，那就希望它上涨。但如果他没有珍惜你给他的空间，就是跌到你的止损位，那就不要犹豫，说明他辜负你的一片好心，就把它咔嚓干掉。后面再看哪些热点，或者说等它跌完以后再起来，我们再介入都来得及。大家还是要不要吝啬啊不要吝啬这个设定止损。是的，小心驶得万年船。对对对，小心驶万年。

发言人1   50:17
还有朋友说到的，他说老师可不可以讲一下人工智能etf这个应该怎么去操作。其实这个思路，我觉得是不是也是大差不差？大差不差的就是说人工智能也讲过了，我们从去年下半年开始，因为今年是十五五的首个年份。那么去年下半年我们的宏观管理部门已经提出了AI加千行万业AI加万物。这就是人工智能未来应用的程度是非常广的。所以你选择人工智能去做，我觉得方向是正确的，是符合国家产业政策支持方向的。

发言人1   50:51
只不过AI产业现在有个问题的话，可能就是说他们的利润，他们的营收都做不出来。营收可能会有，但是对比成本，成本100亿，营收1亿，那就不成比例关系，可能有这样的现象。但是如果我们国内比如说在15 56 5里面持续推动人工智能的运用，未来的话可能会出现一些龙头性的大市值，龙头性的营销公司。就好像互联网时代出了一个淘宝，搞出了个京东。未来在国家产业政策密集推动下面可能会出优秀公司，那么现在可能还看不到。

发言人1   51:27
所以你对人工智能etf去布局的话，你可以选择持有或者说定期投资这一块定投去看它。因为定投什么意思呢？定投其实并不是选择涨跌的时候去投，你设定一个时间，比如说每个月的15号我去投一笔，因为15号到底是涨还是跌，以及15号之后是涨是跌，我们看市场的表现。你可以选择定投方式去参考这个市场涨跌，去参考这个市场去做。所以人工智能个股我很难讲哪些好哪些坏板块是国家产业政策的一些支持的，所以你选择ETF，我觉得是一个不错的策略，后面可以采用定投的方式，看到哪一天它云开雾散，它成为市场热点。

发言人1   52:08
我看下面还有朋友问到的，说老师这个农业的行情算结束了吗？尤其是前期我们说厄尔尼诺的这一波，其实也是炒的比较热，沸沸扬扬的。对，那现在来看，他有没有结束？这个目前来说行情是短期休止一下的，就是暂停一下，休息一下的。因为在他创出新高以后，那我看一下时间，是9月9号创出新高回撤以后它是有一个反弹信号的。这个反弹的话没有延续强劲，没有延续出比如说日线红色多头，那这个时候的话，就是进入到了休整期。

发言人1   52:46
那么要注意现在的话市场不是那种非常强劲的市场，所以可能会存在一个热点，完成一波任务以后，要休息较长的时间才来做。如果市场强劲的时，一波热点你完成以后，稍微回弹一下，再起一波行情，这就叫牛市，这就叫强劲市场。现在的话市场短期之内没有那么强劲，不是说它不是牛市，牛市但短期不是那么强劲。所以农牧饲一年要期待他走下一波行情，得花时间等待，至少在日线出个红色多头。我觉得以现在这种行情的氛围，可能就是热点替代三季度跑的农牧饲渔，四季度就是看其他替代是不是可以形成传媒对他的期待。比如说我们以市场就我们产业政策推动，然后市场里面经济当中也是有显著的。

发言人1   53:39
比如说四季度年初炒了一个纯文化传媒，然后的话到四季度后面11 12月冬季来了冰雪经济，炒一个旅游酒店，对吧？这种是理想化，不是说必然发生，但就是说在弱势当中可能会有不同的热点轮转。而且每一个轮点每一个热点轮转或轮转过一轮上升以后的话，接下来再轮转他就要等很多时间。因为它是弱势强势的话，你稍微回弹一下就起来了，行情不一样。

发言人1   54:08
我看下面还有朋友说到，他说马老师如果说做这种快线就是低点买快，就是今天进了明天出，可以点卖出，看基本面，这个净收入盈利。当然后面他没有继续打字儿哈他他的意思应该就是说我做这种超级的快的，就高频的这种，在现在这个市场能行吗？一般来说无论高频低频，无论短线中长线，有一个整体的方向是这样的。牛市当中怎么做都容易赚钱，市场不强怎么做都是有风险的。大家明白我意思，就是说你市场强的时候，你低吸高抛隔夜操作都可以，都容易赚钱。因为整体偏上行，第二天高开高走，对吧？都有可能现在市场不强劲，这个方法不是说不能做，是可以做的。但是你还是要注意止盈止损。

发言人1   55:02
那么这种弱势当中市场不强，不能说就是市场不强过程当中，我们要注意一种往往会发生的现象。也就是比如说你操作了前面五六个个股，把把都赚钱信心充分。第七个个股、第八个个股买买进去买入以后第二天大幅低开，有可能会在一个个股甚至两个个股上把前面五六个个股的盈利全都亏完。这就是在市场不强的时候可能面临的情况。

发言人1   55:33
又要做好这样的心理打算，那么在弱势当中的话，建议还是那一点，不要过于高频。就是过于高频。你觉得看上去现在好像我就收盘买入，明天高开总有机会出来。但是你在弱势当中容易碰到第二天大幅低开，低开以后下跌，这个时候就是有可能一笔亏损抵过前面45笔甚至56笔短线盈利的过程。好吧？所以我个人观点，您如果有经验要这么去做，就是说你之前我有经验，熊市当中我是这么做过来的，可以继续继续，你可以不用听我讲的这个东西你继请关注公众号思维纪要社，更多纪要请加V西安20210130。继续做没关系，只要你能赚钱，股市里面只有输家、赢家，没有什么专家，只要你能赚钱，继续做。如果说是要稳健一点的话，无论是高频低频，尽量在市场强的时候来做，事半功倍，更加容易赚钱。

发言人1   56:31
小静，所以我看好像还有朋友说到了，说最近这个市场？你看有朋友的感慨，说这个行情太极端了，或情绪也太极端了。我有时候想一个问题，大家都急着极端，大家都非常悲观。有些时候市场就可能是一个由弱走强的时间点，即将来临的过程，就是我要空仓了，让我出来我再也不做了。

发言人1   56:58
有些时候大家的情绪到几点了，反而就是整个市场可能会出现反转的情况。像这就是其实是大家觉得是情绪化，我告诉你不是情绪化，这其实就是市场大资金小资金对立所造成的过程，然后你已经全都套在里面了，接下来觉得痛不欲生了。这个时候大资金可能就在较低的位置上继续买入，因为之前你已经是做了这个垫底了，可能就是出现反转了。我们看一看近期是不是有反转的可能。对对对对，就我们讲那句朴实无华的话，有就好喽有就好了。对，有就好了。那就等待，就等待。

发言人1   57:35
还有朋友想听，毛老师能不能说一下这个集装箱航运板块？我发现最近问的朋友其实也不在少数，我也会有一些朋友他可能看到就我们前面讲比如说油价、运价对价格有一些浮动怎么看这个里面的盈利的空间？就是说我们作为一个贸易大国，的确是。O线就是在能源所里面有个O线。ECEC的话作为一个货运极限的这个产品的话，的确是有些时候会有一些大的波动。我们能源所就是上汽车的时候？能源所。

发言人1   58:13
那么现在来说的话，能源价格上升是不是对海运会产生一定的影响？我觉得这个逻辑上是不错的。因为原油价格、F油价格或者说L油价格有所上升的话，会有一定的推动。

发言人1   58:31
但实际上如果大家去关注上期所及上期能源所在10月7号、八号，也就是在国庆之后，对于常用能源油就是FU和L油都是明确说的。第一个限仓，持仓数量有限制。第二个提高保证金，如果后面在市场炒作比较多的话，就是提高手续费费用。我记得好像也有手续费费用，但是已经做了一定的限制。对于船舶船用这个柴油，就FUI这一块都是做了一定的限制。所以可能会有推动，集装箱可能会有推动，但是我们随行就市的去看，温和的去看好吧。

发言人1   59:10
就是说现在因为市场弱啊不要过于激进，市场强的时候你激进一点还好，现在市场弱就是说适当性的去看燃油价格，对它的就是石油价格，对他这个推动因素，我也顺便很多投资者喜欢看一下大宗商品价格，我也顺便看了能源所的欧韵，就是EC欧韵。欧线的话现在其实表现的还是比较温和，只不过今天可能是一个高开的这个过程。今天高开，但是高开的话也是横盘，高开也是横盘。所以我觉得谨慎的去看啊，谨慎的去看这个观点。因为原油价格大家记得现在这个主体，欧美市场主体加息为了什么？不就是因为了应对因为原油所带来的通胀。这就意味着他们的目标就是把通胀控制到合理的水平，那原油价格也会后期承压，所以这个一旦压你长期持有就不太合适了。所以对于这个题材这个概念可以去做止盈止损，好吧，小心。

发言人1   01:00:07
我看下面刚刚有那个问快线做这种快线的这个朋友，他会再追问了一个，就是说老师那做快线的话看不看这个基本面？基基本面我个人观点就不用看了，你就只有一个晚上，你看这个基本面没有什么大的变化，对，好吧？看基本面是可以的，就是说你选择一下基本面好的去做操作。但是我们要注意个股涨起来的时候，市场有个股炒作的时候，你去看很多时候个股涨的它不是一些基本面特别好的。我们举例影视概念近近近两天走强头部的我们中字头的影视公司，你是个绩优股吗？它不是的，连年亏损，大家明白我意思吧？所以我个人观点仅供参考。

发言人1   01:00:52
你如果做快速短频交易的，不用看什么基本面，你看好的就是技术指标强不强强的话去去持有，快进快出。所以基本面你就持有一天，跟基本面没有什么太大对，就占比太低了。有些时候个股它不是因为基本面在炒作的，有些时候就炒高了。

发言人1   01:01:10
以后来解释一下，因为三季度业绩好，未来展望怎么样，很多时候就是事后贴上去，所以我平时讲过这个问题，以后碰到市场强的时候，为什么市场强？因为我们小静做主持，小静做主持，所以市场强，也贴得上去。对，事后再贴一个。对，也贴得上去的。所以你做我个人观点，你做高频交易不是说不可以，第一个考虑盈利空间，第二个考虑手续费。

发言人1   01:01:32
我个人观点这个基本面不是主要考虑的，主要看指标，主要看资金的强度，资金强度略有变化出来就可以了。好，今天由于时间因素，也先跟大家聊到这儿，感谢大家在屏幕面前的陪伴和守候。我跟毛老师就跟大家说再见了，再见再见。
