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全文摘要
东财宏观团队分析了全球经济与资产市场的现状及未来展望。强调尽管美联储加息已获市场充分预期，实际落地影响可能不及预期。中东局势稳定有望为市场带来正面影响，但未来仍具不确定性。国内方面，经济数据疲软与货币政策克制促使市场对宏观政策变动持观望态度。资产配置上，建议关注美债和黄金，并采取哑铃型策略，在科技与稳定高股息板块间均衡布局。债券市场建议稳中观察，密切关注政策与经济数据动向。团队整体呼吁投资者保持谨慎乐观，密切留意国内外政策动态与市场情绪变化，适时调整投资策略。

章节速览
00:00 东财宏观一周全球宏观复盘与资产展望
本次会议由东财宏观团队进行，回顾并分析了过去一周的全球宏观环境及资产表现，强调九月市场观望策略，关注美联储加息与国内经济动能，指出四季度政策动向的重要性，提醒投资者等待明确信号后再行动。

01:49 美联储加息落地与中东局势影响分析
美联储加息被市场充分预期，沃茨表态中性偏硬，但未来加息不确定性大，主要受中东地缘局势影响。尽管存在担忧，但中东局势恶化概率不高，市场对加息持续性持谨慎态度，表现利空交易特征。三季度关注中东局势进展，预计不会失控恶化，影响美联储加息预期。

04:14 国内外经济动态与政策预期分析
对话围绕国内外经济现状展开，指出A股、美股、美债及黄金市场在加息交易后出现反向变化，国内八月经济数据疲软，影响宏观政策预期。尽管存在政策储备，但短期内未见积极信号，经济动能不足，需关注三季度数据及政策应对，中东局势预计可控。

06:15 大类资产配置策略：关注美债、黄金及哑铃型股市投资
在宏观环境缺乏明确线索的背景下，建议关注美债和黄金的配置机遇，认为美债已对加息充分定价，且欧债担忧可能反向支撑美债；黄金作为中长期配置资产，有对冲美元体系动荡的价值。股市方面，采取哑铃型策略，科技股缩圈精选，同时关注高股息、低估值的稳定板块。

08:36 国内债市分析与资产配置建议
讨论了国内债券市场中长期利率下行趋势，短期内多看少动策略适宜，关注宏观政策与经济动能变化。资产配置建议优先考虑美债、黄金，股市哑铃策略，利率债保持观望态度。

11:02 AI巨头放缓与市场预期改善分析
本周市场关注焦点为AI巨头放缓行动及其对产业预期的影响。尽管存在资金面挑战，市场整体呈现强势震荡趋势，建议采取低吸策略应对。AI领域内，算力上调与模型份额变化显示产业预期改善，但资金去杠杆进程缓慢。地缘冲突与美债收益上行影响市场筹码，散户股票权益无流入，市场洗牌效果显现。

13:11 中美元首会晤与全球资产市场展望
对话聚焦中美元首会晤、美联储政策影响及科技硬件行情分析，强调市场对油价波动的反应和资产紧绷状况的改善预期，同时探讨了特朗普可能的外交策略及其对市场的影响，提出筹码消化和节奏把握是科技硬件行情的关键问题。

发言总结
发言人1
首先介绍了东财宏观一周全球宏观复盘与资产展望会议的概况，明确指出该会议目前仅面向机构投资者或受邀客户，且第三方专家发言内容仅代表个人观点。他强调，尽管市场已充分预期美联储的加息落地，但美联储对加息政策的中性偏硬表态引发了市场的不确定性，对未来的加息策略持观望态度。对于国内经济，他指出虽有增量政策的预期，但具体举措尚不明朗，建议关注至11前后的发展。在资产配置方面，他建议关注美债和黄金，采取哑铃型策略对待股市，并对债市保持观望态度。最后，他强调了中美关系、中东局势等关键因素对市场的影响，并对未来走势持谨慎乐观态度。

