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根据上市公司已披露的 2026年中报数据，我们观察当前 A股各行业板块盈

利周期位置特征如下： 

市场整体看：全部 A 股上市公司盈利周期呈明显上升特征。盈利增速看，

2026Q2单季度全部 A股上市公司盈利增速达 26.3%，较 2025 年 Q4 和 2026

年 Q1均有明显提升，单季度盈利增速为 2022年以来最高。ROE角度看，全

A和全 A非金融公司 ROE均呈现出明显的底部企稳向上态势，其中，创业板

和科创板公司 ROE已经进入盈利景气上行周期。 

分行业来看： 

（1）一级行业盈利周期处于明显回升势头的主要包括：电子、电力设备、

有色金属、非银金融。电子行业得益于人工智能产业大浪潮，盈利周期回升

态势非常显著，半导体、消费电子、PCB 等细分领域均处于明显的盈利上行

周期。电力设备受益于储能发展，锂电池和电池化学品 ROE持续升高，光伏

板块仍处于 ROE为负底部区间。有色金属中贵金属、工业金属、能源金属景

气度均在提升，板块整体 ROE创 2010年以来历史新高。非银金融中券商和

保险板块 ROE 均在回升，其中保险板块 ROE创 2010年以来历史新高。 

（2）一级行业盈利周期有筑底回升迹象的主要包括：计算机、国防军工、

化工、煤炭、医药等。计算机和国防军工一方面从产业逻辑看，蕴含 AI应

用、商业航天、核聚变等多个产业热点主题，另一方面当前盈利周期略有回

升迹象，后续持续性值得重点关注。化工和煤炭行业盈利受 2026年全球油

价上涨影响较大，目前盈利周期均有抬升。医药行业整体 ROE有企稳迹象，

内部细分板块分化较大。 

（3）一级行业盈利周期位置持续稳健走平的主要包括：通信、公用事业、

环保、机械设备、汽车、交通运输、传媒、纺织服装等。总体看，公用事业

类和中游制造大类板块盈利保持稳健，ROE连续多个季度保持平稳。通信板

块情况略有特殊，两大子行业中通信设备行业（光模块等）ROE 大幅增长，

处于明确盈利景气上行周期与电子行业相似，权重更大的通信服务行业总

体盈利稳定。 

（4）一级行业盈利周期仍在下行通道的主要包括：房地产、建筑装饰、建

筑材料、食品饮料、家用电器、农林牧渔等。总体来看，当前 A股盈利相对

较弱的依然集中在房地产和部分消费领域，后续基本面变化值得进一步关

注。 

 

风险提示：宏观经济不及预期、海外市场大幅波动、历史经验不代表未来。 

    

方  正  证  券  研  究  所  证  券  研  究  报  告 

下载日志已记录，仅供内部参考
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1 市场整体 ROE 与盈利增速 

图表 1：全部 A股与全 A非金融 ROE走势 

 

资料来源：Wind，方正证券研究所 

 

图表 2：创业板与科创板 ROE走势 

 

资料来源：Wind，方正证券研究所 
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图表 3：全部 A股单季度盈利增速变化 

 

资料来源：Wind，方正证券研究所 

 

2 一级行业 ROE 走势 

图表 4：传媒行业 ROE走势  图表 5：电力设备行业 ROE走势 

 

 

 

资料来源：Wind，方正证券研究所  资料来源：Wind，方正证券研究所 
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图表 6：电子行业 ROE走势  图表 7：房地产行业 ROE走势 

 

 

 
资料来源：Wind，方正证券研究所  资料来源：Wind，方正证券研究所 

 

图表 8：纺织服装行业 ROE走势  图表 9：非银金融行业 ROE走势 

 

 

 
资料来源：Wind，方正证券研究所  资料来源：Wind，方正证券研究所 

 

图表 10：钢铁行业 ROE走势  图表 11：公用事业行业 ROE走势 

 

 

 
资料来源：Wind，方正证券研究所  资料来源：Wind，方正证券研究所 
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图表 12：国防军工行业 ROE走势  图表 13：环保行业 ROE走势 

 

 

 
资料来源：Wind，方正证券研究所  资料来源：Wind，方正证券研究所 

 

图表 14：机械设备行业 ROE走势  图表 15：基础化工行业 ROE走势 

 

 

 
资料来源：Wind，方正证券研究所  资料来源：Wind，方正证券研究所 

 

图表 16：计算机行业 ROE走势  图表 17：家用电器行业 ROE走势 

 

 

 
资料来源：Wind，方正证券研究所  资料来源：Wind，方正证券研究所 
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图表 18：建筑材料行业 ROE走势  图表 19：建筑装饰行业 ROE走势 

 

 

 
资料来源：Wind，方正证券研究所  资料来源：Wind，方正证券研究所 

 

图表 20：交通运输行业 ROE走势  图表 21：煤炭行业 ROE走势 

 

 

 
资料来源：Wind，方正证券研究所  资料来源：Wind，方正证券研究所 

 

 

图表 22：美容护理行业 ROE走势  图表 23：农林牧渔行业 ROE走势 

 

 

 
资料来源：Wind，方正证券研究所  资料来源：Wind，方正证券研究所 
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图表 24：汽车行业 ROE走势  图表 25：轻工制造行业 ROE走势 

 

 

 
资料来源：Wind，方正证券研究所  资料来源：Wind，方正证券研究所 

 

图表 26：商贸零售行业 ROE走势  图表 27：社会服务行业 ROE走势 

 

 

 
资料来源：Wind，方正证券研究所  资料来源：Wind，方正证券研究所 

 

图表 28：石油石化行业 ROE走势  图表 29：食品饮料行业 ROE走势 

 

 

 
资料来源：Wind，方正证券研究所  资料来源：Wind，方正证券研究所 

 

2%

4%

6%

8%

10%

12%

14%

16%

18%

20%

22%

24%

2
0

1
0

2
0

1
1

2
0

1
2

2
0

1
3

2
0

1
4

2
0

1
5

2
0

1
6

2
0

1
7

2
0

1
8

2
0

1
9

2
0

2
0

2
0

2
1

2
0

2
2

2
0

2
3

2
0

2
4

2
0

2
5

2
0

2
6

汽车ROE

2%

4%

6%

8%

10%

12%

14%

2
0

1
0

2
0

1
1

2
0

1
2

2
0

1
3

2
0

1
4

2
0

1
5

2
0

1
6

2
0

1
7

2
0

1
8

2
0

1
9

2
0

2
0

2
0

2
1

2
0

2
2

2
0

2
3

2
0

2
4

2
0

2
5

2
0

2
6

轻工制造ROE

-4%

-2%

0%

2%

4%

6%

8%

10%

12%

14%

2
0

1
0

2
0

1
1

2
0

1
2

2
0

1
3

2
0

1
4

2
0

1
5

2
0

1
6

2
0

1
7

2
0

1
8

2
0

1
9

2
0

2
0

2
0

2
1

2
0

2
2

2
0

2
3

2
0

2
4

2
0

2
5

2
0

2
6

商贸零售ROE

-10%

-8%

-6%

-4%

-2%

0%

2%

4%

6%

8%

10%

12%

2
0

1
0

2
0

1
1

2
0

1
2

2
0

1
3

2
0

1
4

2
0

1
5

2
0

1
6

2
0

1
7

2
0

1
8

2
0

1
9

2
0

2
0

2
0

2
1

2
0

2
2

2
0

2
3

2
0

2
4

2
0

2
5

2
0

2
6

社会服务ROE

0%

2%

4%

6%

8%

10%

12%

14%

16%

18%

2
0

1
0

2
0

1
1

2
0

1
2

2
0

1
3

2
0

1
4

2
0

1
5

2
0

1
6

2
0

1
7

2
0

1
8

2
0

1
9

2
0

2
0

2
0

2
1

2
0

2
2

2
0

2
3

2
0

2
4

2
0

2
5

2
0

2
6

石油石化ROE

14%

16%

18%

20%

22%

24%

26%

2
0

1
0

2
0

1
1

2
0

1
2

2
0

1
3

2
0

1
4

2
0

1
5

2
0

1
6

2
0

1
7

2
0

1
8

2
0

1
9

2
0

2
0

2
0

2
1

2
0

2
2

2
0

2
3

2
0

2
4

2
0

2
5

2
0

2
6

食品饮料ROE

下载日志已记录，仅供内部参考



总量速评报告  

 

 

 8 敬请关注文后特别声明与免责条款  

 

图表 30：通信行业 ROE走势  图表 31：医药生物行业 ROE走势 

 

 

 
资料来源：Wind，方正证券研究所  资料来源：Wind，方正证券研究所 

 

图表 32：银行行业 ROE走势  图表 33：有色金属行业 ROE走势 

 

 

 
资料来源：Wind，方正证券研究所  资料来源：Wind，方正证券研究所 
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图表 34：A股市场整体与各行业板块近三季度盈利增速对比 

 

资料来源：Wind，方正证券研究所 

 

 

 
 

单季净利润增速 变化 2026Q2 2026Q1 2025Q4

全部A股 ↑ 26.3% 7.6% -12.9%

全A非金融 ↑ 21.4% 12.8% -39.9%

主板 ↑ 23.4% 5.4% -18.4%

创业板 ↑ 42.1% 22.8% 163.3%

科创板 ↓ 98.0% 195.4% 280.0%

采掘 ↑ 55.2% 1.9% -8.3%

传媒 ↑ 27.7% 5.8% -105.2%

电气设备 ↓ 15.7% 17.6% 234.7%

电子 ↑ 99.4% 55.7% 6.7%

房地产 ↑ 27.2% 4.0% 7.1%

纺织服装 ↓ -8.4% -7.0% 138.5%

非银金融 ↑ 136.5% -2.2% -38.6%

钢铁 ↑ -23.2% -89.8% -8.4%

公用事业 ↓ -7.6% 0.6% 58.9%

国防军工 ↓ 72.1% 115.5% 494.3%

化工 ↑ 81.3% 42.9% -17.5%

机械设备 ↓ 0.7% 4.6% 431.8%

计算机 ↓ 111.6% 918.7% 73.9%

家用电器 ↑ 6.6% 0.5% -55.1%

建筑材料 ↓ -71.2% -51.8% -1566.5%

建筑装饰 ↓ -34.8% -14.7% -86.0%

交通运输 ↓ -15.0% 21.5% -79.6%

农林牧渔 ↓ -184.6% -118.1% -174.1%

汽车 ↑ -10.5% -24.9% -13.9%

轻工制造 ↑ 37.9% 13.6% 35.2%

商业贸易 ↑ 40.6% 19.7% -510.9%

食品饮料 ↓ -20.5% 2.2% -39.1%

通信 ↑ 6.0% 3.8% -1.4%

休闲服务 ↓ -1.7% 39.1% 67.6%

医药生物 ↑ 11.1% 1.7% -35.9%

银行 ↓ 2.9% 3.0% 1.3%

有色金属 ↓ 96.7% 107.8% 96.9%
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