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软饮料 6月产量环比回升，各类原材料价格涨跌不一。6月软饮料累计产量

同比-3.0%，当月同比-5.3%、环比+15.6%，旺季带动环比回升。7月 PET瓶

片价格触底后震荡上行，环比涨超 5%，同比涨近 25%；白糖现货及期货价格

重心持续下移，整体震荡走弱；全国纸价整体走强、区域走势略有分化，箱

板纸/牛卡纸/瓦楞纸普遍上涨，但涨势略有放缓。 

米露饮料增速领跑，即饮茶和奶茶份额改善领跑，含乳饮料双线垫底。7月

米露饮料全周期销额增速稳居首位，短期植物饮料、YTD和 MAT口径下含乳

饮料增速垫底；即饮茶和奶茶全周期份额同比增幅领跑，含乳饮料各周期份

额同比下滑均超 1.6pct垫底。 

含乳饮料：7月品类全线销额均双位数下滑，短期跌超 21%，份额全线跌超

1.6pct。其中乳饮料为核心拖累，销额及份额走势与板块基本一致；乳酸菌

饮料下滑幅度更深，终端挤出压力加剧。 

即饮茶和奶茶：7 月板块全线份额同比提升超 1pct，短期销额降幅扩大致

中长期增速转跌；其中即饮茶为板块核心支撑，短期增速转负但份额稳步扩

容；即饮奶茶短期小幅下滑，但全线份额同比仍在走强。 

功能饮料：7月板块销额全线走跌，短期跌超 13%，份额同比增幅随之收窄；

其中能量饮料为板块核心，其销额及份额走势与板块基本一致；运动饮料仅

MAT正增长，份额同比增幅持续收窄；营养素饮料承压持续加大，中短期份

额同比随之转跌。 

汽水：7月板块销额全线走跌，短期降幅超 13%，但短期份额同比止跌回正；

其中碳酸饮料为板块核心，其销额走势与板块基本一致，短期及年内份额同

比转正；苏打水短期销额跌超 23%，份额同比降幅扩大；气泡水短期降幅扩

大但份额基本稳定。 

即饮果汁：7月板块短期销额跌超 17%，份额同比转跌；非冷藏果汁为主要

拖累，走势与板块基本一致。冷藏果汁年内及 MAT销额同比均涨超 11%，短

期下滑 10%，品类占位仍在走强。 

植物蛋白饮料：7月板块销额全线跌超 10%，但份额同比降幅持续收窄；核

桃乳、豆奶、椰子乳、复合型为核心拖累，销额持续走弱；燕麦乳持续高增，

短期涨近 48%；杏仁乳、花生露中长期维持正增长，仅短期略有承压。 

植物饮料：7月板块销额全线双位数下滑，份额均同比收缩。凉茶为核心拖

累，销额持续下滑、份额全线收缩；中式养生水及酸梅汤景气收缩显著，短

期销额跌幅分别超 20%和 30%。 

其他品类：7 月，包装水短期销额跌幅超 10%，即饮咖啡短期销额转跌至-

4%，二者品类占位均有增强；米露饮料短期销额转微跌，全线份额保持稳定。 

风险提示：消费复苏不及预期，竞争加剧、渠道高库存，原料价格大幅波动，

极端天气冲击旺季动销，监管政策趋严，食安、营销问题损耗消费信任。      
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1 行业宏观数据简况 

 

图表1:滚动 12个月国内软饮料当月产量（万吨）  图表2:滚动 12个月国内软饮料累计产量（万吨） 

 

 

 

资料来源：Wind，国家统计局，方正证券研究所  资料来源：Wind，国家统计局，方正证券研究所 

 

6月软饮料当月及累计产量均同比下滑，当月产量环比明显回升。据国家统计局

数据，2026年 1~6月全国软饮料累计产量 9027.3万吨，同比-3.0%；6月当月软

饮料产量 1745.0 万吨，同比-5.3%，环比+15.6%，旺季需求带动产量环比回升。 

 

图表3:华东/华北/华南 PET瓶片主流市场日度价格（元/吨） 

 

资料来源：Wind，隆众资讯，方正证券研究所 

 

7月 PET瓶片价格于月初触底后震荡上行，环比上涨超 5%，同比上涨近 25%。据

隆众资讯数据，2026 年 7 月华东/华北/华南三地 PET 瓶片主流市场价延续上月

回落趋势，月内持续向下调整，7月末三地价格分别为 7475、7440、7550元/吨，

较上月末分别上涨 5.4%/5.5%/6.3%，同比上年同期均上涨 24.8%。 
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图表4:柳糖现货合同价（元/吨）  图表5:郑商所白砂糖期货连续合约结算价（元/吨） 

 

 

 

资料来源：Wind，方正证券研究所  资料来源：Wind，郑州商品期货交易所，方正证券研究所 

 

7月白糖全月现货&期货价格重心进一步下移，整体呈现震荡走弱趋势。7月上旬

柳糖现货合同价基本稳在 5400 元/吨左右，接近上月末水平，中旬后一路下行，

至月末价格跌至 5230元/吨，较上月末下滑 3.0%；郑商所白砂糖期货连续合约日

度结算价整月基本呈震荡下行态势，由月初 5217元/吨短暂小幅上涨至 5259元/

吨，此后一路波动下行至月末的 5074元/吨，较上月末下滑 2.8%。 

 

图表6:四地 130g再生箱板纸主流市场价格（元/吨）  图表7:四地 130gA级牛卡纸主流市场价格（元/吨） 

 

 

 

资料来源：Wind，隆众资讯，方正证券研究所  资料来源：Wind，隆众资讯，方正证券研究所 
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图表8:中国瓦楞纸(AA级 120g)市场日度价格（元/吨） 

 

资料来源：Wind，国家统计局，方正证券研究所 

 

7 月全国纸价继续走强但内部各地涨跌略有分化，箱板/牛卡/瓦楞纸均有上涨。

根据隆众资讯数据，7 月华北/华南/华东/西南 130g 再生箱板纸、130gA 级牛卡

纸、AA级 120g瓦楞纸走势略有分化；四地 130g再生箱板纸月末每吨价格环比分

别+85/+50/持平/+125元，月末价格基本维持在 3190~3460元/吨区间内，本月四

地上涨斜率较上月均有放缓；四地 130gA级牛卡纸月末每吨价格环比分别+120/-

20/+50/+150元，月末价格基本维持在 3575~3630元/吨区间内，其中华北及西南

市场均月中开始小幅上涨并于下旬持平，华南和华东则于月中开始小幅上涨后并

于下旬开始回落，华南市场甚至回落至上月末以下价格水平；AA 级 120g 瓦楞纸

延续上月涨势，月中价格环比上涨 406元/吨至 3263元/吨。 

 

2 终端市场整体表现 

 

图表9:近 3个月各三级类目占比（%）  图表10:近 3个月各三级类目销售额同比（%） 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

短期板块普遍承压，米露饮料微跌领先，即饮茶和奶茶份额同比提升居前。截至

7 月，近 3 个月销额增速前三分别为米露饮料-0.35%、即饮咖啡-4.04%、即饮茶

和奶茶-4.82%，增长最弱为植物饮料-21.81%；份额提升前三分别为即饮茶和奶茶
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19.74%（提升 1.87pct）、包装水 12.88%（提升 0.42pct）、即饮咖啡 1.59%（提升

0.16pct），份额下滑最明显为含乳饮料 17.68%（下滑 1.62pct）。 

 

图表11:YTD2607各三级类目占比（%）  图表12:YTD2607各三级类目销售额同比（%） 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

年内米露饮料增速领先，即饮茶和奶茶份额同比提升居前，含乳饮料双表现垫底。

YTD2607，销额增速前三分别为米露饮料+15.69%、即饮咖啡+2.13%、即饮茶和奶

茶-0.53%，增长最弱为含乳饮料-16.05%；份额提升前三分别为即饮茶和奶茶

16.81%（提升 1.44pct）、功能饮料 14.26%（提升 0.23pct）、包装水 10.47%（提

升 0.19pct），份额下滑最明显为含乳饮料 19.18%（下滑 1.61pct）。 

 

图表13:MAT2607各三级类目占比（%）  图表14:MAT2607各三级类目销售额同比（%） 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

滚动 12 个月米露饮料增速领先，即饮茶和奶茶份额同比提升居前，含乳饮料双

表现垫底。MAT2607，销额增速前三分别为米露饮料+18.84%、即饮咖啡+2.57%、

即饮茶和奶茶-0.23%，增长最弱为含乳饮料-15.6%；份额提升前三分别为即饮茶

和奶茶 17.16%（提升 1.26pct）、功能饮料 14.52%（提升 0.67pct）、即饮果汁

11.66%（提升 0.47pct），份额下滑最明显为含乳饮料 19.65%（下滑 1.87pct）。 
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3 终端市场分品类表现 

 

3.1 含乳饮料 

 

图表15:26M7近 3个月/YTD/MAT含乳饮料类目占比  图表16:26M7近 3个月/YTD/MAT含乳饮料销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

含乳饮料景气持续走弱，份额全线跌超 1.5pct。7月，近 3个月/YTD/MAT含乳饮

料销售额同比增速分别为-21.05%/-16.05%/-15.60%，全周期双位数下滑，短期降

幅进一步扩大，整体呈现长期景气收缩且短期疲软加剧态势。同期份额分别为

17.68%/19.18%/19.65%，分别同比-1.62pct/-1.61pct/-1.87pct，各周期份额均

遭挤压，短期份额同比降幅较 YTD口径扩张、较 MAT口径收窄。 

 

图表17:26M7近 3个月/YTD/MAT乳饮料类目占比  图表18:26M7近 3个月/YTD/MAT乳饮料销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

乳饮料景气持续走弱，份额全线跌超 1pct，是含乳饮料主要拖累。7月，近 3个

月/YTD/MAT 乳饮料销售额同比增速分别为-20.56%/-15.74%/-15.72%，全周期双

位数下滑，短期降幅进一步扩大，整体呈现长期景气收缩且短期疲软加剧态势。

同期份额分别为 13.98%/15.41%/15.73%，分别同比-1.19pct/-1.23pct/-1.52pct，

三个口径份额均下滑，但观察周期越短份额同比降幅愈加收窄。 
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图表19:26M7近 3个月/YTD/MAT乳酸菌饮料类目占比  图表20:26M7近 3个月/YTD/MAT乳酸菌饮料销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

乳酸菌饮料景气持续走弱，份额流失持续加大，进一步拖累含乳饮料。7月，近

3 个月/YTD/MAT 乳酸菌饮料销售额同比增速分别为-22.86%/-17.28%/-15.12%，

全周期双位数下滑，短期降幅进一步扩大，整体呈现长期景气收缩且短期疲软加

剧态势。同期份额分别为 3.70%/3.77%/3.92%，分别同比-0.43pct/-0.38pct/-

0.35pct，各周期份额随观测周期缩短绝对值持续走低，份额同比流失幅度同步

扩大，短期份额挤压压力最为突出。 

 

3.2 即饮茶和奶茶 

 

图表21:26M7近 3个月/YTD/MAT即饮茶和奶茶类目占比  图表22:26M7近 3个月/YTD/MAT即饮茶和奶茶销额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

即饮茶和奶茶短期天气扰动略承压，但占位优势进一步增强。7 月，近 3 个月

/YTD/MAT即饮茶和奶茶销售额同比增速分别为-4.82%/-0.53%/-0.23%，天气扰动

旺季动销，短期降幅扩大，带动中长期增速转负，品类景气阶段性略有收缩。同

期份额分别为 19.74%/16.81%/17.16%，分别同比+1.87pct/+1.44pct/+1.26pct，

全线份额持续改善，短期份额提升最为突出。 
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图表23:26M7近 3个月/YTD/MAT即饮茶类目占比  图表24:26M7近 3个月/YTD/MAT即饮茶销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

即饮茶短期天气扰动略承压，但占位优势进一步增强，是即饮茶和奶茶核心支撑。

7 月，近 3 个月/YTD/MAT 即饮茶销售额同比增速分别为-5.15%/-0.86%/-0.29%，

天气扰动旺季动销，短期降幅扩大，带动中长期增速转负，品类景气阶段性略有

收 缩 。 同 期 份 额 分 别 为 17.74%/14.64%/15.01% ， 分 别 同 比

+1.62pct/+1.21pct/+1.10pct，旺季带动短期份额明显回升，全线份额持续改善，

短期份额提升最为突出。 

 

图表25:26M7近 3个月/YTD/MAT即饮奶茶类目占比  图表26:26M7近 3个月/YTD/MAT即饮奶茶销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

即饮奶茶短期承压但长期景气不改，全线份额同比均有改善。7 月，近 3 个月

/YTD/MAT即饮奶茶销售额同比增速分别为-1.77%/1.77%/0.22%，天气扰动旺季动

销，短期增速转负，但 YTD 及 MAT口径仍保持正增长，品类中长期景气仍在。同

期份额分别为 2.00%/2.17%/2.15%，分别同比+0.24pct/+0.23pct/+0.17pct，全

线份额同比持续改善，短期份额提升最为突出。 
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3.3 功能饮料 

 

图表27:26M7近 3个月/YTD/MAT功能饮料类目占比  图表28:26M7近 3个月/YTD/MAT功能饮料销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

功能饮料短期销额降幅进一步扩大，或压制品类长期景气及份额提升幅度。7月，

近 3 个月/YTD/MAT 功能饮料销售额同比增速分别为-13.23%/-7.52%/-3.07%，全

年滚动周期仅小幅承压，年内累计下滑加剧，短期市场疲软程度显著放大，或对

未来品类长期景气形成压制。同期份额分别为 14.94%/14.26%/14.52%，分别同比

+0.10pct/+0.23pct/+0.67pct，三个口径份额同比均提升，但年内及近期因市场

表现疲软提升幅度明显收窄。 

 

图表29:26M7近 3个月/YTD/MAT能量饮料类目占比  图表30:26M7近 3个月/YTD/MAT能量饮料销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

能量饮料景气进一步走弱，但份额仍持续提升，是功能饮料变化主要贡献项。7

月，近 3个月/YTD/MAT能量饮料销售额同比增速分别为-11.05%/-6.99%/-4.59%，

各周期销额均同比下滑，且随观测周期缩短跌幅持续加深，品类景气持续走弱。

同期份额分别为 7.70%/8.02%/8.05%，分别同比+0.24pct/+0.17pct/+0.25pct，

全线份额同比持续改善，除年内提升幅度稍弱外，短期及滚动 12 个月提升幅度

基本持平。 
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图表31:26M7近 3个月/YTD/MAT运动饮料类目占比  图表32:26M7近 3个月/YTD/MAT运动饮料销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

运动饮料年内及短期景气进一步走弱，份额提升幅度随之收窄。7月，近 3个月

/YTD/MAT运动饮料销售额同比增速分别为-12.16%/-5.28%/+2.09%，滚动 12个月

大盘仍保持增长，但年内销售已转弱，且短期市场下滑幅度进一步扩大，景气度

呈现长期尚可、年内走弱、短期加速疲软的下行趋势。同期份额分别为

4.93%/4.16%/4.25%，分别同比+0.09pct/+0.16pct/+0.40pct，全周期份额同比均

有提升，但短期份额提升幅度收窄。 

 

图表33:26M7近 3个月/YTD/MAT营养素饮料类目占比  图表34:26M7近 3个月/YTD/MAT营养素饮料销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

营养素饮料景气进一步走弱，短期份额随之陷入更大幅度下滑。7月，近 3个月

/YTD/MAT 营养素饮料销售额同比增速分别为-21.57%/-13.39%/-6.4%，全周期销

额均下滑，周期越短下滑幅度更甚，短期品类终端销售疲软加剧。同期份额分别

为 2.31%/2.08%/2.21%，分别同比-0.23pct/-0.11pct/+0.03pct，长期份额同比

仍有小幅提升，年内累计转为下滑，短期同比降幅进一步扩大。 
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3.4 汽水 

 

图表35:26M7近 3个月/YTD/MAT汽水类目占比  图表36:26M7近 3个月/YTD/MAT汽水销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

汽水景气持续走弱，但短期份额同比止跌回正。7月，近 3个月/YTD/MAT汽水销

售额同比增速分别为-13.54%/-9.31%/-8.95%，销额全线走跌，短期降幅扩大至双

位数，品类终端销售持续承压。同期份额分别为 13.20%/12.62%/12.50%，近 3个

月份额高于 YTD 和 MAT，分别同比+0.04pct/-0.04pct/-0.19pct，MAT 及 YTD 口

径份额同比均下滑，但短期止跌回正。 

 

图表37:26M7近 3个月/YTD/MAT碳酸饮料类目占比  图表38:26M7近 3个月/YTD/MAT碳酸饮料销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

碳酸饮料景气进一步走弱，但年内及短期份额同比却迎来小幅改善。7 月，近 3

个月/YTD/MAT 碳酸饮料销售额同比增速分别为-12.41%/-8.91%/-8.87%，销额全

线走跌，短期降幅扩大至双位数，品类终端销售持续承压。同期份额分别为

11.11%/10.75%/10.61%，分别同比+0.18pct/+0.01pct/-0.15pct，滚动 12 个月

份额同比仍下滑，年内及近 3个月转为小幅提升。 
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图表39:26M7近 3个月/YTD/MAT苏打水类目占比  图表40:26M7近 3个月/YTD/MAT苏打水销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

苏打水景气持续走弱，份额同比降幅随之扩大。7月，近 3个月/YTD/MAT苏打水

销售额同比增速分别为-23.41%/-15.81%/-11.61%，全周期销额同比均双位数下

滑，随观察周期缩短降幅进一步扩大，短期降幅扩张至 20%+。同期份额分别为

1.42%/1.24%/1.26%，但分别同比-0.18pct/-0.10pct/-0.06pct，全周期份额均下

滑且周期越短同比降幅越大。 

 

图表41:26M7近 3个月/YTD/MAT气泡水类目占比  图表42:26M7近 3个月/YTD/MAT气泡水销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

气泡水年内降幅收窄，但短期再次扩张，份额基本保持稳定。7 月，近 3 个月

/YTD/MAT气泡水销售额同比增速分别为-8.00%/-1.76%/-4.53%，全周期均有下滑，

年内降幅短暂收窄，短期降幅 再次进一步扩大 。同期份额分别为

0.67%/0.63%/0.63%，分别同比+0.04pct/+0.05pct/+0.02pct，全周期份额基本稳

定，同比略有提升。 
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3.5 即饮果汁 

 

图表43:26M7近 3个月/YTD/MAT即饮果汁类目占比  图表44:26M7近 3个月/YTD/MAT即饮果汁销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

即饮果汁景气持续走弱，短期份额随之同比收缩。7月，近 3个月/YTD/MAT即饮

果汁销售额同比增速分别为-17.97%/-8.59%/-3.73%，全周期销额均同比下滑，且

周期越短跌幅更甚，短期跌幅扩张至双位数，品类终端销售承压加剧。同期份额

分别为 10.56%/11.93%/11.66%，分别同比-0.53pct/+0.06pct/+0.47pct，YTD和

MAT口径份额同比仍有提升，短期份额因销售疲软加剧而转向同比下滑。 

 

图表45:26M7近 3个月/YTD/MAT非冷藏即饮果汁类目占

比 
 

图表46:26M7近 3个月/YTD/MAT非冷藏即饮果汁销额同

比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

非冷藏即饮果汁景气持续走弱，年内及短期份额随之收缩，是即饮果汁核心拖累。

7 月，近 3 个月/YTD/MAT 非冷藏即饮果汁销售额同比增速分别为-18.21%/-

9.12%/-4.17%，全周期销额均同比下滑，且周期越短跌幅更甚，短期跌幅扩张至

双位数，品类终端销售承压加剧。同期份额分别为 10.21%/11.55%/11.30%，分别

同比-0.55pct/-0.01pct/+0.40pct，MAT 口径份额同比仍有提升，年内及短期份

额因销售疲软加剧而转向同比收缩。 
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图表47:26M7近 3个月/YTD/MAT冷藏即饮果汁类目占比  图表48:26M7近 3个月/YTD/MAT冷藏即饮果汁销额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

冷藏即饮果汁短期景气回落但长期景气不改，短期份额同比提升幅度随之收窄。

7 月 ，近 3 个 月 /YTD/MAT 冷 藏 即 饮 果汁 销售 额 同 比 增 速 分别 为 -

10.09%/11.05%/12.46%，年内累计和滚动 12 个月均保持双位数增长，短期终端

表现回调至低双位数下滑。同期份额分别为 0.35%/0.38%/0.36%，分别同比

+0.01pct/+0.07pct/+0.06pct，全周期份额同比均提升，但短期份额同比提升幅

度因同期销额下滑而略有收窄。 

 

3.6 植物蛋白饮料 

 

图表49:26M7近 3个月/YTD/MAT植物蛋白饮料类目占比  图表50:26M7近 3个月/YTD/MAT植物蛋白饮料销额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

植物蛋白饮料景气进一步走弱，但短期份额同比下滑幅度明显收窄。7 月，近 3

个月/YTD/MAT 植物蛋白饮料销售额同比增速分别为-15.08%/-10.68%/-11.85%，

全周期销额同比均双位数下滑，短期降幅进一步扩大，品类景气持续承压。同期

份额分别为 5.25%/8.02%/7.26%，分别同比-0.08pct/-0.15pct/-0.35pct，三个

口径份额同比均下滑，短期降幅明显收窄。 
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图表51:26M7近 3个月/YTD/MAT核桃乳类目占比  图表52:26M7近 3个月/YTD/MAT核桃乳销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

核桃乳景气进一步走弱，但短期份额同比下滑幅度略有收窄。7 月，近 3 个月

/YTD/MAT 核桃乳销售额同比增速分别为-16.14%/-11.36%/-10.64%，全周期销额

同比均双位数下滑，短期降幅进一步扩大，品类景气持续承压。同期份额分别为

1.20%/1.95%/1.74%，分别同比-0.03pct/-0.05pct/-0.06pct，三个口径份额均下

滑，但短期降幅略有收窄。 

 

图表53:26M7近 3个月/YTD/MAT豆奶类目占比  图表54:26M7近 3个月/YTD/MAT豆奶销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

豆奶短期景气收缩略有放缓，份额同比降幅持续收窄。7月，近 3个月/YTD/MAT

豆奶销售额同比增速分别为-16.11%/-18.00%/-17.50%，全周期销额同比均双位

数下滑，短期降幅略有收窄，品类景气收缩态势略有放缓。同期份额分别为

0.50%/0.48%/0.52%，分别同比-0.01pct/-0.05pct/-0.06pct，三个口径份额均下

滑，但同比降幅持续收窄。 
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图表55:26M7近 3个月/YTD/MAT杏仁乳类目占比  图表56:26M7近 3个月/YTD/MAT杏仁乳销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

杏仁乳短期扰动承压但长期景气仍存，品类占位仍在走强。7 月，近 3 个月

/YTD/MAT杏仁乳销售额同比增速分别为-6.89%/+3.50%/+1.71%，年内累计和滚动

12个月均为正增长，且 YTD 高于 MAT，但近 3个月转负，近期终端略有承压。同

期份额分别为 0.31%/0.83%/0.64%，分别同比+0.02pct/+0.10pct/+0.06pct，三

个口径份额均提升，但近期提升幅度因同期销额下滑而略有收窄。 

 

图表57:26M7近 3个月/YTD/MAT燕麦乳类目占比  图表58:26M7近 3个月/YTD/MAT燕麦乳销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

燕麦乳高景气进一步增强，份额基本保持稳定。7月，近 3个月/YTD/MAT燕麦乳

销售额同比增速分别为+46.77%/+41.62%/+31.85%，全周期销额同比均超 30%以上

高速增长，近 3 个月增速向上突破 45%，高增动能进一步增强。同期份额分别为

0.03%/0.03%/0.03%，分别同比+0.01pct/+0.01pct/+0.01pct，份额基本保持稳定。 
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图表59:26M7近 3个月/YTD/MAT花生露类目占比  图表60:26M7近 3个月/YTD/MAT花生露销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

花生露短期扰动显著承压但长期景气仍存，份额基本保持稳定。7月，近 3个月

/YTD/MAT 花生露销售额同比增速分别为-15.09%/+5.88%/+7.89%，年内累计和滚

动 12个月均保持正增长，但近 3个月转为双位数下滑，近期终端销售明显降温。

同期份额分别为 0.03%/0.04%/0.04%，分别同比基本持平/+0.01pct/+0.01pct，

份额基本保持稳定。 

 

图表61:26M7近 3个月/YTD/MAT复合型植物蛋白饮料类

目占比 
 

图表62:26M7近 3个月/YTD/MAT复合型植物蛋白饮料销

售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

复合型植物蛋白饮料下滑态势仍未扭转，短期份额同比略有改善。7月，近 3个

月/YTD/MAT 复合型植物蛋白饮料销售额同比增速分别为-13.34%/-10.69%/-

12.28%，全周期销额同比均双位数下滑，年内前期略有缓解，近期终端销售再次

承压加剧。同期份额分别为 1.50%/2.13%/1.98%，分别同比+0.01pct/-0.04pct/-

0.11pct，YTD和 MAT份额同比仍有下滑，短期份额同比略有改善。 
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图表63:26M7近 3个月/YTD/MAT椰子乳类目占比  图表64:26M7近 3个月/YTD/MAT椰子乳销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

椰子乳景气持续走弱，但短期份额同比降幅略有收窄。7月，近 3个月/YTD/MAT

椰子乳销售额同比增速分别为-17.09%/-12.77%/-14.42%，全周期销额同比均双

位数下滑，短期降幅进一步扩大，品类景气持续承压。同期份额分别为

1.63%/2.47%/2.22%，分别同比-0.06pct/-0.11pct/-0.18pct，三个口径份额同比

均有下滑，但短期份额同比降幅略有收窄。 

 

3.7 植物饮料 

 

图表65:26M7近 3个月/YTD/MAT植物饮料类目占比  图表66:26M7近 3个月/YTD/MAT植物饮料销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

植物饮料景气持续走弱，全周期份额同比下滑幅度均超 0.3pct。7月，近 3个月

/YTD/MAT 植物饮料销售额同比增速分别为-21.81%/-15.40%/-14.88%，全周期销

额同比均双位数下滑，短期降幅进一步扩大，品类景气持续承压。同期份额分别

为 3.57%/4.33%/4.01%，分别同比-0.36pct/-0.33pct/-0.34pct，三个口径份额

同比均有下滑，下滑幅度均超 0.3pct。 
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图表67:26M7近 3个月/YTD/MAT凉茶类目占比  图表68:26M7近 3个月/YTD/MAT凉茶销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

凉茶景气持续收缩，全周期份额同比均有下滑。7月，近 3个月/YTD/MAT凉茶销

售额同比增速分别为-20.86%/-14.09%/-14.90%，全周期销额同比均双位数下滑，

短期降幅进一步扩大至 20%+，品类景气持续承压。同期份额分别为

2.41%/3.37%/2.99%，分别同比-0.21pct/-0.20pct/-0.26pct，三个口径份额同比

均有下滑，短期同比降幅与 YTD相当并小于 MAT。 

 

图表69:26M7近 3个月/YTD/MAT中式养生水类目占比  图表70:26M7近 3个月/YTD/MAT中式养生水销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

中式养生水景气持续走弱，份额同比降幅随之扩大。7月，近 3个月/YTD/MAT中

式养生水销售额同比增速分别为-21.49%/-17.38%/-11.28%，全周期销额同比均

双位数下滑，短期降幅扩张至超 20%，品类终端销售承压加剧。同期份额分别为

0.91%/0.78%/0.82%，分别同比-0.09pct/-0.08pct/-0.03pct，三个口径份额同比

均下滑，受销额降幅持续扩大影响，周期越短同比降幅进一步扩大。 
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图表71:26M7近 3个月/YTD/MAT酸梅汤类目占比  图表72:26M7近 3个月/YTD/MAT酸梅汤销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

酸梅汤景气恶化加剧，短期份额同比降幅进一步扩大。7月，近 3个月/YTD/MAT

酸梅汤销售额同比增速分别为-31.08%/-28.20%/-26.64%，三个口径均有 30%左右

的下滑，近期降幅进一步扩张，品类接景气持续恶化。同期份额分别为

0.24%/0.18%/0.20%，分别同比-0.06pct/-0.05pct/-0.05pct，三个口径份额同比

均下滑且短期同比降幅最大。 

 

3.8 包装水 

 

图表73:26M7近 3个月/YTD/MAT包装水类目占比  图表74:26M7近 3个月/YTD/MAT包装水销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

包装水景气持续走弱，但品类占位进一步增强。7月，近 3个月/YTD/MAT包装水

销售额同比增速分别为-10.88%/-7.30%/-5.97%，销额同比全线走跌，周期越短跌

幅更甚，短期降幅扩张至双位数下滑，品类景气持续走弱。同期份额分别为

12.88%/10.47%/10.91%，分别同比+0.42pct/+0.19pct/+0.19pct，全周期份额均

提升，且短期份额提升幅度更大，品类占位进一步增强。 
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3.9 即饮咖啡 

 

图表75:26M7近 3个月/YTD/MAT即饮咖啡类目占比  图表76:26M7近 3个月/YTD/MAT即饮咖啡销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

即饮咖啡短期承压但长期景气仍存，品类占位仍在走强。7月，近 3个月/YTD/MAT

即饮咖啡销售额同比增速分别为-4.04%/+2.13%/+2.57%，滚动 12 个月及年内口

径仍维持正增长，近三个月转为低个位数下滑，短期终端动销降温。同期份额分

别为 1.59%/1.66%/1.68%，分别同比+0.16pct/+0.18pct/+0.17pct，三个口径份

额同比均提升，短期提升幅度稍弱。 

 

3.10 米露饮料 

 

图表77:26M7近 3个月/YTD/MAT米露饮料类目占比  图表78:26M7近 3个月/YTD/MAT米露饮料销售额同比 

 

 

 

资料来源：马上赢，方正证券研究所  资料来源：马上赢，方正证券研究所 

 

米露饮料短期微跌但长期景气仍向好，全线份额基本保持稳定。7月，近 3个月

/YTD/MAT米露饮料销售额同比增速分别为-0.35%/+15.69%/+18.84%，年内累计和

滚动 12 个月均保持约双位数增长，近 3 个月转为微跌，短期终端销售降温。同

期份额分别为 0.07%/0.06%/0.06%，分别同比+0.01pct/+0.01pct/+0.01pct，各

周期份额基本稳定，同比略有改善。 
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4 风险提示 

 

1） 居民消费需求复苏不及预期 

2） 行业竞争格局进一步恶化 

3） 渠道库存居高不下 

4） 核心原料价格大幅波动 

5） 极端天气扰动旺季动销 

6） 行业监管政策发生不利变动 

7） 食品安全、营销不当损害消费者信任  

仅供内部参考，请勿外传！
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推荐 分析师预测未来12个月内行业表现强于同期基准指数。 

中性 分析师预测未来12个月内行业表现与同期基准指数持平。 

减持 分析师预测未来12个月内行业表现弱于同期基准指数。 

基准指数说明 
A股市场以沪深300 指数为基准；香港市场以恒生指数为基准，美股市场以标普

500指数为基准。 
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