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本篇报告解决了以下核心问题：跟踪航运港口板块核心高频数据。

投资要点:

一、综述：全国进出口总额及货物吞吐量情况

进出口总额：2026年 1-6月，全国进出口总额实现 25.47万亿元，同比

增长 16.9%，其中，全国进口总额实现 10.74万亿元，同比增长 22.1%，

全国出口总额实现 14.73万亿元，同比增长 13.4%。

 进口总额：机电产品、高新技术产品、农产品同比增速分别为 28%、

34.5%、8.6%，占比分别为 41.03%、34.23%、7.16%。

 出口总额：机电产品、高新技术产品、农产品同比增速分别为 20.1%、

33.5%、3.7%，占比分别为 63.51%、28.4%、2.49%。

货物吞吐量：2026年 1-6月，全国沿海主要港口货物吞吐量实现 58.67
亿吨，同比增长 3%，全国沿海主要港口外贸货物吞吐量实现 25.68亿吨，

同比增长 4.6%。

 货物吞吐量：河北、山东、江苏、上海、浙江、广东同比增速分别

为 4.6%、3.6%、4.9%、4.6%、1%、5.9%，占比分别为 12.6%、

19.2%、5.22%、7.02%、15.08%、17.43%。

 外贸货物吞吐量：河北、山东、江苏、上海、浙江、广东同比增速

分别为 7.1%、5.6%、2%、4.8%、1.6%、6.8%，占比分别为 9.59%、

23.62%、4.21%、9.59%、13.46%、16.34%。

二、集装箱：集运运价及集装箱吞吐量情况

集运运价：2026年 7月 31日，CCFI收于 1857.04点，同比增长 50.7%，

环比 2026年 7月 24日下滑 2.33%，其中，美东航线、美西航线、欧洲

航线同比增速分别为 62.59%、74.88%、38.68%，环比 2026年 7月 24
日增速分别为-0.7%、-6.09%、-0.06%，SCFI收于 3205.97点，同比增
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长 106.74%，环比 2026年 7月 24日增长 4.67%。

集装箱吞吐量：2026 年 1-6 月，全国沿海主要港口集装箱吞吐量实现

16105万标准箱，同比增长 5.9%，其中，青岛、上海、宁波-舟山、深圳

同比增速分别为 7.2%、6.2%、8.8%、7.7%，占比分别为 10.9%、17.85%、

14.22%、11.52%。

三、液体散货：油运运价及原油吞吐量情况

油运运价：2026 年 7月 31 日，波罗的海原油航运运费指数 BDTI 收于

2582 点，同比增长 170.08%，环比 2026 年 7月 24日增长 1.97%；波

罗的海成品油航运运费指数 BCTI收于 1427 点，同比增长 118.87%，环

比 2026年 7月 24日增长 5.55%。

原油进口量：2026年 1-6月，原油进口量实现 2.48亿吨，同比下滑 11.4%，

其中，来源地为中东 7国、俄罗斯、马来西亚同比增速分别为-37.03%、

16.68%、-46.86%，占比分别为 30.04%、23.14%、8.24%。

原油吞吐量：2026年 1-6月，主要原油接卸港口企业原油吞吐量实现 1.82
亿吨，同比下滑 8.1%。

四、干散货：散运运价及铁矿石、煤炭吞吐量情况

散运运价：2026年 7月 31日，波罗的海干散货运价指数 BDI收于 2732
点，同比增长 35.38%，环比 2026年 7月 24日下滑 0.4%。

铁矿石港存及吞吐量：2026年 7月 29日，港口铁矿石库存收于 1.57亿

吨，同比增长 19.12%，环比 2026年 7月 22日增长 0.14%。2026年 1-6
月，主要进口铁矿石接卸港口企业铁矿石吞吐量实现 7.17亿吨，同比增

长 4.45%。

煤炭吞吐量：2026年 1-6月，北方主要煤炭下水港口企业煤炭吞吐量实

现 3.56亿吨，同比增长 6.09%。

行业评级及投资策略：吞吐量整体表现平稳，维持航运港口板块“推荐”

评级。

风险提示：国内宏观经济不及预期；外需不及预期；油轮船队规模扩张
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超预期；航运环保监管执行力度不及预期；港口经营稳定性不及预期；

国际形势波动；国内港口费率政策变动。
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本篇报告解决了以下核心问题：跟踪航运港口板块核心高频数据。

1、全国进出口总额及货物吞吐量情况

进出口总额：2026年 1-6月，全国进出口总额实现 25.47万亿元，同比增长 16.9%，

其中，全国进口总额实现 10.74 万亿元，同比增长 22.1%，全国出口总额实现

14.73万亿元，同比增长 13.4%。

图 1：中国进出口总额（月度）

资料来源：iFinD，国海证券研究所

图 2：中国进口总额-分品类（月度） 图 3：中国出口总额-分品类（月度）

资料来源：iFinD，国海证券研究所 资料来源：iFinD，国海证券研究所
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表 1：中国进出口总额-分品类数据

项目
单位：万亿元人民币

2026年 6月 2026年 1-6月

当月值 当月同比 当月占比 累计值 累计同比 累计占比

进口总额 1.96 29.58% 10.74 22.10%

机电产品 0.86 40.31% 43.99% 4.41 28.00% 41.03%

高新技术产品 0.73 50.07% 37.23% 3.68 34.50% 34.23%

农产品 0.15 13.71% 7.73% 0.77 8.60% 7.16%

出口总额 2.82 20.56% 14.73 13.40%

机电产品 1.78 27.57% 63.12% 9.36 20.10% 63.51%

高新技术产品 0.81 44.74% 28.81% 4.18 33.50% 28.40%

农产品 0.07 13.84% 2.36% 0.37 3.70% 2.49%

资料来源：iFinD，国海证券研究所

图 4：中国进口总额-分国内去向地区（月度） 图 5：中国出口总额-分国内来源地区（月度）

资料来源：iFinD，国海证券研究所 资料来源：iFinD，国海证券研究所

注：部分极值数据未显示

表 2：中国进出口总额-分国内进口去向、出口来源地区数据

项目
单位：万亿元人民币

2026年 6月 2026年 1-6月

当月值 当月同比 当月占比 累计值 累计同比 累计占比

进口总额 1.96 29.58% 10.74 22.10%

山东 0.15 4.85% 7.85% 0.93 6.40% 8.66%

上海 0.27 25.59% 13.62% 1.58 27.20% 14.67%

浙江 0.11 3.26% 5.44% 0.67 9.90% 6.24%

深圳 0.27 82.67% 13.65% 1.36 57.40% 12.62%

出口总额 2.82 20.56% 14.73 13.40%

山东 0.24 18.75% 8.38% 1.16 2.70% 7.90%

上海 0.15 20.47% 5.49% 0.86 17.20% 5.87%

浙江 0.46 23.31% 16.30% 2.21 10.10% 15.03%

深圳 0.27 7.86% 9.58% 1.41 9.20% 9.60%

资料来源：iFinD，国海证券研究所
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图 6：中国进口总额-分境外来源地区（月度） 图 7：中国出口总额-分境外去向地区（月度）

资料来源：iFinD，国海证券研究所 资料来源：iFinD，国海证券研究所

表 3：中国进出口总额-分境外进口来源、出口去向地区数据

项目
单位：亿美元

2026年 6月 2026年 1-6月

当月值 当月同比 当月占比 累计值 累计同比 累计占比

进口总额 2867.64 36.24% 15493.83 26.60%

亚洲 1530.32 33.17% 53.37% 8411.02 26.90% 54.29%

东盟 411.71 26.52% 14.36% 2299.13 22.00% 14.84%

中国台湾 241.93 41.08% 8.44% 1331.54 22.50% 8.59%

韩国 277.26 84.98% 9.67% 1385.91 61.50% 8.94%

日本 180.54 33.94% 6.30% 958.90 28.90% 6.19%

欧洲 520.66 34.04% 18.16% 2867.15 31.00% 18.51%

欧盟 254.32 9.23% 8.87% 1356.25 8.70% 8.75%

北美洲 201.11 40.51% 7.01% 1005.67 4.80% 6.49%

美国 146.02 25.85% 5.09% 732.26 -0.80% 4.73%

拉丁美洲 273.71 37.85% 9.54% 1476.87 29.60% 9.53%

非洲 144.34 40.18% 5.03% 735.32 20.30% 4.75%

出口总额 4123.87 26.80% 21253.59 17.60%

亚洲 2142.58 32.13% 51.96% 11029.75 21.10% 51.90%

东盟 783.31 34.51% 18.99% 3962.30 22.90% 18.64%

中国台湾 444.40 57.96% 10.78% 2216.23 48.10% 10.43%

韩国 143.59 6.88% 3.48% 832.10 7.10% 3.92%

日本 174.85 42.58% 4.24% 927.40 31.00% 4.36%

欧洲 820.91 20.47% 19.91% 4373.23 18.20% 20.58%

欧盟 583.06 18.46% 14.14% 3122.56 16.80% 14.69%

北美洲 487.42 14.47% 11.82% 2424.16 1.10% 11.41%

美国 434.64 13.87% 10.54% 2159.20 0.20% 10.16%

拉丁美洲 318.69 28.36% 7.73% 1594.30 12.80% 7.50%

非洲 250.85 28.04% 6.08% 1300.14 26.20% 6.12%

资料来源：iFinD，国海证券研究所
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图 8：沿海主要港口货物吞吐量（月度） 图 9：沿海主要港口外贸货物吞吐量（月度）

资料来源：iFinD，国海证券研究所 资料来源：iFinD，国海证券研究所

表 4：中国沿海港口货物吞吐量-分国内地区数据

项目
单位：亿吨

2026年 6月 2026年 1-6月

当月值 当月同比 当月占比 累计值 累计同比 累计占比

全国沿海港口货物吞吐量 9.98 0.49% 58.67 3.00%

河北 1.30 -0.72% 13.07% 7.39 4.60% 12.60%

山东 1.91 1.44% 19.15% 11.26 3.60% 19.20%

江苏 0.48 2.98% 4.84% 3.06 4.90% 5.22%

上海 0.73 6.22% 7.36% 4.12 4.60% 7.02%

浙江 1.47 -1.67% 14.72% 8.85 1.00% 15.08%

广东 1.76 5.43% 17.61% 10.22 5.90% 17.43%

全国沿海港口外贸货物吞吐量 4.40 3.05% 25.68 4.60%

河北 0.42 1.96% 9.57% 2.46 7.10% 9.59%

山东 1.07 6.91% 24.29% 6.06 5.60% 23.62%

江苏 0.21 10.31% 4.67% 1.08 2.00% 4.21%

上海 0.43 6.24% 9.72% 2.46 4.80% 9.59%

浙江 0.53 -11.46% 11.99% 3.46 1.60% 13.46%

广东 0.76 13.90% 17.20% 4.20 6.80% 16.34%

资料来源：iFinD，国海证券研究所
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2、集装箱：集运运价及集装箱吞吐量情况

外贸集运运价：2026年 7月 31日，中国出口集装箱运价指数 CCFI收于 1857.04
点，同比增长 50.7%，环比 2026年 7月 24日下滑 2.33%，其中，美东、美西、

欧洲航线同比增速分别为 62.59%、74.88%、38.68%，环比 2026年 7月 24日

增速分别为-0.7%、-6.09%、-0.06%。

图 10：中国出口集装箱运价指数 CCFI 图 11：中国沿海主要港口集装箱吞吐量（月度）

资料来源：iFinD，国海证券研究所 资料来源：iFinD，国海证券研究所

表 5：中国沿海港口集装箱吞吐量-分国内地区数据

项目
单位：万标准箱

2026年 6月 2026年 1-6月

当月值 当月同比 当月占比 累计值 累计同比 累计占比

全国沿海港口集装箱吞吐量 2747 2.69% 16105 5.90%

青岛 300 5.63% 10.92% 1756 7.20% 10.90%

上海 499 6.17% 18.17% 2874 6.20% 17.85%

宁波-舟山 387 3.75% 14.09% 2290 8.80% 14.22%

深圳 324 8.00% 11.79% 1856 7.70% 11.52%

资料来源：iFinD，国海证券研究所
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3、液体散货：油运运价及原油吞吐量情况

波罗的海运费指数：2026年 7月 31日，波罗的海原油航运运费指数 BDTI收于

2582 点，同比增长 170.08%，环比 2026 年 7月 24 日增长 1.97%；波罗的海

成品油航运运费指数 BCTI 收于 1427 点，同比增长 118.87%，环比 2026 年 7
月 24日增长 5.55%。

图 12：波罗的海原油航运运费指数 BDTI 图 13：波罗的海成品油航运运费指数 BCTI

资料来源：iFinD，国海证券研究所 资料来源：iFinD，国海证券研究所

油价和 OPEC原油产量：2026年 7月 31日，布伦特原油期货结算价收于 90.12
美元/桶，同比增长 29.35%，环比 2026 年 7月 24日下滑 6.88%。2026 年 6月，

OPEC原油产量实现 22百万桶/日，同比下滑 19.37%；2026年 1-6月，OPEC
原油产量实现 22.95百万桶/日，同比下滑 14.75%。

图 14：布伦特原油期货结算价 图 15：OPEC原油产量（月度）

资料来源：iFinD，国海证券研究所 资料来源：iFinD，国海证券研究所
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中国原油进口量以及主要港口企业原油吞吐量：2026年 6月，原油进口量实现

0.29亿吨，同比下滑 41.33%，主要原油接卸港口企业原油吞吐量实现 0.27亿

吨，同比下滑 21.18%；2026年 1-6月，原油进口量实现 2.48亿吨，同比下滑

11.4%，主要原油接卸港口企业原油吞吐量实现 1.82亿吨，同比下滑 8.1%。

图 16：中国原油进口量（月度） 图 17：主要原油接卸港口企业原油吞吐量（月度）

资料来源：iFinD，国海证券研究所 资料来源：中国港口公众号，港口科技公众号，国海证券研究

所

表 6：中国原油进口量分来源地情况

项目
单位：亿吨

2026年 6月 2026年 1-6月

当月值 当月同比 当月占比 累计值 累计同比 累计占比

中国原油进口量 0.29 -41.33% 2.48 -11.40%

中东 7 国 0.05 -76.14% 16.79% 0.74 -37.03% 30.04%

俄罗斯 0.08 -0.60% 28.36% 0.57 16.68% 23.14%

马来西亚 0.01 -81.01% 4.59% 0.20 -46.86% 8.24%

资料来源：iFinD，国海证券研究所

注：中东 7国包括沙特阿拉伯、伊拉克、伊朗、阿联酋、科威特、阿曼、卡塔尔。
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4、干散货：散运运价及铁矿石、煤炭吞吐量情况

波罗的海运费指数：2026年 7月 31日，波罗的海干散货运价指数 BDI收于 2732
点，同比增长 35.38%，环比 2026年 7月 24日下滑 0.4%。

图 18：波罗的海干散货运价指数 BDI

资料来源：iFinD，国海证券研究所

铁矿石相关情况：

 铁矿石价格及港存：2026年 7月 30日，铁矿石现货价格指数 CSI（62进

口块矿）收于893元/吨，同比下滑3.2%，环比2026年7月23日下滑1.65%。

2026年 7月 29日，港口铁矿石库存收于 1.57亿吨，同比增长 19.12%，

环比 2026年 7月 22日增长 0.14%。

 铁矿石进口量：2026 年 6月，中国铁矿石进口量实现 1.13 亿吨，同比增

长 6.36%，2026 年 1-6 月，中国铁矿石进口量实现 6.29 亿吨，同比增长

6.3%。

 主要港口企业铁矿石吞吐量：2026年 6月，主要进口铁矿石接卸港口企业

铁矿石吞吐量实现 1.22亿吨，同比增长 4.49%；2026年 1-6月，主要进口

铁矿石接卸港口企业铁矿石吞吐量实现 7.17亿吨，同比增长 4.45%。

下载日志已记录，仅供内部参考
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图 19：铁矿石现货价格指数 CSI（62进口块矿） 图 20：港口铁矿石库存

资料来源：iFinD，国海证券研究所 资料来源：iFinD，国海证券研究所

图 21：中国铁矿石进口量（月度） 图 22：主要进口铁矿石接卸港口企业铁矿石吞吐量

（月度）

资料来源：iFinD，国海证券研究所 资料来源：中国港口公众号，港口科技公众号，国海证券研究

所

煤炭相关情况：

 煤炭价格：2026年 7月 31日，动力煤 Q5500澳大利亚→宁波港到港价收

于 910元/吨，同比增长 29.08%，环比 2026年 7月 24日持平。

 山西、陕西、内蒙古原煤产量：2026年 6月，山西、陕西、内蒙古合计原

煤产量实现 2.65亿吨，同比下滑 9.12%；2026年 1-6月，山西、陕西、内

蒙古合计原煤产量实现 16.77亿吨，同比下滑 0.16%。

 动力煤进口量：2026 年 6月，中国动力煤进口量实现 0.12 亿吨，同比增

长 24.95%，2026年 1-6月，中国动力煤进口量实现 0.62亿吨，同比下滑

4.16%。
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 主要港口企业煤炭吞吐量：2026年 6月，北方主要煤炭下水港口企业煤炭

吞吐量实现 0.64亿吨，同比增长 7.6%；2026年 1-6月，北方主要煤炭下

水港口企业煤炭吞吐量实现 3.56亿吨，同比增长 6.09%。

图 23：动力煤 Q5500澳大利亚→宁波港到港价 图 24：山西、陕西、内蒙古合计原煤产量（月度）

资料来源：iFinD，国海证券研究所 资料来源：iFinD，国海证券研究所

图 25：中国动力煤进口量（月度） 图 26：北方主要煤炭下水港口企业煤炭吞吐量（月

度）

资料来源：iFinD，国海证券研究所 资料来源：中国港口公众号，港口科技公众号，国海证券研究

所
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5、行业评级及投资策略

吞吐量整体表现平稳，维持航运港口板块“推荐”评级。
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6、风险提示

 国内宏观经济不及预期：国内宏观经济是港口干散货、液体散货吞吐量的

基础，若国内宏观经济不及预期，港口吞吐量或不及预期。

 外需不及预期：外需是港口集装箱吞吐量的基础，若外需不及预期，港口

吞吐量或不及预期。

 油轮船队规模扩张超预期：油运运价弹性的释放基于船队规模扩张缓慢，

若船队扩张超预期，全球油运运价的弹性或不及预期。

 航运环保监管执行力度不及预期：环保监管对油运供给能力形成一定限制，

若监管执行力度不及预期，供给受限不足或导致全球油运运价的弹性不及

预期。

 港口经营稳定性不及预期：港口业绩基于经营稳定性，若经营稳定性不及

预期，港口业绩或不及预期。

 国际形势波动：国际形势波动易影响航运需求，进而影响航运运价水平。

 国内港口费率政策变动：若国内港口费率政策变动，港口企业收入及利润

水平或受影响。

下载日志已记录，仅供内部参考
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附：航运港口核心高频数据

图 27：航运港口核心高频数据

资料来源：iFinD，中国港口公众号，港口科技公众号，国海证券研究所
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