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⚫ 周期研判：供强需弱，盈利再承压。本周（2026 年 6 月 29 日至 7 月 3 日）在科技

股震荡期间钢铁作为低位板块表现小幅走强，但尚未脱离 K 型经济传统板块表现下

行的趋势。从钢铁行业基本面上来看，海关总署公布数据，26 年 5 月国内钢材出口

量为 1034万吨，环比 4月明显增长 8.8%，同比下降 2.3%，26年 1-5月累计出口量

为 4456万吨，累计同比下降 8.1%。国内钢材出口量走弱的原因之一或是因为 26年

落地的钢材出口许可证制度，从短期看或减少国内出口量，但我们认为从中长期看

有利于抑制不合规的、低附加值的钢材出口，从而从长远角度促进钢铁供给端转型

升级。此外，《新型能源体系建设“十五五”规划》、《关于开展重点行业节能降碳改

造攻坚三年行动的通知》等政策的印发对钢铁行业的能效提出更高要求，体现未来

钢铁行业产能优化或将以绿色低碳环保为导向，也凸显国家对钢铁行业的格局升级

调整重点由量转向质的趋势。短期来看，钢价或受到淡季下游需求放缓主导而呈现

震荡下行趋势；而从中长期来看，在行业环保改造项目渐近尾声、资本开支或逐渐

步入下行区间，行业供需结构优化背景下，行业盈利及分红水平有望提升，我们持

续看好钢铁行业走向高质量、高回报发展阶段。 

⚫ 淡季持续累库，低需求压制钢价。供给：本周铁水日均产量为 243.25 万吨，周环比

上升 0.12%，螺纹钢产量为 217 万吨，周环比上升 1.53%；库存：本周小幅累库，

库存合计环比上升 1.38%；需求：本周钢材表观消费量合计上升，五大品种钢材表

观消费量合计 842万吨，环比上升 3.33%，截止 2026年 7月 3日，主流贸易商建材

成交量（以五日移动平均值计算）为 90509 吨，环比下降 0.47%；成本与盈利：本

周平均铁水成本（不含税）为 2375 元/吨，周环比下跌 0.02%。本周钢企盈利率为

42.86%，周环比下降 8.22% ；本周螺纹钢长流程成本周环比上升 1.01%，短流程成

本周环比下降 0.77%。长流程螺纹钢毛利周环比下降 62元/吨，短流程螺纹钢毛利周

环比下降 3 元/吨；价格：本周普钢价格指数下跌 0.70%。在当前钢材淡季，下游需

求情况或成为主导钢价走势的主要因素，当前铁水产量高于日均 240 万吨的供强需

弱的格局下，钢价持续下跌，钢铁盈利比例环比明显下降。中期我们看好行业供需

结构优化，有望带动钢铁企业盈利修复。 

 
⚫ 在淡季低需求压制钢价的情况下，建议关注高附加值品种钢占比更高、顺价能力更

优、具有钢铁应用细分领域优势的企业。关注先进钢铁材料占比持续提升、产品结

构不断优化的南钢股份(600282，买入)，特钢出口龙头企业中信特钢(000708，买

入)；在国际地缘政治动荡，能源安全重要性愈发提升趋势下，建议关注受益于核电

景气周期、专注高端特钢管材制造、供应核聚变装置关键部件的久立特材(002318，

买入)，在海外缺电趋势下燃气轮机余热锅炉管制造龙头的常宝股份(002478，买

入 )；建议关注稀土精矿售价具备提升预期、铁矿原料自给率较高的包钢股份

(600010，买入)；建议关注成本压降能力行业领先、具有资产注入预期的方大特钢

(600507，买入)。 
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1. 周期研判：供强需弱，盈利再承压 

周期研判：供强需弱，盈利再承压。本周（2026 年 6 月 29日至 7 月 3 日）在科技股震荡期间钢

铁作为低位板块表现小幅走强，但尚未脱离 K型经济传统板块表现下行的趋势。从钢铁行业基本

面上来看，海关总署公布数据，26 年 5 月国内钢材出口量为 1034 万吨，环比 4 月明显增长

8.8%，同比下降 2.3%，26年 1-5 月累计出口量为 4456 万吨，累计同比下降 8.1%。国内钢材出

口量走弱的原因之一或是因为 26 年落地的钢材出口许可证制度，从短期看或减少国内出口量，

但我们认为从中长期看有利于抑制不合规的、低附加值的钢材出口，从而从长远角度促进钢铁供

给端转型升级。此外，《新型能源体系建设“十五五”规划》、《关于开展重点行业节能降碳改造

攻坚三年行动的通知》等政策的印发对钢铁行业的能效提出更高要求，体现未来钢铁行业产能优

化或将以绿色低碳环保为导向，也凸显国家对钢铁行业的格局升级调整重点由量转向质的趋势。

短期来看，钢价或受到淡季下游需求放缓主导而呈现震荡下行趋势；而从中长期来看，在行业环

保改造项目渐近尾声、资本开支或逐渐步入下行区间，行业供需结构优化背景下，行业盈利及分

红水平有望提升，我们持续看好钢铁行业走向高质量、高回报发展阶段。 

 

淡季持续累库，低需求压制钢价。 

供给：本周铁水日均产量为 243.25 万吨，周环比上升 0.12%，螺纹钢产量为 217 万吨，周环比

上升 1.53%；库存：本周小幅累库，库存合计环比上升 1.38%；需求：本周钢材表观消费量合计

上升，五大品种钢材表观消费量合计 842 万吨，环比上升 3.33%，截止 2026 年 7 月 3 日，主流

贸易商建材成交量（以五日移动平均值计算）为 90509 吨，环比下降 0.47%；成本与盈利：本周

平均铁水成本（不含税）为 2375 元/吨，周环比下跌 0.02%。本周钢企盈利率为 42.86%，周环

比下降 8.22% ；本周螺纹钢长流程成本周环比上升 1.01%，短流程成本周环比下降 0.77%。长

流程螺纹钢毛利周环比下降 62元/吨，短流程螺纹钢毛利周环比下降 3 元/吨；价格：本周普钢价

格指数下跌 0.70%。在当前钢材淡季，下游需求情况或成为主导钢价走势的主要因素，当前铁水

产量高于日均 240 万吨的供强需弱的格局下，钢价持续下跌，钢铁盈利比例环比明显下降。中期

我们看好行业供需结构优化，有望带动钢铁企业盈利修复。 
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2 供给：铁水产量微幅上探，钢材产量处于同期低位 

本周铁水日均产量为 243.25 万吨，周环比上升 0.12%，螺纹钢产量为 217 万吨，周环比上升

1.53%，热轧产量周环比上升 0.59%，冷轧产量周环比下降 0.55%。长流程螺纹钢产能利用率周

环比上升 0.16PCT，短流程螺纹钢产能利用率周环比上升 2.87PCT。 

图 1：合计产量季节性变化（单位：万吨）  图 2：长、短流程螺纹钢产能利用率（单位：%） 

 

 

 

数据来源：Mysteel、东方证券研究所  数据来源：Mysteel、东方证券研究所 

 

表 1：本周主要钢材品种周产量（单位：万吨）及产能利用率 

 本周量 周变动 月变动 周同比 

247家钢企铁水日均产量 243.25  0.12% 1.05% 1.00% 

全国建材钢厂螺纹钢实际周产量 217  1.53% 2.06% -2.06% 

全国热轧板卷钢厂实际周产量 302  0.59% 2.39% -7.88% 

全国冷轧板卷钢厂实际周产量 87  -0.55% -0.56% -1.43% 

螺纹钢产能利用率：长流程 51.0% 0.16% 1.41% -2.92% 

螺纹钢产能利用率：短流程 33.9% 2.87% -0.80% 6.40% 

数据来源：Mysteel、东方证券研究所 

注：如无特殊说明，本文“周变动”指环比上周变动，“月变动”指本月以来变动，“年变动”指今年以来变动，“周同

比“指较去年同期变动，下同 

 

3 库存：下游需求偏弱，库存累库持续 

表 2：本周钢材库存指标表现（单位：万吨） 

 社会库存 钢厂库存 社会和钢厂库存合计 

 本周 周变动 月变动 周同比 本周 周变动 月变动 周同比 周变动 周同比 

合计 1169  2.14% 3.51% 27.64% 454  -0.54% 8.43% 7.05% 1.38% 21.13% 

螺纹钢 497  1.99% 3.59% 36.22% 193  -1.63% 10.90% 6.98% 0.95% 26.54% 

线材 68  6.81% 5.85% 25.71% 64  3.12% 16.62% 53.11% 5.00% 37.60% 

热轧板 358  2.52% 4.36% 34.41% 80  0.22% 12.82% 2.57% 2.09% 27.18% 

冷轧板 135  0.98% 1.78% 3.40% 40  -1.81% 2.93% -4.55% 0.33% 1.48% 
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中厚板 110  0.33% 1.17% 10.07% 77  -0.84% -3.81% -6.05% -0.15% 2.83% 

数据来源：Mysteel、东方证券研究所 

 

图 3：钢材社会库存季节性变化(单位：万吨)  图 4：钢材钢厂库存季节性变化(单位：万吨) 

 

 

 
数据来源：Mysteel、东方证券研究所  数据来源：Mysteel、东方证券研究所 

 

4 需求：进入淡季，下游需求有待检验 

本周钢材表观消费量合计上升。根据钢联数据，本周五大品种钢材表观消费量合计 842 万吨，环

比上升 3.33%，其中螺纹钢表观消费量上行程度最高，环比上升 11.27%。 

根据钢联数据，截止 2026 年 7 月 3 日，主流贸易商建材成交量（以五日移动平均值计算）为

90509 吨，环比下降 0.47%。 

表 3：本周五大品种钢材表观消费量（万吨） 

 本周消费量 周变动 月变动 年变动 

合计 842  3.33% -0.79% -4.88% 

螺纹钢 210  11.27% -1.48% -6.61% 

热轧 293  0.40% 0.73% -9.58% 

冷轧 86  1.78% -1.44% -2.74% 

线材 80  0.98% -4.73% -5.15% 

中厚板 172  1.42% -0.24% 5.88% 

数据来源：Mysteel、东方证券研究所 
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图 5：五大品种钢材表观消费量合计（万吨）  图 6：主流贸易商建材成交量（五日移动平均，吨） 

 

 

 
数据来源：Mysteel，东方证券研究所  数据来源：Mysteel，东方证券研究所 

 

2026 年 6 月中美 PMI 环比分化，中国 PMI 小幅上行。根据 Wind 数据，2026 年 6 月中国制造业

PMI为 50.3%，环比上升 0.3PCT，美国制造业 PMI为 53.3%，环比下降 0.7PCT，摩根大通全球

制造业 PMI为 52.2%，环比下降 0.5PCT。 

图 7：美国、中国、欧元区、摩根大通 PMI  图 8：中国电网、电源基本建设投资完成额 

 

 

 
 

数据来源：Wind、东方证券研究所 
 数据来源：Wind、东方证券研究所 

备注：左轴为电网、电源基本建设投资累计完成额，右轴为累计同比 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10

月
11

月
12

月

2021 2022 2023

2024 2025 2026

0

50000

100000

150000

200000

250000

300000

350000

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10

月
11

月
12

月

2021 2022 2023

2024 2025 2026

30

35

40

45

50

55

60

65

70

2
0
2
0
/0

9

2
0
2
1
/0

1

2
0
2
1
/0

5

2
0
2
1
/0

9

2
0
2
2
/0

1

2
0
2
2
/0

5

2
0
2
2
/0

9

2
0
2
3
/0

1

2
0
2
3
/0

5

2
0
2
3
/0

9

2
0
2
4
/0

1

2
0
2
4
/0

5

2
0
2
4
/0

9

2
0
2
5
/0

1

2
0
2
5
/0

5

2
0
2
5
/0

9

2
0
2
6
/0

1

2
0
2
6
/0

5

制造业PMI：中国% 制造业PMI：美国%

制造业PMI：摩根大通全球% 制造业PMI：欧元区%

-50.00

0.00

50.00

100.00

150.00

0.00

5,000.00

10,000.00

15,000.00

2
0
2
0
/1

0

2
0
2
1
/0

3

2
0
2
1
/0

8

2
0
2
2
/0

1

2
0
2
2
/0

6

2
0
2
2
/1

1

2
0
2
3
/0

4

2
0
2
3
/0

9

2
0
2
4
/0

2

2
0
2
4
/0

7

2
0
2
4
/1

2

2
0
2
5
/0

5

2
0
2
5
/1

0

2
0
2
6
/0

3

电网基本建设投资累计完成额（亿元）

电源基本建设投资累计完成额（亿元）

累计同比：电网（右轴，%）

累计同比：电源（%，右轴）

下载日志已记录，仅供内部参考



 
 
 

钢铁行业行业周报 —— 钢铁周报：供强需弱，盈利再承压 

 

  

有关分析师的申明，见本报告最后部分。其他重要信息披露见分析师申明之后部分，或请与您的投资代表联系。并请阅读本证券研究报告最后一页的免责申明。 

8 

图 9：中国房屋新开工面积、竣工面积（单位：万平方米）与

累计同比（单位：%，右轴） 

 图 10：中国汽车、新能源汽车产量（单位：万辆）与累计同

比（单位：%，右轴） 

 

 

 

数据来源：Wind、东方证券研究所 

备注：左轴为房屋新开工、竣工面积累计值，右轴为累计同比 

 数据来源：Wind、东方证券研究所 

备注：左轴为汽车、新能源汽车产量累计值，右轴为累计同比 

 

5 成本与盈利：弱需求压制价格，钢材盈利承压 

本周澳大利亚 61.5%PB粉矿价格持平，铁精粉价格环比下跌 1.92%，喷吹煤价格环比持平，二

级冶金焦价格环比上涨 2.89%，废钢价格环比下跌 0.94%。 

表 4：本周国内矿和进口矿价格（单位：元/吨） 

 本周价格 周变动 月变动 年变动 

车板价:青岛港:澳大利亚:PB粉矿:61.5% 698  0.00% 0.58% -13.40% 

铁精粉:65%:干基含税:淄博 920  -1.92% 0.00% -8.55% 

车板价:喷吹煤(Q7250 阳泉产):山西 1180  0.00% 0.00% 38.82% 

市场价:二级冶金焦 1780  2.89% 0.00% 33.83% 

市场价(不含税):废钢:6-8mm:唐山 2105  -0.94% 0.00% -2.32% 

数据来源：Wind、东方证券研究所 

 

图 11：铁矿（元/湿吨）和铁精粉价格（元/吨）  图 12：喷吹煤和二级冶金焦价格（单位：元/吨） 

 

 

 

数据来源：Wind、东方证券研究所  数据来源：Wind、东方证券研究所 
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图 13：澳洲和巴西铁矿发货量（万吨）  图 14： 45 港口铁矿石库存量（万吨） 

 

 

 

数据来源：Wind，东方证券研究所  数据来源：Wind，东方证券研究所 

 

图 15：大中型钢厂进口铁矿库存可用天数（天）  图 16： 247 家钢厂焦炭库存可用天数（天） 

 

 

 

数据来源：Wind，东方证券研究所  数据来源：Mysteel，东方证券研究所 

 

本周平均铁水成本（不含税）为 2375 元/吨，周环比下跌 0.02%。本周钢企盈利率为 42.86%，

周环比下降 8.22%。 

表 5：本周钢企平均铁水成本（元/吨）和盈利率（%） 

 本周 周变动 月变动 年变动 

平均铁水成本（元/吨） 2375  -0.02% 2.52% 2.17% 

247 家钢企盈利率（%） 42.86% -8.22% -16.45% 4.76% 

数据来源：Mysteel，东方证券研究所 
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图 17：平均铁水成本（单位：元/吨）  图 18：247 家钢企盈利率（%） 

 

 

 

数据来源：Mysteel，东方证券研究所  数据来源：Mysteel，东方证券研究所 

 

本周螺纹钢长流程成本周环比上升 1.01%，短流程成本周环比下降 0.77%。长流程螺纹钢毛利周

环比下降 62 元/吨，短流程螺纹钢毛利周环比下降 3 元/吨。 

表 6：主要钢材品种长、短流程成本及盈利测算（单位：元/吨） 

 单吨成本 单吨毛利 

 本周成本 周变动 月变动 本周盈利 周变动 月变动 

螺纹钢长流程 3336  1.01% 0.84% -64  62↓ 41↓ 

螺纹钢短流程 3307  -0.77% -0.21% -35  3↓ 6↓ 

热卷 3300  0.94% 0.76% 13  62↓ 44↓ 

中板 3320  0.93% 0.75% 152  57↓ 37↓ 

冷轧 3998  0.39% 0.14% -257  41↓ 21↓ 

数据来源：Mysteel、东方证券研究所 

 

图 19：长流程、短流程炼钢成本对比（单位：元/吨）   图 20：螺纹钢分工艺盈利情况（单位：元/吨） 

 

 

 
数据来源：Mysteel、东方证券研究所  数据来源：Wind、东方证券研究所 
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6 钢价：淡季下游需求主导钢价走势，钢价小幅下跌 

本周普钢价格下跌。根据 Wind 数据，本周普钢价格指数下跌 0.70%，钢材品种价格指数下跌，

分品种来看，跌幅最大的热卷价格为 3306 元/吨，周环比下跌 0.93%。 

表 7：综合价格指数、分区域价格指数与分品种价格指数（单位：元/吨） 

 本周价格 周变动 月变动 年变动 

综合价格指数 
价格指数：普钢：综合 3436  -0.70% -0.25% 0.12% 

价格指数：钢坯：唐山 2969  -1.00% -0.03% 0.34% 

分品种价格指

数 

螺纹 3267  -0.81% -0.32% -2.01% 

线材 3609  -0.58% -0.24% -1.04% 

热卷 3306  -0.93% -0.44% 1.40% 

中厚 3470  -0.61% -0.12% 3.80% 

冷板 3739  -0.63% -0.25% -1.04% 

镀锌 3993  -0.29% -0.05% 0.15% 

数据来源：Wind、东方证券研究所 

 

图 21：综合价格指数与钢坯价格指数走势（单位：元/吨） 

 

数据来源：Wind、东方证券研究所 
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7 板块表现：板块轮动，上证综指下行，钢铁板块小
幅上涨 

板块表现方面，本周上证综指报收 4044点，周内上涨 0.41%，申万钢铁板块报收 2198点，周内

上涨 2.13%。 

表 8：钢铁板块指数与上证指数比较 

 本周表现 周变动 月变动 年变动 

上证综指 4044  0.41% -1.67% 0.50% 

申万钢铁 2198  2.13% -0.11% -17.43% 

数据来源：Wind、东方证券研究所 

 

图 22：上证指数与申万钢铁行业指数 

 

数据来源：Wind，东方证券研究所 

 

图 23：本周申万各行业涨幅排行榜 

 
数据来源：Wind、东方证券研究所 

0

1000

2000

3000

4000

5000

2021/07 2022/04 2023/01 2023/10 2024/07 2025/04 2026/01

上证指数 钢铁(申万)

-15%

-10%

-5%

0%

5%

10%

15%

医
药
生
物

汽
车

农
林
牧
渔

纺
织
服
饰

国
防
军
工

非
银
金
融

家
用
电
器

商
贸
零
售

综
合

轻
工
制
造

社
会
服
务

有
色
金
属

钢
铁

食
品
饮
料

计
算
机

传
媒

机
械
设
备

建
筑
装
饰

交
通
运
输

房
地
产

公
用
事
业

采
掘(

申
万)

银
行

电
力
设
备

基
础
化
工

电
子

建
筑
材
料

通
信

下载日志已记录，仅供内部参考



 
 
 

钢铁行业行业周报 —— 钢铁周报：供强需弱，盈利再承压 

 

  

有关分析师的申明，见本报告最后部分。其他重要信息披露见分析师申明之后部分，或请与您的投资代表联系。并请阅读本证券研究报告最后一页的免责申明。 

13 

 

个股方面，申万钢铁板块中，首钢股份涨幅最大。 

图 24：钢铁板块收益率前十个股 

 
数据来源：Wind，东方证券研究所 
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风险提示 

宏观经济发生较大波动风险。若国内宏观经济增速发生较大波动，则钢材下游需求或将受到较大

影响，相关企业盈利存在波动风险。 

关税影响需求与产业链稳定性风险。若美国对各国关税贸易政策发生变化，可能导致出口需求受

到较大影响。 

原料价格波动风险。上游原材料铁矿石、焦煤焦炭价格波动或将钢价波动，对企业生产成本和竞

争格局造成影响。 
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