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投资要点                                                              

 资产配置思路：整体来看，全球经济基本面依然具有韧性，货币流

动性环境维持宽松，风险偏好维持高位，大类资产配置推荐顺序为

股票>商品>债券>美元。股票方面，我们认为市场对战争逐步脱敏，

指数有望延续涨势，A 股优于港股，中小盘优于大盘，成长优于价

值。商品方面，有色金属、贵金属或将震荡上涨，原油维持宽幅震荡，

同时持续关注下一阶段农产品能否兑现涨价逻辑。债券方面，中国国

债收益率曲线或将走平，美国国债收益率或将阶段性下行。汇率方

面，美元或将震荡走弱。  

 周度跟踪：当周（2026/4/20-2026/4/24），全球主要大类资产表现为：

全球主要股指涨跌分化；贵金属、有色商品下跌，原油大幅反弹；中

国国债收益率下行，美国国债收益率上行；美元指数走强，非美货币

走弱。影响当周大类资产走势的核心逻辑是：美伊冲突谈判未取得

实质性进展，叠加美联储候任主席沃什在国会听证会上表态偏鹰。 

 股票：1）A 股市场：市场整体震荡上涨，科创、红利、大盘指数表

现居前。其中，科创 50 指数、红利指数、上证 50 指数、沪深 300 指

数表现居前，周涨跌幅分别为 2.13%、1.42%、1.17%、0.86%；中证

1000 指数、创业板指数、中证 2000 指数、北证 50 指数表现靠后，

周涨跌幅分别为-0.04%、-0.29%、-0.80%、-2.46%。2）全球市场：全

球主要股指涨跌分化，台湾加权指数领涨。其中，台湾加权指数、韩

国综合指数、东京日经 225 指数、纳斯达克综合指数表现居前，周

涨跌幅分别为 5.78%、4.58%、2.12%、1.50%；伦敦金融时报 100 指

数、恒生科技指数、欧洲斯托克 50 指数、法国巴黎 CAC40 指数表

现靠后，周涨跌幅分别为-2.70%、-2.79%、-2.88%、-3.17%。  

 债券：美国国债收益率上行。中债方面，30 年期、10 年期、2 年期

国债收益率分别周下行 0.3bp、周下行 0.2bp、周下行 5.4bp 至 2.25%、

1.76%、1.24%；美债方面，30 年期、10 年期、2 年期国债收益率分

别周上行 3bp、周上行 5bp、周上行 7bp 至 4.91%、4.31%、3.78%。 

 商品：原油反弹，贵金属、有色金属多数下跌。其中，COMEX黄金、

COMEX 白银周涨跌幅分别为-2.39%、-6.96%；LME 铜、LME 铝周

涨跌幅分别为-0.45%、 1.3%；WTI、Brent 原油周涨跌幅分别为

10.88%、15.25%。  

 外汇：美元指数反弹，非美货币走弱。其中，美元指数周上涨 0.3%

至 98.53；美元兑离岸人民币周上涨 0.27%至 6.83；欧元、英镑兑美

元分别周下跌 0.71%、0.3%至 1.17、1.35；美元兑日元周上涨 0.79%

至 159.37。  

 风险提示：地缘政治冲突升级、海外市场波动、宏观经济走弱等。  
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1 资产配置思路：风险资产依然处于顺风期 

整体来看，全球经济基本面依然具有韧性，货币流动性环境维持宽松，风险偏好维

持高位，大类资产配置推荐顺序为股票>商品>债券>美元。股票方面，我们认为市场对战

争逐步脱敏，指数有望延续涨势，A 股优于港股，中小盘优于大盘，成长优于价值。商品

方面，有色金属、贵金属或将震荡上涨，原油维持宽幅震荡，同时持续关注下一阶段农产

品能否兑现涨价逻辑。债券方面，中国国债收益率曲线或将走平，美国国债收益率或将阶

段性下行。汇率方面，美元或将震荡走弱。 

1）经济基本面：高频数据显示，经济动能继续保持韧性。从高频数据来看，截至 4

月 23 日，全球、美国、中国的花旗经济意外指数所处的历史百分位分别为 60.9%、55.2%、

86.6%，一周前的历史百分位分别为 59.3%、52.6%、86.8%。中国方面，从具有代表性的

30 大中城市商品房成交面积以及半钢胎开工率走势来看，中国经济动能强于上年同期。

美国方面，截至 4 月 17 日，反映美国高频经济动能的经济活动指数由一周前的 2.72 下降

至 2.47，所处的历史百分位为 72.9%。 

图 1：花旗经济意外指数走势   图 2：美国经济活动指数走势 

 

 

 

资料来源：iFinD，财信证券  资料来源：iFinD，财信证券 

图 3： 30 大中城市商品房成交面积走势   图 4：半钢胎开工率走势 

 

 

 

资料来源：iFinD，财信证券  资料来源：iFinD，财信证券 

2）货币流动性层面：市场对美联储 2026年的加息预期继续降温，货币流动性环境

继续维持宽松。美联储最新政策利率区间为 3.5%-3.75%，截至 4 月 24 日，市场预计美联

储 2026 年的加息概率为 0.6%，低于一周前的 1.4%。截至 4 月 22 日，美联储资产负债表

规模相比 4 月 15 日小幅扩张 18.25 亿美元至 67587.42 亿美元，隔夜逆回购协议规模继续
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维持在低位，但结合价格指标来看，有担保隔夜融资利率（SOFR）与隔夜逆回购利率的

利差趋稳，表明回购市场的流动性环境边际上企稳。中国方面，资金利率维持平稳，DR007、

R007 继续低位运行。综合来看，我们认为货币流动性环境继续维持宽松。 

图 5：美联储资产负债表规模走势   图 6：美联储隔夜逆回购协议规模走势 

 

 

 

资料来源：iFinD，财信证券  资料来源：iFinD，财信证券 

 

图 7：美国 SOFR 利率与隔夜逆回购利率走势   图 8：中国资金利率走势 

 

 

 

资料来源：iFinD，财信证券  资料来源：iFinD，财信证券 

3）波动率及风险层面：VIX 指数、原油波动率双双上行，黄金波动率小幅下行。具

体来看，截至 4 月 22 日，美国金融压力指数由一周前的-2.34 升至-2.127（数值越低说明

金融压力越小），所处的历史百分位为 36.2%。截至 4 月 24 日，VIX 由一周前的 17.48

回升至 18.71，所处的历史百分位为61.6%；黄金波动率指数由一周前的28.95降至25.88，

所处的历史百分位为 89.5%；原油波动率由一周前的 69.01 升至 75.83，所处的历史百分

位为 96.3%。截至 4 月 24 日，美国 AAII 散户投资人情绪指数看多占比由一周前的 31.73%

升至 46.05 %，所处的历史百分位为 81.1%，看空占比由一周前的 42.79%降至 34.42%，

所处的历史百分位为 66.7%。截至 4 月 20 日，全球地缘政治风险指数（7 日移动均值）

维持高位，所处的历史百分位为 98%。展望后续，伴随着市场逐步“脱敏”，风险偏好有

望维持高位，市场乐观情绪虽然有所提升但距离历史极值依然有较大差距。 

 

 

 

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

60,000

70,000

80,000

90,000

100,000

2
0
0

8
-0

1

2
0
0

9
-0

1

2
0
1

0
-0

1

2
0
1

1
-0

1

2
0
1

2
-0

1

2
0
1

3
-0

1

2
0
1

4
-0

1

2
0
1

5
-0

1

2
0
1

6
-0

1

2
0
1

7
-0

1

2
0
1

8
-0

1

2
0
1

9
-0

1

2
0
2

0
-0

1

2
0
2

1
-0

1

2
0
2

2
-0

1

2
0
2

3
-0

1

2
0
2

4
-0

1

2
0
2

5
-0

1

2
0
2

6
-0

1

美联储资产负债表规模（亿美元）

0

500

1000

1500

2000

2500

3000
美联储隔夜逆回购协议规模（十亿美元）

0

1

2

3

4

5

6
（%）

美国:SOFR:利率 美国:隔夜逆回购协议:国库券:利率

1.0

1.5

2.0

2.5

3.0

3.5

4.0

4.5

5.0

2
0
2

4
-0

1

2
0
2

4
-0

3

2
0
2

4
-0

5

2
0
2

4
-0

7

2
0
2

4
-0

9

2
0
2

4
-1

1

2
0
2

5
-0

1

2
0
2

5
-0

3

2
0
2

5
-0

5

2
0
2

5
-0

7

2
0
2

5
-0

9

2
0
2

5
-1

1

2
0
2

6
-0

1

2
0
2

6
-0

3

（%） DR007 R007



 

请务必阅读正文之后的免责声明                            -5-                             
 

策略报告  

图 9：美国金融压力指数走势  图 10：VIX 走势  

 

 

 

资料来源：iFinD，财信证券  资料来源：iFinD，财信证券 

 

图 11：黄金波动率指数走势  图 12：原油波动率指数走势 

 

 

 

资料来源：iFinD，财信证券  资料来源：iFinD，财信证券 

 

图 13：美国 AAII散户投资人情绪指数  图 14：全球地缘政治风险指数（7 日移动均值） 

 

 

 

资料来源：iFinD，财信证券  资料来源：iFinD，财信证券 

4）资产比价层面：A 股相比中债、港股仍具有配置性价比，铜继续彰显配置价值。

截至 4 月 24 日，股债收益比较一周前的 3.93%降至 3.89%，所处的历史百分位为 94.2%，

表明 A 股相比中债仍彰显配置价值。截至 4 月 24 日，恒生 AH 股溢价指数较一周前的

118.38 降至 117.96，所处的历史百分位为 31.4%，说明港股相比 A 股的相对估值吸引力

继续降低。截至 4 月 24 日，10 年期中美利差由一周前的-250bp 降至-255bp，所处的历史

百分位为 4.1%；AAA 中短期票据信用利差由一周前的 39.5bp 走阔至 43.3bp，所处的历

-3

-2

-1

0

1

2

3

4

5

6

1-1 2-1 3-1 4-1 5-1 6-1 7-1 8-1 9-1 10-1 11-1 12-1

美国:金融压力指数

2020年 2021年 2022年 2023年

2024年 2025年 2026年

0

20

40

60

80

100

1-1 2-1 3-1 4-1 5-1 6-1 7-1 8-1 9-1 10-1 11-1 12-1

标准普尔500波动率指数(VIX)

2020年 2021年 2022年 2023年

2024年 2025年 2026年

0

10

20

30

40

50

60

70 CBOE:黄金波动率指数

0

50

100

150

200

250

300

350 CBOE:原油波动率指数

10

20

30

40

50

60

70

（%） 美国:AAII散户投资人情绪指数:看多

美国:AAII散户投资人情绪指数:看空

0

100

200

300

400

500

1-1 2-1 3-1 4-1 5-1 6-1 7-1 8-1 9-1 10-1 11-1 12-1

（点）
全球地缘政治风险指数（7日移动均值）

2020年 2021年 2022年 2023年

2024年 2025年 2026年



 

请务必阅读正文之后的免责声明                            -6-                             
 

策略报告  

史百分位为 9.6%。截至 4 月 24 日，金银比、金铜比所处的历史百分位分别为 52.3%、

98.3%，表明铜依然具有较高的配置价值。 

图 15：沪深 300 股债收益比走势   图 16：恒生 AH股溢价指数走势  

 

 

 

资料来源：iFinD，财信证券  资料来源：iFinD，财信证券 

图 17：10 年期中美利差走势  图 18：AAA 中短期票据信用利差走势 

 

 

 

资料来源：iFinD，财信证券  资料来源：iFinD，财信证券 

图 19：金银比（LME黄金 /LME白银）走势   图 20：金铜比（LME黄金 /LME铜）走势  

 

 

 

资料来源：iFinD，财信证券  资料来源：iFinD，财信证券 

图 21：美元指数走势  图 22：美元兑离岸人民币走势 

 

 

 

资料来源：iFinD，财信证券  资料来源：iFinD，财信证券 
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2 大类资产周度跟踪：原油大幅反弹，美元指数走强 

当周（2026/4/20-2026/4/24），美伊冲突谈判未取得实质性进展，叠加美联储候任主

席沃什在国会听证会上表态偏鹰，全球主要大类资产表现为：全球主要股指涨跌分化；

贵金属、有色商品下跌，原油大幅反弹；中国国债收益率下行，美国国债收益率上行；

美元指数走强，非美货币走弱。其中，Brent 原油、韩国综合指数、科创 50 指数、东京日

经 225 指数表现居前，周涨跌幅分别为 15.25%、4.58%、2.13%、2.12%；COMEX 黄金、

恒生科技指数、欧洲斯托克 50 指数、COMEX 白银表现靠后，周涨跌幅分别为-2.39%、

-2.79%、-2.88%、-6.96%。 

表 1：当周，全球主要大类资产表现情况  

资料来源：iFinD，财信证券（商品涨跌幅也受到主力换月影响，以实际表现为准） 

3  股票：全球主要股指涨跌分化 

国内方面，当周（2026/4/20-2026/4/24），市场整体震荡上涨，科创、红利、大盘指

数表现居前。其中，科创 50 指数、红利指数、上证 50 指数、沪深 300 指数表现居前，

周涨跌幅分别为 2.13%、1.42%、1.17%、0.86%；中证 1000 指数、创业板指数、中证 2000

指数、北证 50 指数表现靠后，周涨跌幅分别为-0.04%、-0.29%、-0.80%、-2.46%。 

 

 

 

当周涨跌幅 当月涨跌幅 当年涨跌幅 收盘价 单位

沪深300指数 0.70% 4.83% 2.80% 4,080 点

科创50指数 2.13% 15.71% 8.15% 1,454 点

创业板指数 -0.29% 15.16% 14.50% 3,668 点

恒生科技指数 -2.79% 5.43% -11.13% 4,902 点

东京日经225指数 2.12% 16.94% 18.63% 59,716 点

韩国综合指数 4.58% 28.17% 53.66% 6,476 点

越南VN30指数 1.17% 9.94% -0.95% 2,011 点

标准普尔500指数 0.55% 9.75% 4.67% 7,165 点

纳斯达克综合指数 1.50% 15.03% 6.86% 24,837 点

欧洲斯托克50指数 -2.88% 5.63% 1.51% 5,883 点

COMEX黄金 -2.39% 1.03% 9.02% 4,714 美元/盎司

COMEX白银 -6.96% 1.96% 8.76% 77 美元/盎司

LME铜(3个月) -0.45% 7.32% 6.34% 13,289 美元/吨

Brent原油 15.25% -10.61% 70.97% 105.9 美元/桶

铁矿石指数 0.75% -0.97% -0.06% 789 元/吨

螺纹钢指数 1.82% 1.60% 1.99% 3,183 元/吨

豆粕指数 1.20% 0.41% 5.15% 2,959 元/吨

美元指数 0.30% -1.33% 0.26% 98.53 点

美元兑离岸人民币 0.27% -0.79% -2.02% 6.83 点

欧元兑美元 -0.71% 1.75% -0.15% 1.17 点

美元兑日元 0.79% 0.17% 1.62% 159.37 点

中债收益率:10年 -0.2 -5.7 -8.7 1.76 %

美债收益率:10年 5.0 1.0 13.0 4.31 %

日债收益率:10年 1.5 7.8 35.8 2.44 %

德债收益率:10年 0.0 1.0 17.0 3.11 %

中债收益率:2年 -5.4 -3.5 -12.1 1.24 %

美债收益率:2年 7.0 -1.0 31.0 3.78 %

日债收益率:2年 -1.5 0.2 18.0 1.35 %

德债收益率:2年 7.0 -4.0 47.0 2.58 %

全球主要大类资产

股票

外汇

债券

（涨跌幅为bp）

商品
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表 2：当周，A 股主要指数表现情况 

 

资料来源：iFinD，财信证券 

全球方面，当周（2026/4/20-2026/4/24），全球主要股指涨跌分化，台湾加权指数领

涨。其中，台湾加权指数、韩国综合指数、东京日经 225 指数、纳斯达克综合指数表现居

前，周涨跌幅分别为 5.78%、4.58%、2.12%、1.50%；伦敦金融时报 100 指数、恒生科技

指数、欧洲斯托克 50 指数、法国巴黎 CAC40 指数表现靠后，周涨跌幅分别为-2.70%、-

2.79%、-2.88%、-3.17%。 

表 3：当周，全球主要股指表现情况 

资料来源：iFinD，财信证券 

4 债券：中国国债收益率下行，美国国债收益率上行 

全球债市方面，当周（2026/4/20-2026/4/24），中国国债收益率下行，美国国债收益

A股主要指数 当周涨跌幅 当月涨跌幅 当年涨跌幅 收盘价（点） 过去60日走势

上证综合指数 0.70% 4.83% 2.80% 4,080

深证成份指数 0.37% 10.85% 10.46% 14,940

创业板指数 -0.29% 15.16% 14.50% 3,668

科创50指数 2.13% 15.71% 8.15% 1,454

北证50指数 -2.46% 9.77% -4.87% 1,370

上证50指数 1.17% 4.21% -2.84% 2,945

沪深300指数 0.86% 7.18% 3.01% 4,769

中证500指数 0.41% 8.28% 10.48% 8,248

中证1000指数 -0.04% 8.98% 9.33% 8,304

中证2000指数 -0.80% 6.68% 7.98% 3,459

微盘股指数 0.23% 0.36% 8.77% 2,178

红利指数 1.42% 0.85% 4.95% 5,776

中证A500指数 0.65% 7.70% 5.49% 5,952

全球主要指数 当周涨跌幅 当月涨跌幅 当年涨跌幅 收盘价（点） 过去60日走势

沪深300 0.86% 7.18% 3.01% 4,769

恒生指数 -0.70% 4.80% 1.36% 25,978

恒生科技指数 -2.79% 5.43% -11.13% 4,902

台湾加权指数 5.78% 22.73% 34.42% 38,932

东京日经225指数 2.12% 16.94% 18.63% 59,716

韩国综合指数 4.58% 28.17% 53.66% 6,476

越南VN30指数 1.17% 9.94% -0.95% 2,011

富时东盟40指数 -2.20% 0.70% 4.30% 13,375

新加坡海峡指数 -1.50% 0.77% 5.95% 4,923

印度孟买Sensex30指数 -2.33% 6.56% -10.04% 76,664

道琼斯工业平均指数 -0.44% 6.23% 2.43% 49,231

标准普尔500指数 0.55% 9.75% 4.67% 7,165

纳斯达克综合指数 1.50% 15.03% 6.86% 24,837

欧洲斯托克50指数 -2.88% 5.63% 1.51% 5,883

伦敦金融时报100指数 -2.70% 1.99% 4.51% 10,379

法国巴黎CAC40指数 -3.17% 4.36% 0.10% 8,158

德国法兰克福DAX指数 -2.32% 6.39% -1.48% 24,129

俄罗斯RTS指数 1.03% 5.90% 2.32% 1,140

墨西哥MXX指数 -0.85% 0.90% 7.65% 69,231

圣保罗IBOVESPA指数 -2.55% 1.75% 18.38% 190,745

阿根廷MERV指数 -1.68% -5.24% -6.91% 2,840,788
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率上行。中债方面，30 年期、10 年期、2 年期国债收益率分别周下行 0.3bp、周下行 0.2bp、

周下行 5.4bp 至 2.25%、1.76%、1.24%；美债方面，30 年期、10 年期、2 年期国债收益

率分别周上行 3bp、周上行 5bp、周上行 7bp 至 4.91%、4.31%、3.78%。 

表 4：当周，全球主要国债表现情况 

 

资料来源：iFinD，财信证券 

5 商品：原油大幅反弹，贵金属、有色金属多数下跌  

国内商品方面，当周（2026/4/20-2026/4/24），美伊冲突谈判未取得实质性进展，叠

加美联储候任主席沃什在国会听证会上表态偏鹰，能化反弹，有色金属、贵金属多数下

跌。其中，低硫燃料油指数、焦煤指数、焦炭指数、尿素指数表现居前，周涨跌幅分别为

7.06%、5.11%、4.70%、4.16%；沪铝指数、铂指数、沪银指数、钯指数表现靠后，周涨

跌幅分别为-2.43%、-5.23%、-5.87%、-6.35%。 

表 5：当周，国内主要商品指数表现情况 

 

资料来源：iFinD，财信证券 

 

 

 

 

 

 

全球主要国债收益率 当周涨跌幅(bp) 当月涨跌幅(bp) 当年涨跌幅(bp) 收盘价（%） 过去60日走势

中债收益率:10年 -0.2 -5.7 -8.7 1.76

美债收益率:10年 5.0 1.0 13.0 4.31

日债收益率:10年 1.5 7.8 35.8 2.44

德债收益率:10年 0.0 1.0 17.0 3.11

英债收益率:10年 21.6 5.1 44.7 4.91

中债收益率:2年 -5.4 -3.5 -12.1 1.24

美债收益率:2年 7.0 -1.0 31.0 3.78

日债收益率:2年 -1.5 0.2 18.0 1.35

德债收益率:2年 7.0 -4.0 47.0 2.58

英债收益率:2年 23.4 -5.6 64.1 4.36

中债收益率:30年 -0.3 -10.5 -2.0 2.25

美债收益率:30年 3.0 3.0 7.0 4.91

日债收益率:30年 4.4 -6.3 25.3 3.66

德债收益率:30年 -4.0 9.0 12.0 3.66

英债收益率:30年 11.0 11.7 39.6 5.60

商品指数 当周涨跌幅 当月涨跌幅 当年涨跌幅 收盘价（点） 过去60日走势

南华商品指数 0.44% -0.62% 16.12% 3,056

南华工业品指数 0.94% -1.43% 16.15% 4,123

南华农产品指数 1.08% 0.71% 3.46% 1,087

南华能化指数 1.32% -4.83% 26.10% 1,930

南华金属指数 0.42% 2.96% 6.77% 7,370

南华黑色指数 1.58% 1.19% 3.43% 2,614

南华有色金属指数 -0.20% 4.52% 8.96% 2,102

南华贵金属指数 -3.56% 1.47% 8.63% 1,999
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表 6：当周，国内主要商品表现情况 

资料来源：iFinD，财信证券 

全球商品方面，当周（2026/4/20-2026/4/24），原油反弹，贵金属、有色金属多数下

跌。具体来看，COMEX 黄金、COMEX 白银周涨跌幅分别为-2.39%、-6.96%；LME 铜、

LME 铝周涨跌幅分别为-0.45%、1.3%；WTI、Brent 原油周涨跌幅分别为 10.88%、15.25%。 

 

主要板块 主要指数 当周涨跌幅 当月涨跌幅 当年涨跌幅 收盘价 单位 过去60日走势

沪金指数 -2.06% 1.24% 5.51% 1,034 元/克

沪银指数 -5.87% 1.65% 7.85% 18,418 元/千克

铂指数 -5.23% 1.10% -5.69% 498 元/克

钯指数 -6.35% -0.38% -15.56% 360 元/克

沪铜指数 0.11% 7.37% 4.11% 102,344 元/吨

沪铝指数 -2.43% -0.04% 8.42% 24,884 元/吨

沪锌指数 0.70% 3.12% 3.99% 24,234 元/吨

沪锡指数 -0.63% 5.54% 20.07% 388,492 元/吨

沪镍指数 0.47% 7.21% 8.92% 144,979 元/吨

碳酸锂指数 0.37% 12.41% 45.18% 177,064 元/吨

原油指数 2.01% -11.20% 48.80% 644 元/桶

燃油指数 2.46% -8.32% 61.36% 3,955 元/吨

低硫燃料油指数 7.06% -5.16% 62.91% 4,762 元/吨

石油沥青指数 1.55% -7.82% 35.90% 4,126 元/吨

LPG指数 3.06% -8.98% 37.38% 5,627 元/吨

PTA指数 0.45% -2.23% 27.53% 6,503 元/吨

对二甲苯指数 -0.39% -3.38% 28.29% 9,314 元/吨

乙二醇指数 -1.97% -6.98% 27.32% 4,823 元/吨

苯乙烯指数 0.02% -7.60% 41.29% 9,632 元/吨

甲醇指数 -1.85% -6.73% 31.47% 2,912 元/吨

尿素指数 4.16% 5.70% 15.12% 2,002 元/吨

纯碱指数 1.14% 2.40% 2.48% 1,238 元/吨

玻璃指数 0.67% -0.75% -2.50% 1,054 元/吨

焦煤指数 5.11% 3.31% 11.71% 1,243 元/吨

焦炭指数 4.70% 5.10% 7.93% 1,826 元/吨

铁矿石指数 0.75% -0.97% -0.06% 789 元/吨

螺纹钢指数 1.82% 1.60% 1.99% 3,183 元/吨

热轧卷板指数 2.11% 2.63% 3.67% 3,389 元/吨

生猪指数 2.17% 9.83% -2.36% 11,956 元/吨

鸡蛋指数 1.99% 3.43% 9.92% 3,645 元/500千克

豆油指数 0.65% -1.46% 8.33% 8,517 元/吨

菜油指数 2.53% -1.43% 5.85% 9,710 元/吨

棕榈油指数 3.04% -1.20% 13.87% 9,759 元/吨

豆粕指数 1.20% 0.41% 5.15% 2,959 元/吨

菜粕指数 2.32% 0.78% -1.60% 2,333 元/吨

橡胶指数 2.64% 4.21% 9.64% 17,099 元/吨

白糖指数 0.99% -0.31% 2.99% 5,410 元/吨

农业

软商

贵金属

有色

石油

化工

黑色
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表 7：当周，全球主要商品表现情况 

资料来源：iFinD，财信证券（商品涨跌幅受到主力合约换月影响，以实际表现为准） 

6 外汇：美元指数反弹  

外汇市场方面，当周（2026/4/20-2026/4/24），美伊冲突谈判未取得实质性进展，叠

加美联储候任主席沃什在国会听证会上表态偏鹰，美元指数反弹，非美货币走弱。具体

来看，美元指数周上涨 0.3%至 98.53；美元兑离岸人民币周上涨 0.27%至 6.83；欧元、英

镑兑美元分别周下跌 0.71%、0.3%至 1.17、1.35；美元兑日元周上涨 0.79%至 159.37。 

表 8：当周，全球主要外汇表现情况 

资料来源：iFinD，财信证券 

7 风险提示 

地缘政治冲突升级、海外市场波动、宏观经济走弱等。 

  

全球主要商品 当周涨跌幅 当月涨跌幅 当年涨跌幅 收盘价 单位 过去60日走势

COMEX黄金 -2.39% 1.03% 9.02% 4,714.40 美元/盎司

COMEX白银 -6.96% 1.96% 8.76% 76.63 美元/盎司

COMEX铜 -1.60% 6.25% 5.86% 598.00 美分/磅

LME铜(3个月) -0.45% 7.32% 6.34% 13,289.00 美元/吨

COMEX铝 -0.89% 6.95% 24.62% 3,629.25 美元/吨

LME铝(3个月) 1.30% 4.51% 19.82% 3,591.00 美元/吨

WTI原油 10.88% -6.58% 65.27% 94.88 美元/桶

Brent原油 15.25% -10.61% 70.97% 105.88 美元/桶

外汇 当周涨跌幅 当月涨跌幅 当年涨跌幅 收盘价 过去60日走势

美元指数 0.30% -1.33% 0.26% 98.53

美元兑离岸人民币 0.27% -0.79% -2.02% 6.83

欧元兑离岸人民币 -0.45% 0.71% -2.24% 8.01

英镑兑离岸人民币 -0.03% 1.46% -1.59% 9.23

欧元兑美元 -0.71% 1.75% -0.15% 1.17

英镑兑美元 -0.30% 2.51% 0.52% 1.35

美元兑日元 0.79% 0.17% 1.62% 159.37

美元兑巴西雷亚尔 0.38% -4.08% -9.13% 5.00
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投资评级系统说明 

以报告发布日后的 6－12 个月内，所评股票/行业涨跌幅相对于同期市场指数的涨跌幅度为基准。 

类别  投资评级  评级说明 

股票投资评级 

 买入  投资收益率超越沪深 300 指数 15%以上 

 增持  投资收益率相对沪深 300 指数变动幅度为 5%－15% 

 持有  投资收益率相对沪深 300 指数变动幅度为-10%－5% 

 卖出  投资收益率落后沪深 300 指数 10%以上 

行业投资评级 

 领先大市  行业指数涨跌幅超越沪深 300 指数 5%以上 

 同步大市  行业指数涨跌幅相对沪深 300 指数变动幅度为-5%－5% 

 落后大市  行业指数涨跌幅落后沪深 300 指数 5%以上 
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