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基础数据

中小板/月涨跌幅(%) 9027.86/4.81

创业板/月涨跌幅(%) 3678.29/12.14

AH 股价差指数 118.38

A 股总/流通市值 (万亿元) 102.46/93.57

市场走势

资料来源：Wind、国信证券经济研究所整理

相关研究报告

《策略周报-哪些资金在参与地缘冲突缓和交易——4 月第 1周

立体投资策略周报》 ——2026-04-13

《策略周报-转机就在四月》 ——2026-04-11

《策略周报-南向流入放缓，短线外资回补——4月第 1 周全球外

资周观察》 ——2026-04-11

《策略周报-美伊阶段性停火后分歧仍存——每周海内外重要政

策跟踪》 ——2026-04-10

《策略周报-基金发行缩量，杠杆资金延续流出——3 月第 4 周立

体投资策略周报》 ——2026-04-07

核心结论：①北向资金：最近一周可能小幅净流入，其中灵活型外资可能大

幅净流入。②港股：稳定型外资流入5亿港元，灵活型外资流入303亿港元，

港股通流出111亿港元。③亚太市场：外资本周流入日本。④美欧市场：2

月资金流入欧洲，流入美国。

A股：最近一周北向资金可能小幅净流入。最近一周（2026/4/13-2026/4/17，

下 同 ） 交 易 日 期 间 北 向 资 金 估 算 净 流 入 72 亿 元 ， 前 一 周

（2026/4/8-2026/4/10，下同）估算净流入183亿元。最近一周交易日期间

灵活型外资估算净流入65亿元，前一周估算净流入128亿元。此外，我们

汇总最近一周陆股通每日前十大活跃个股，其中宁德时代（本周陆股通双向

成交总金额为384亿元，占个股当周交易金额比重的20%，下同）、中际旭

创（231亿元、10%）、新易盛（219亿元、10%）成交较为活跃。

港股：外资或是近期港股反弹主要推手。根据港交所中央结算系统持股明

细数据，最近一周（2026/4/8-2026/4/14）各类资金合计流入港股市场

53 亿港元，其中稳定型外资流入 5 亿港元，灵活型外资流入 303 亿港元，

港股通流出 111 亿港元，中国香港或大陆本地资金流出 132 亿港元。行

业层面，最近一周外资流入 ETF、非银金融、硬件设备等较多，港股通

流入可选消费零售、银行、耐用消费品等较多。

亚太市场：外资本周流入日本。在亚太市场中我们主要跟踪日本股市和印

度股市。日本股市方面，截至 4/6 最新一周，海外投资者当周净流入日

本股市 16352 亿日元，前一周流入 19093 亿日元，2023 年以来累计净流

入 15.9 万亿日元。印度股市方面，3 月海外机构投资者流出印度股市

127.2 亿美元，前一月为流入 25.0 亿美元，2020 年以来累计净流出 20

亿美元。

美欧市场：2月资金流入欧洲，流入美国。美国股市方面，2月全球共同基

金资金净流入美国权益市场461亿美元，前一月流入298亿美元，2020年以

来累计净流入7995亿美元。欧洲股市方面，2月全球共同基金资金净流入英、

德、法权益市场分别为39.3亿美元、31.9亿美元、38.5亿美元，前一月分

别为36.7亿美元、35.9亿美元、42.7亿美元。

风险提示：部分资金数据为估算值，与真实情况或有出入；模型存在误设和

失效风险。
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若放眼全球资本市场，微观资金面的跨市流动不容忽视，来自海外的入市资金在

任何一个本土市场中均是较为重要的配置力量。正因如此，我们国信策略团队推

出“全球外资周观察”系列周报，来对中、美、欧、日等全球重要资本市场的海

外资金流动情况进行高频跟踪。

特别的，对于中国股市而言，我们团队曾在《如何分辨北上资金构成？——解析

外资行为系列 1-20240412》等多篇报告中系统性地对外资背后的属性进行了剖

析，并将外资拆分为长线稳定型外资和短线灵活型外资。此外，自 2024 年 8 月

19 日起，陆股通信息披露机制调整为不再披露日频成交净买入数据，我们也在《新

背景下如何跟踪外资情绪？——解析外资行为系列 4-20240902》中将外资短期波

动与长期变化趋势相结合，综合测算得到分布特征与真实外资相类似的高频跟踪

指标。

1.A 股：最近一周北向资金可能小幅净流入

最近一周（2026/4/13-2026/4/17，下同）交易日期间北向资金估算净流入 72 亿

元，前一周（2026/4/8-2026/4/10，下同）估算净流入 183 亿元。最近一周交易

日期间灵活型外资估算净流入 65 亿元，前一周估算净流入 128 亿元。此外，我们

汇总最近一周陆股通每日前十大活跃个股，其中宁德时代（本周陆股通双向成交

总金额为 384 亿元，占个股当周交易金额比重的 20%，下同）、中际旭创（231

亿元、10%）、新易盛（219 亿元、10%）成交较为活跃。
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图1：A股市场外资周观察

资料来源：wind，国信证券经济研究所整理

2.港股：外资或是近期港股反弹主要推手

根据港交所中央结算系统持股明细数据，最近一周（2026/4/8-2026/4/14）各类

资金合计流入港股市场 53 亿港元，其中稳定型外资流入 5 亿港元，灵活型外资流

入 303 亿港元，港股通流出 111 亿港元，中国香港或大陆本地资金流出 132 亿港
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元。行业层面，最近一周外资流入 ETF、非银金融、硬件设备等较多，港股通流

入可选消费零售、银行、耐用消费品等较多。

图2：港股市场资金面周观察

资料来源：wind，HKEX，国信证券经济研究所整理

3.其他市场：外资本周流入日本股市
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亚太市场：外资本周流入日本。在亚太市场中我们主要跟踪日本股市和印度股市。

日本股市方面，截至 4/6 最新一周，海外投资者当周净流入日本股市 16352 亿日

元，前一周流入 19093 亿日元，2023 年以来累计净流入 15.9 万亿日元。印度股

市方面，3 月海外机构投资者流出印度股市 127.2 亿美元，前一月为流入 25.0 亿

美元，2020 年以来累计净流出 20 亿美元。

图3：亚太市场外资流入情况

资料来源：CEIC，国信证券经济研究所整理
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美欧市场：2 月资金流入欧洲，流入美国。在美欧市场中我们主要跟踪美国市场

和欧洲市场。美国股市方面，2 月全球共同基金资金净流入美国权益市场 461 亿

美元，前一月流入 298 亿美元，2020 年以来累计净流入 7995 亿美元。欧洲股市

方面，2月全球共同基金资金净流入英、德、法权益市场分别为 39.3 亿美元、31.9

亿美元、38.5 亿美元，前一月分别为 36.7 亿美元、35.9 亿美元、42.7 亿美元。

图4：美欧市场全球共同基金流入情况

资料来源：CEIC，国信证券经济研究所整理
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风险提示

部分资金数据为估算值，与真实情况或有出入；模型存在误设和失效风险。
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