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主动加仓中国制造 
 

核心结论：26Q1 北向持 A 股市值 26123 亿元，环比增 4%，行业配置明
显分化。主动加仓电子、通信、电力设备、机械设备等。从绝对持仓变动看，
整体大幅增持中游制造、上游原材料，显著减持金融房建与下游可选消费；
细分板块中电力设备、电子持仓市值居前。持仓占比变动方面，中游制造持
仓占流通市值提升最突出，金融房建占比回落明显，行业筹码集中度与市值
变动方向一致，反映北向一季度聚焦高端制造与周期上游、减持金融与传统
消费的调仓逻辑。 
 
绝对持仓金额方面： 
 
[1] 北向在 26Q1 的减持方面，寒武纪减少 41.84%，东鹏饮料减少 35.72%，

豪威集团减少 34.81%，立讯精密减少 33.93%，工业富联减少 30.56%，中
信证券减少 28.89%，京东方 A 减少 25.12%，兴业银行减少 23.11%，宏
发股份减少 20.55%，中国平安减少 19.5%。 

[2] 增持方面：中微公司增加 38.62%，沪电股份增加 43.73%，新易盛增加
44.62%，三环集团增加 62.07%，安集科技增加 64.01%，兆易创新增加
77.24%，世纪华通增加 118.35%，中天科技增加 160.38%，天孚通信增加
197.77%。 

[3] 分行业进行截面分析，电力设备、电子、有色金属、银行、机械设备等
五个行业持有市值最高。分别达到了 5269 亿元、3857 亿元、1771 亿
元、1623 亿元、1577 亿元。 

 
行业大类：金融房建减持幅度大，中游制造和上游原材料增持幅度大 
[1] 上游原料：多数行业持仓市值上升，仅有钢铁减持。有色金属增加 223.55

亿元，基础化工增加 129.4 亿元，建筑材料增加 40.27 亿元，煤炭增加
17.39 亿元，石油石化增加 6.79 亿元，钢铁减少 21.89 亿元。 

[2] 中游制造：增持大多数中游制造板块。电力设备增加 813.47 亿元，通
信增加 329.68 亿元，机械设备增加 98.76 亿元，电子增加 70.3 亿元，
国防军工减少 24.25 亿元。 

[3] 下游消费：多数行业持仓市值下滑，仅轻工制造、传媒、食品饮料、纺
织服饰增持。轻工制造增加 26.83 亿元，传媒增加 26.18 亿元，美容护
理减少 5.18 亿元，社会服务减少 5.19 亿元，汽车减少 146.27 亿元，家
用电器减少 158.43 亿元。 

[4] 金融房建：仅建筑装饰增持。建筑装饰增加 41.53 亿元，房地产减少 6.74
亿元，银行减少 148.93 亿元，非银金融减少 317.22 亿元。 

[5] 支持服务：板块内行业增减持方向分化。公用事业增加 42.97 亿元，交
通运输增加 23.23 亿元，环保增加 15.25 亿元，综合增加 6.72 亿元，商
贸零售减少 12.26 亿元，计算机减少 51.11 亿元。 

 
 
 
 
 
风险提示：1）北向持仓资金公布频率低，未能及时反应外资动态；2）数据
统计存在误差。 
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核心结论：26Q1 北向持 A 股市值 26123 亿元，环比增 4%，行业配置明显分化。

主动加仓电子、通信、电力设备、机械设备等。从绝对持仓变动看，整体大幅增持中游制

造、上游原材料，显著减持金融房建与下游可选消费；细分板块中电力设备、电子持仓市
值居前。持仓占比变动方面，中游制造持仓占流通市值提升最突出，金融房建占比回落明

显，行业筹码集中度与市值变动方向一致，反映北向一季度聚焦高端制造与周期上游、减

持金融与传统消费的调仓逻辑。 

1. 北向持仓行业分析：绝对市值维度，总体增持，各板块变动方向
分化 

1.1. 行业大类：金融房建减持幅度大，中游制造和上游原材料增持幅度
大 

截至 26Q1，北向持 A 股共计 26123 亿元，较上期环比增加 4%。大类行业方面，中游

制造增加 1287.97 亿元，上游原材料增加 395.52 亿元，支持服务增加 24.81 亿元，下游必

选消费减少 9.67 亿元，下游可选消费减少 262.06 亿元，金融房建减少 431.35 亿元。 

图 1：截至 26Q1，北向持 A 股共计 26123 亿元，较上期环比增加 4% 

 

资料来源：Wind，天风证券研究所；单位：亿元 

 

1.2. 上游原料：多数行业持仓市值上升，仅有钢铁减持 

有色金属增加 223.55 亿元，基础化工增加 129.4 亿元，建筑材料增加 40.27 亿元，煤

炭增加 17.39 亿元，石油石化增加 6.79 亿元，钢铁减少 21.89 亿元。 

图 2：上游原材料市值统计：多数行业持仓市值上升，仅有钢铁减持 
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资料来源：Wind，天风证券研究所，亿元 

 

1.3. 中游制造：增持大多数中游制造板块 

电力设备增加 813.47 亿元，通信增加 329.68 亿元，机械设备增加 98.76 亿元，电子增

加 70.3 亿元，国防军工减少 24.25 亿元。 

 

图 3：北向资金持仓中游制造市值统计：增持大多数中游制造板块 

 

资料来源：Wind，天风证券研究所，亿元 

 

1.4. 下游消费：多数行业持仓市值下滑，轻工制造、传媒、食品饮料等
增持 

轻工制造增加 26.83 亿元，传媒增加 26.18 亿元，美容护理减少 5.18 亿元，社会服务

减少 5.19 亿元，汽车减少 146.27 亿元，家用电器减少 158.43 亿元。 
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食品饮料增加 112.21 亿元，纺织服饰增加 1.07 亿元，农林牧渔减少 32.32 亿元，医

药生物减少 90.63 亿元。 

 

图 4：下游消费市值统计：多数行业持仓市值下滑，仅轻工制造、传媒、食品饮料、纺织服饰增持 

 

 

 

资料来源：Wind，天风证券研究所；单位：亿元 

 

1.5. 金融房建：仅建筑装饰增持 

建筑装饰增加 41.53 亿元，房地产减少 6.74 亿元，银行减少 148.93 亿元，非银金融

减少 317.22 亿元。 

 

图 5：金融房建市值统计：仅建筑装饰增持 
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资料来源：Wind，天风证券研究所；单位：亿元 

 

1.6. 支持服务：板块内行业增减持方向分化 

公用事业增加 42.97 亿元，交通运输增加 23.23 亿元，环保增加 15.25 亿元，综合增加

6.72 亿元，商贸零售减少 12.26 亿元，计算机减少 51.11 亿元。 

 

图 6：支持服务市值统计：板块内行业增减持方向分化 

 

资料来源：Wind，天风证券研究所；单位：亿元 

 

2. 北向持有市值占行业流通市值分化 
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2.1.行业大类：金融房建减少幅度大，中游制造增加幅度大 

中游制造增加 0.34pct，下游必选消费增加 0.04pct，上游原材料增加 0.03pct，支持服

务增加 0.03pct，下游可选消费减少 0.07pct，金融房建减少 0.11pct。 

 

图 7：金融房建减少幅度大，中游制造增加幅度大 

 

资料来源：Wind，天风证券研究所 

 

2.2.上游原料：基础化工增加幅度大，钢铁减少幅度大 

基础化工增加 0.15pct，有色金属增加 0.05pct，建筑材料增加 0.02pct，石油石化减少

0.06pct，煤炭减少 0.07pct，钢铁减少 0.2pct。 
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大类层面

金融房建 上游原材料 下游必选消费 下游可选消费 支持服务 中游制造

仅供内部参考，请勿外传
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图 8：基础化工增加幅度大，钢铁减少幅度大 

 

资料来源：Wind，天风证券研究所 

 

2.3.中游制造：仅国防军工减持 

通信增加 0.67pct，电力设备增加 0.56pct，机械设备增加 0.19pct，电子增加 0.14pct，

国防军工减少 0.08pct。 

图 9：仅国防军工减持 

 

资料来源：Wind，天风证券研究所 

 

2.4.下游消费：家用电器、汽车、农林牧渔减持幅度大 

轻工制造增加0.3pct，传媒增加0.26pct，美容护理减少0.04pct，社会服务减少0.05pct，

汽车减少 0.13pct，家用电器减少 0.42pct。 

食品饮料增加 0.35pct，纺织服饰增加 0.03pct，医药生物减少 0.12pct，农林牧渔减少
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中游制造业

机械设备 电力设备 电子 通信 国防军工
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0.13pct。 

 

图 10：家用电器、汽车、农林牧渔减持幅度大 

 

 

资料来源：Wind，天风证券研究所 

 

2.5.金融房建：非银金融减持幅度大 

建筑装饰增加 0.17pct，房地产增加 0.02pct，银行减少 0.06pct，非银金融减少 0.26pct。 
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农林牧渔 医药生物 纺织服饰 食品饮料
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图 11：非银金融减持幅度大 

 

资料来源：Wind，天风证券研究所 

 

2.6.支持服务：环保、交通运输增持幅度大 

环保增加0.13pct，交通运输增加0.09pct，商贸零售增加0.07pct，公用事业减少0.02pct，

计算机减少 0.03pct。 

图 12：环保、交通运输增持幅度大 

 

资料来源：Wind，天风证券研究所 
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支持服务

商贸零售 公用事业 计算机 环保 交通运输
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3. 最新一期静态北向持有个股及行业汇总 

个股的市值变动方面：北向在 26Q1 的减持方面，寒武纪减少 41.84%，东鹏饮料减少

35.72%，豪威集团减少 34.81%，立讯精密减少 33.93%，工业富联减少 30.56%，中信证券减
少 28.89%，京东方 A 减少 25.12%，兴业银行减少 23.11%，宏发股份减少 20.55%，中国平安

减少 19.5%。 

增持方面：中微公司增加 38.62%，沪电股份增加 43.73%，新易盛增加 44.62%，三环集

团增加 62.07%，安集科技增加 64.01%，兆易创新增加 77.24%，世纪华通增加 118.35%，中

天科技增加 160.38%，天孚通信增加 197.77%。 

图 13：宁德时代、贵州茅台、美的集团、招商银行、中际旭创等持有市值最高 

 

资料来源：Wind，天风证券研究所 

 

分行业进行截面分析，电力设备、电子、有色金属、银行、机械设备等五个行业持有

市值最高。分别达到了 5269 亿元、3857 亿元、1771 亿元、1623 亿元、1577 亿元。 

 

 

 

2026/03

/31持有

市值排

名

证券简
称

日期 大类层面 一级行业 二级行业 三级行业
持有外
资机构
家数

持股市
值(亿
元)

占A股总
市值比例

(%)

占A股流
通市值比
例(%)

市
值
排
序

与上期
市值差

额

与上
期市
值变
动

扣除涨跌
幅后的市
值变动

与持有
外资机
构家数
差额

与持有
外资机
构家数
变化

1 宁德时代 2026/3/31 中游制造 电力设备 电池 锂电池 40 3144.23 17.27 17.88 1 587.37 23% 14% 2 5%
2 贵州茅台 2026/3/31 下游必选消费 食品饮料 白酒Ⅱ 白酒Ⅲ 89 834.01 4.69 4.69 2 68.98 9% 5% 2 2%
3 美的集团 2026/3/31 下游可选消费 家用电器 白色家电 空调 72 701.84 14.00 14.21 3 -75.55 -10% -7% 0 0%
4 招商银行 2026/3/31 金融房建 银行 股份制银行Ⅱ 股份制银行Ⅲ 74 472.93 5.81 5.81 4 -43.43 -8% -4% 5 7%
5 中际旭创 2026/3/31 中游制造 通信 通信设备 通信网络设备及器件 34 456.40 6.97 7.01 5 65.54 17% 27% 4 13%
6 北方华创 2026/3/31 中游制造 电子 半导体 半导体设备 69 446.83 13.15 13.16 6 -10.55 -2% 0% 1 1%
7 紫金矿业 2026/3/31 上游原材料 有色金属 工业金属 铜 68 420.81 6.23 6.23 7 -36.03 -8% -6% 8 13%
8 汇川技术 2026/3/31 中游制造 机械设备 自动化设备 工控设备 25 339.95 18.64 21.03 8 -25.73 -7% 5% 0 0%
9 思源电气 2026/3/31 中游制造 电力设备 电网设备 输变电设备 43 324.95 20.17 25.84 9 56.68 21% -8% 11 34%
10 中国平安 2026/3/31 金融房建 非银金融 保险Ⅱ 保险Ⅲ 83 284.40 4.74 4.74 10 -68.88 -19% -2% 3 4%
11 长江电力 2026/3/31 支持服务 公用事业 电力 水力发电 76 281.65 4.24 4.24 11 -12.52 -4% -4% 8 12%
12 阳光电源 2026/3/31 中游制造 电力设备 光伏设备 逆变器 33 270.62 8.31 10.84 12 -22.36 -8% 8% 5 18%
13 新易盛 2026/3/31 中游制造 通信 通信设备 通信网络设备及器件 30 257.41 5.65 6.34 13 79.42 45% 45% 5 20%
14 恒瑞医药 2026/3/31 下游必选消费 医药生物 化学制药 化学制剂 79 243.46 6.84 6.84 14 -32.58 -12% -4% 5 7%
15 三一重工 2026/3/31 中游制造 机械设备 工程机械 工程机械整机 69 222.35 13.90 13.90 15 0.78 0% 9% 0 0%
16 比亚迪 2026/3/31 下游可选消费 汽车 乘用车 电动乘用车 74 209.10 3.63 5.66 16 -7.53 -3% -9% 1 1%
17 中微公司 2026/3/31 中游制造 电子 半导体 半导体设备 26 208.75 10.53 10.53 17 58.16 39% 26% 6 30%
18 福耀玻璃 2026/3/31 下游可选消费 汽车 汽车零部件 车身附件及饰件 45 207.80 18.14 18.14 18 -38.93 -16% -4% 1 2%
19 立讯精密 2026/3/31 中游制造 电子 消费电子 消费电子零部件及组装77 202.55 5.70 5.71 19 -104.04 -34% -19% 3 4%
20 澜起科技 2026/3/31 中游制造 电子 半导体 数字芯片设计 26 193.24 12.77 12.77 20 11.68 6% 2% 4 18%
21 国电南瑞 2026/3/31 中游制造 电力设备 电网设备 电网自动化设备 59 189.25 8.85 8.87 21 32.44 21% 6% 0 0%
22 工业富联 2026/3/31 中游制造 电子 消费电子 消费电子零部件及组装69 176.58 1.81 1.81 22 -77.71 -31% -11% 2 3%
23 天孚通信 2026/3/31 中游制造 通信 通信设备 通信网络设备及器件 26 175.20 7.11 7.13 23 116.36 198% 156% 7 37%
24 潍柴动力 2026/3/31 下游可选消费 汽车 汽车零部件 底盘与发动机系统 47 169.52 10.25 13.87 24 38.77 30% -10% 1 2%
25 药明康德 2026/3/31 下游必选消费 医药生物 医疗服务 医疗研发外包 53 167.99 7.03 7.03 25 -12.51 -7% -14% 0 0%
26 迈瑞医疗 2026/3/31 下游必选消费 医药生物 医疗器械 医疗设备 27 156.35 7.55 7.56 26 -34.03 -18% -2% 1 4%
27 沪电股份 2026/3/31 中游制造 电子 元件 印制电路板 53 153.53 10.08 10.08 27 46.71 44% 42% 4 8%
28 恒立液压 2026/3/31 中游制造 机械设备 工程机械 工程机械器件 44 118.74 9.14 9.14 28 -18.88 -14% 1% 5 13%
29 伊利股份 2026/3/31 下游必选消费 食品饮料 饮料乳品 乳品 73 115.94 6.94 6.98 29 -24.18 -17% -9% 1 1%
30 工商银行 2026/3/31 金融房建 银行 国有大型银行Ⅱ 国有大型银行Ⅲ 75 114.54 0.56 0.56 30 -22.41 -16% -14% 3 4%
31 中天科技 2026/3/31 中游制造 通信 通信设备 通信线缆及配套 37 112.05 11.32 11.32 31 69.02 160% 94% -2 -5%

32 洛阳钼业 2026/3/31 上游原材料 有色金属 工业金属 铜 57 109.71 3.60 3.60 32 7.27 7% 19% 1 2%
33 海光信息 2026/3/31 中游制造 电子 半导体 数字芯片设计 22 108.56 2.17 2.17 33 2.50 2% 9% 1 5%
34 寒武纪 2026/3/31 中游制造 电子 半导体 数字芯片设计 31 108.39 2.55 2.57 34 -77.98 -42% -11% 3 11%
35 万华化学 2026/3/31 上游原材料 基础化工 化学制品 聚氨酯 61 108.02 4.28 4.28 35 4.67 5% 1% 4 7%
36 兆易创新 2026/3/31 中游制造 电子 半导体 数字芯片设计 65 105.84 6.19 6.19 36 46.13 77% 69% 4 7%
37 豪威集团 2026/3/31 中游制造 电子 半导体 数字芯片设计 56 105.66 8.70 8.70 37 -56.42 -35% -10% -6 -10%
38 兴业银行 2026/3/31 金融房建 银行 股份制银行Ⅱ 股份制银行Ⅲ 52 99.80 2.52 2.52 38 -30.00 -23% -15% 1 2%
39 宁波银行 2026/3/31 金融房建 银行 城商行Ⅱ 城商行Ⅲ 38 98.13 4.93 4.94 39 5.47 6% -2% -4 -10%
40 东鹏饮料 2026/3/31 下游必选消费 食品饮料 饮料乳品 软饮料 34 97.13 8.19 8.19 40 -53.97 -36% -12% 3 10%
41 三环集团 2026/3/31 中游制造 电子 元件 被动元件 21 91.28 8.80 9.02 41 34.96 62% 48% -1 -5%
42 世纪华通 2026/3/31 下游可选消费 传媒 游戏Ⅱ 游戏Ⅲ 39 89.77 7.69 8.34 42 48.66 118% 127% 8 26%
43 中信证券 2026/3/31 金融房建 非银金融 证券Ⅱ 证券Ⅲ 71 88.48 3.01 3.02 43 -35.95 -29% -13% 3 4%
44 华友钴业 2026/3/31 上游原材料 有色金属 能源金属 钴 52 87.09 7.68 7.74 44 -1.98 -2% 11% -4 -7%
45 京东方A 2026/3/31 中游制造 电子 光学光电子 面板 72 86.18 6.02 6.02 45 -28.91 -25% -19% -2 -3%
46 安集科技 2026/3/31 中游制造 电子 电子化学品Ⅱ 电子化学品Ⅲ 19 85.44 18.89 18.89 46 33.35 64% 48% 1 6%
47 五粮液 2026/3/31 下游必选消费 食品饮料 白酒Ⅱ 白酒Ⅲ 80 84.40 2.10 2.10 47 -10.16 -11% -7% 0 0%
48 生益科技 2026/3/31 中游制造 电子 元件 印制电路板 50 83.21 6.22 6.31 48 -5.37 -6% 17% 1 2%
49 宏发股份 2026/3/31 中游制造 电力设备 电网设备 电网自动化设备 36 82.96 19.23 19.23 49 -21.46 -21% -11% 4 13%
50 云铝股份 2026/3/31 上游原材料 有色金属 工业金属 铝 37 81.10 7.43 7.43 50 -1.15 -1% 1% 3 9%
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图 14：电力设备、电子、有色金属、银行、机械设备等持有市值最高 

 

资料来源：Wind，天风证券研究所 

   

4. 风险提示 

1）北向持仓资金公布频率低，未能及时反应外资动态；2）数据统计存在误差。 
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元)

北向持
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值

北向持仓
占该业流
通市值的

占比

市值变动
差值

市值变
化

1 电力设备 5269 5089 87159.38 6.05% 813 18.26%
2 电子 3857 6729 133292.62 2.89% 70 1.86%
3 有色金属 1771 3032 56068.52 3.16% 224 14.44%
4 银行 1623 1503 107424.95 1.51% -149 -8.40%
5 机械设备 1577 4831 56872.88 2.77% 99 6.68%
6 食品饮料 1378 2030 42233.98 3.26% 112 8.87%
7 医药生物 1306 5981 63055.94 2.07% -91 -6.49%
8 通信 1271 1816 40859.48 3.11% 330 35.01%
9 汽车 1145 3325 44617.50 2.57% -146 -11.32%
10 家用电器 970 1194 18106.95 5.36% -158 -14.04%
11 非银金融 958 2208 56856.39 1.68% -317 -24.88%
12 基础化工 816 4141 48195.34 1.69% 129 18.85%
13 公用事业 579 2248 38957.10 1.49% 43 8.01%
14 计算机 506 4054 44682.21 1.13% -51 -9.18%
15 交通运输 498 2422 30826.26 1.61% 23 4.90%
16 传媒 409 1791 16591.93 2.46% 26 6.84%
17 建筑材料 282 933 9607.01 2.93% 40 16.69%
18 国防军工 274 2087 33003.04 0.83% -24 -8.14%
19 石油石化 240 785 35925.29 0.67% 7 2.91%
20 建筑装饰 220 1673 19474.93 1.13% 42 23.21%
21 农林牧渔 207 1256 13476.88 1.54% -32 -13.50%
22 煤炭 164 763 19696.03 0.83% 17 11.85%
23 商贸零售 164 1278 10019.56 1.64% -12 -6.95%
24 钢铁 146 984 10006.30 1.46% -22 -13.06%
25 房地产 107 1551 10653.46 1.00% -7 -5.92%
26 轻工制造 105 1202 11018.89 0.95% 27 34.38%
27 社会服务 91 765 5336.44 1.70% -5 -5.41%
28 环保 80 1069 9577.73 0.83% 15 23.60%
29 纺织服饰 55 705 6488.53 0.84% 1 2.00%
30 美容护理 30 309 2814.92 1.05% -5 -14.93%
31 综合 25 195 1788.05 1.42% 7 36.04%
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